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	精彩摘录：

1.学生最大的快乐是什么？是学习没有障碍并愉快地获得新知。学生的现实快乐的重要源头是学习轻松，而且主要是心理轻松。心里轻松源于学得会，喜欢学，并不简单取决于投入时间多寡。关注学生的现实快乐，除了减少过度竞争，更要提高学生的学习质量。如果始终尝不到成功的甜头，他是快乐不起来的。

2.我们现在并不缺乏优质教育资源，缺乏的是“合适”的教育资源。“学困生”中大多数是“不合适”的教育资源所致！我们提供给他们的是他们不愿意学、不会学、学了也不一定有用、只对考试有用甚至对考试也无用的知识。且这“不合适”，有不少存在于教育的起点。因此，我们看到，有些孩子从学习书本知识的第一天开始就堕入痛苦的深渊，如果得不到合理拯救，痛苦将会伴随整个教育生涯。

3.而我所说的关注学生的“现实快乐”的另一个重要内涵就是老师要设法将学生“学会”。教不会也要寻找两外的出路。“现实快乐”这碗鸡汤一定存在，而且好喝。只要你时刻有这份心，你会发现师生关系更加美好，你的工作状态更加优雅。

	心得体会（不少于300字）：

学习困难儿童中大多数对学习无兴趣、求知欲低，经历失败的机会较多，容易形成自卑、自信心不足等不良的自我意识。因此，心理支持非常重要。通过心理咨询可调整他们的情绪，激发学习动机，改善自信和人际关系，培养良好的性格。此外，这类儿童的家长也可能存在焦虑情绪，并采取不合适的教养方法。家长要改进处理家庭问题的方法，创造民主、祥和、欢乐的家庭氛围，改进与孩子交流的方式，树立正确的教养态度并营造良好的家庭学习氛围。同时，老师要了解并尊重学习困难儿童，帮助他们发展正向的自我观念。

    心理学家盖兹说过：“没有什么东西比成功更能增强满足的感觉;也没有什么东西让每个学生都体验到成功的喜悦，更能激发学生的求知欲望。”学生对于数学的兴趣是在自身的活动中形成和发展的。当学生通过努力获得某种成功时，就会表现出强烈的学习兴趣。教师的责任在于相机鼓励、诱导点拨、帮助学生学习获得成功。
    当学生想独立的去探索某个新知时，要十分注意情绪鼓舞：“你一定能自己解决这个问题”、“你一定能行!”等。当学生的学习停留于一定的水平时，要注意设“跳板”引渡，使他们成功的到达知识的彼岸。当学生的学习活动遇到困难，特别是后进生泄气自卑时，要特别注意给予及时的点拨诱导，使他们“跳一下也能摘到果子吃”。这样，各种不同水平的学生就会在探究中获得成功的喜悦，满足感油然而生，进一步增添了对数学知识的学习兴趣。



