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            ——龙虎塘实验小学四（5）班学生家长 周明霞
时光婆娑、流光飞逝，吾家有儿初长成。如今，提笔写关于家庭教育的文章，我略感惭愧。我并不是一个特别优秀的母亲，只是一边扮演着这个角色，一边在修正自己；我的儿子算不上绝对出众，但是我保持着“和全天下父母一样的初心”：认为自己的儿子是最棒最可爱的。回忆起和儿子生活学习中的点点滴滴，酸甜苦辣涌上心头，指尖灵动，敲击下以下文字：
1、 让孩子开出“自信之花”
儿子从6岁开始学习钢琴，在各种“威逼利诱”之下，总算坚持了下来，但是仍然不能好好地自主弹琴。儿子的钢琴老师给了专业建议：可以让孩子尝试参加一些大型比赛活动，增强孩子的自信心，提升孩子的胆量，提高孩子学琴的自主性。于是，在听从了老师的建议之后，我们和儿子进行了充分的沟通：平时加强练习，争取比赛获得好成绩！2019年的1月5日，这是我们全家难忘的一个日子：儿子参加了【法国金钥匙杯.中国赛区】的钢琴比赛，荣获了金奖和儿童组的一等奖。陪同儿子全程参赛，当看到儿子独自一人走上领奖台的那一刻：感慨万千！自此，儿子真的像变了一个人：乐意在学弟学妹前展示自己的琴技，在家也能自主弹琴。这件事情对他的日常生活、学习影响也很大，“自信”的光环开始笼罩着他——独立自主且自信！
有人说：孩子就是一张白纸！只要用心“绘画”，就可以展现“最美的画卷”！作为家长，我们不能一味打压，也不能一味宠溺，要学会“刚柔并济”，让孩子在“自信”的道路上越走越好！
2、 让孩子开出“自由之花”
有时候，也会“羡慕”别人家的孩子，在学习上非常刻苦努力，还愿意参与各种培训班。为了这事，也会和儿子交流，儿子习惯性地眨巴下他的小眼睛，回答我和他爸爸：“我不愿意，我习惯了爸爸的辅导方式。”就这么日复一日、年复一年......直到有次期末考试，儿子的语文考试不是太理想，放学回家竟主动和我们提出：要开始补习。问了下原因，原来是儿子经常和几个成绩拔尖的同学交流，他们很多都在进行提优补习！我和孩子他爸“激动不已”，立即开始对接。现在我的儿子已经自主走进了语文提优的培训课堂，每到周末，自己拎着书包，欢快地独自去上课。我们坚信：水滴石穿的力量，期待儿子更上一层楼！
按照万物生长的规律，孩子的学习成长也是一件十分自然的事情，自主权应该掌握在孩子手中。但在中国的许多家庭，可能也包括我的，家长会过多地收权、揽权：源自家长对自己的教育和孩子的不自信，但是往往适得其反。
其实，每一个人的成长都有自己的运行轨迹，尊重其成长规律是对他最好的教育。及时放手、让他们自己经历风雨，羽翼才能日益丰满，思想才会逐渐成熟。当然，放手绝对不是放纵，“该出手时才出手，该放手时就放手”，适当给予自由和信任，孩子也许会成长得更好！
3、 让孩子开出“自律之花”
每每碰到出口成章的孩子，我们就会艳羡不已。为了培养儿子的阅读习惯、提升文采能力，我们经常带着他去光顾常州的文谱图书馆，大人、孩子安安静静地阅读，一派和睦景象常常映入眼帘，儿子他爸常常借了一大摞书回家，然而，到期再去归还时，儿子翻过的书本“屈指可数”。后来，我们开始反思，找到了原因：儿子在阅读时，我们可能在看电视或者玩手机。于是，我们“调整策略”，和儿子达成共识：陪伴阅读！我们从图书馆借成人的书本，儿子就借课外书本，一起固化时间阅读。随着习惯的养成，现在儿子已经完全不用我们的陪伴阅读了，非常自律：每天早晨朗读英语、每天晚上阅读刊物......
我们往往会去苛责孩子，要求他严格自律，但是打破规则的却是自己。言传身教、以身作则真的很重要，孩子可以做得很好，家长就是最好的榜样！
张文亮写过一首诗——《牵着蜗牛去散步》，我很喜欢，和大家一起共享：
上帝给我一个任务，叫我牵一只蜗牛去散步。不能走太快，蜗牛已经尽力爬，为何每次总是那么一点点？
我催它，我唬它，我责备它，蜗牛用抱歉的眼光看着我，仿佛说：【人家已经尽力了嘛！】我拉它，我扯它，甚至想踢它，蜗牛受了伤，它流着汗、喘着气，往前爬......
真奇怪，为什么上帝叫我牵一只蜗牛去散步？【上帝啊! 为什么？】天上一片安静。【唉!也许上帝抓蜗牛去了!】
好吧！松手了！反正上帝不管了，我还管什么？让蜗牛往前爬，我在后面生闷气。
咦？我闻到花香，原来这边还有个花园，我感到微风，原来夜里的微风这么温柔。慢着，我听到鸟叫，我听到虫鸣。我看到满天的星斗多亮丽！
咦？我以前怎么没有这般细腻的体会？我忽然想起来了，莫非我错了？
是上帝叫一只蜗牛牵我去散步！

孩子就像蜗牛一样，它很弱小，成长很慢；大人总是很忙，却常常忽视孩子的需求。其实，每个孩子的成长都有各自的进度，他在不经意间，就走出好远！
润泽生命、静待花开！用心哺育、共同成长！


                         
