家庭教育小故事
龙虎塘实验小学六(3)班 尤浩荣家长 林琼芳

孩子是未来，孩子是希望。家长们都希望自己的孩子通过学校的教育，成为一名品质兼优的好学生。殊不知，家庭教育才是基础，父母是孩子的第一任老师，孩子从一出生首先接触的就是家庭对他的潜移默化的熏陶教育过程。在这里分享几则小故事，谈谈我家的心得体会。

1、学如逆水行舟不进则退
在孩子上三年级的时候，央视一档节目《中国诗词大会》火遍全国，让热爱诗词的人们一起沉醉在了中国古诗词的唯美意境中。主持人有着令人赏心悦目的知性美，嘉宾们知识渊博风趣幽默，选手们更是出类拔萃博学多才。我家孩子最喜欢里面的“飞花令”环节，甚是佩服选手们的古诗词储备量和从容淡定的现场应变能力。于是，每次的晚餐时间，他一边吃饭一边就跟爸爸妈妈玩起“飞花令”。爸爸妈妈凭着以前的学习功底，轻松地赢了孩子好几次。爸爸有点沾沾自喜，还说“小朋友你才三年级，古诗词肯定背不过我的”。孩子有股子不屈不挠的劲儿，争分夺秒，在爸爸出差的半个多月里就背熟了学校里发的《小学生必背古诗词》，等爸爸回来再行“飞花令”---“青”时，爸爸已是招架不住了，孩子飞到了“君不见，高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪”，爸爸十秒内还是没能接出来，以认输告终。我趁着这个好时机，跟孩子就说了学如逆水行舟不进则退，你看看你最近一直在背诵新的诗词，在不断进取，而爸爸以为他以前的诗词很厉害了，没去不断学习而是在原地踏步，所以爸爸在你面前还是后退了。不管是大人还是孩子，只要你不努力前进，就只能向后退，因为别人都在前进。孩子非常认同地点了点头，当然爸爸也努力地背诗词去了。

做任何事情都要持之以恒

孩子在幼升小的那年暑假开始接触围棋，起初一切都顺利，学习劲儿十足，定级定段比赛也是次次顺利通过。在一年级下学期时碰到了学棋以来的第一道坎，在一年时间里比赛了三次都没有升上二段，孩子觉得自己一年的时间都浪费了，觉得自己努力了一年都没有回报，明显地沮丧气馁了，情绪很低落想放弃学棋了。我也很心疼孩子很焦急，陪着孩子每周出去学习到处去比赛，切实体会孩子的不容易。但是作为妈妈，作为孩子的楷模，不能让孩子去想“不行，我可能不适合学这个，我对这个不感兴趣了，我不想再学了”，不能遇到一点困难就退缩，那将会一事无成。我就给他讲达芬奇画蛋、居里夫人等的故事，陪伴他在网上跟别人下棋，经常鼓励他“你再试试，你一定可以，你再想想怎么才能赢对手”，培养孩子的“成长型思维”，让孩子相信通过自己持之以恒的努力就能改变事情的结果。果然在一进入二年级时就通过了二段比赛，后面一直升到了围棋业余最高的五段。不只是围棋，后来孩子学习了钢琴，在日复一日枯燥的练习里，孩子也有烦躁、懒惰、想放弃的时候，这时最需要家长爱的陪伴和耐心的引导，默默地坐在旁边，听他弹奏为他鼓掌给予他鼓励。《荀子·劝学》曰：锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。做任何事情应当有持之以恒的精神，不可轻言放弃，坚持到最后终得成功。

以身教着从，以言教者讼

在这个信息飞速发展的时代，智能手机已飞入千家万户。爸爸们下班回到家就半躺在沙发上刷抖音，名义上说是为了舒缓一天的疲惫；妈妈们一有空隙就在手机各个群里嗨聊，说是了解孩子的情况......我家以前也是这种情况，我和孩子爸爸都捧着手机的时候还一直催促孩子去看书去写作业去刷试卷。但孩子是天生的模仿者，没过几天，每次吃完晚饭，孩子就拿起了手机玩起了游戏。家长和孩子像被手机施了魔法一样被“捆绑”了，缺乏沟通交流。当我有一天吼叫了孩子好几次但孩子充耳不闻时，我才意识到事情的严重性。立刻和孩子爸爸一起自觉自省，首先必须做到身体力行，在孩子做作业的时候，绝对不能在旁边玩手机看小视频；还鼓励孩子以平等的姿态与爸爸妈妈互相监督，放下手机畅开交流。后来晚饭后爸爸重新拿起了专业书籍，我也重拾了久违的《红楼梦》，孩子安安静静地写着作业，突然抬头说：我最喜欢一家人现在的模样！

这就是发生在我家的一些家庭教育小故事，向下扎根是一种成长力量的延伸，向上生长是一种内在生命的绽放。用爱托举家庭，用爱陪伴孩子，无论顺境逆境，我们始终与阳光为友！
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