
常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙园区）周日活动安排
  中三  班  2021  年  4 月 12 日— 4 月 16  日第  八  周
	本周主题：
我的美食我做主（一）

	幼儿基础分析：
本周是我园第七届美食节，我们将在了解各种各样美食的基础上，根据中班幼儿的能力水平、季节特点和常州美食文化，从认识各种各样的美食（小吃）开始，通过看、闻、摸、说等方式了解美食中的小吃基本特征。春天的蔬菜品种比较多，有一些野菜特别清香，是吃春卷的好时节。烧卖用面皮包卷美味的食物，味道也很特别，深受孩子们的喜爱。为此本次美食节我们将和幼儿一起来学做春卷和烧卖、水饺，以幼儿自主动手为主，在生活实践活动中，体验成功的快乐、感受分享的喜悦。
在调查表中我们发现，有33名幼儿对制作美食感兴趣，有15名幼儿对春卷感兴趣，有9名幼儿对水饺感兴趣，本周我们将围绕“我的美食我做主”开展活动。

	
	周发展目标：
1．在欣赏、交流、品尝的过程中了解多种美食知识，感受美食文化。
2．在实践活动中，了解制作材料和基本方法，体验动手操作的快乐。

	环境创设
	1.在主题墙中，将相关美食图片张贴给幼儿欣赏；将幼儿制作水饺、春卷等美食的情况以照片和解说的形式记录下来张贴在一起，供幼儿回忆经验。
2.区域材料：美工区：提供超轻土、橡皮泥等操作材料供孩子制作美食模型，提供白纸、水彩笔等供幼儿绘画蔬果；图书区：提供与美食相关的书籍，供幼儿阅读；美工区：张贴美食，提供白纸、黑笔、水彩笔等供幼儿思考绘画美食的制作方式；展示区，把幼儿制作的美食作品，如绘画、手工、泥塑等展示出来。

	自我服务
与自主管理
	1.能养成饭前饭后洗手、就餐桌面保持整洁的良好习惯。
2.乐意和同伴交流讨论区域游戏的发现与收获。
3.能养成绑好水杯袋，有序放于水杯架的习惯。

	区域游戏
	班内区域游戏：
1.益智区：乒乒乓乓闯一闯、花朵变变变、找宝宝等；
2.美工区：蔬菜画、纸工水饺等 ；
3.科探区：观察昆虫、比比谁重、种植花卉、蔬菜等植物供幼儿观察；
4.建构区：地面积木建构、桌面雪花片建构恐龙园、各种各样的恐龙、恐龙世界等；
5.阅读区：绘本故事：贪吃的小熊、修补图书、制作书签、成长排排乐、自主阅读等。




	户外活动
	户外混龄活动：体锻活动区（滑滑梯、拍球、跑步、独木桥、攀爬、跳跃）户外游戏区（亿童建构、小小表演家、好玩的沙）幼儿自主选择，自由玩耍。

	学习活动
（备选）
	综合：各种各样的美食                
半日活动：春卷
社会：分享真快乐                    
语言：贪吃的小熊
[bookmark: _GoBack]美术：蔬果宝宝齐跳舞
语言：贪吃的小熊                    
每周一整理                  
区域游戏分享交流              
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