
常州市新北区新桥街道中心幼儿园（西阆苑园区）周日活动安排
 中三 班2021年4月12日—4月16日第八周
	本周主题：我的美食我做主（二）

	幼儿基础分析：
通过上周的交流谈论，孩子们一起投票决定了我班的制作：烧卖。烧卖，是一种以小麦面粉加水和成硬面团、经醒制后用轴槌擀压成荷叶边面皮，包裹肉馅上笼蒸熟的中国传统面食。孩子们大都吃过烧卖，但对于制作的方法及制作的材料，却不甚了解，因此本周我们将带着孩子们一起了解烧卖的制作方法，创新讨论各种各样的烧卖馅料，整理数据发现：12个孩子（35%）想做糯米香菇馅的，7个孩子（21%）想做牛肉馅的，7个孩子（21%）想做虾肉馅的，8个孩子（24%）想做彩色糯米胡萝卜馅的。根据孩子们的想法，幼儿自主动手为主，开展美食制作实践活动：制作花式烧卖，在欣赏、交流、制作、品尝的过程中了解多种美食知识，感受美食文化。

	
	周发展目标：
1.在欣赏、交流、品尝的过程中了解多种美食知识，感受美食文化。
2.在动手制作花式烧麦等表现活动中，体验成功的快乐、感受分享的喜悦。

	环境创设
	1.创设主题氛围：将孩子收集来的相关美食图片张贴在上面，丰富幼儿对美食的了解。
2.环境创设：美工区：增添各种各样的美食图片，提供皱纹纸，超轻土等材料供幼儿制作各种各样的美食；科探区：提供桑叶、色素等饲养工具照顾蚕宝宝，记录蚕的生长日记；建构区：提供各种插塑玩具（如雪花片、乐高）等材料建构各种各样的美食；低结构材料（纸牌、麻将、纸杯等）建构；地面单元积木建构餐厅。图书区：投放有关美食的绘本，提供纸、笔、油画棒自制图书；益智区：提供动物金字塔、拼图、七巧板、亿童玩具等游戏材料；植物角：观赏植物，提供铲子、水壶、种子等材料供幼儿种植、观察，记录植物的生长日记。

	自我服务与自主管理
	1.愿意多喝水，自主擦汗，养成良好的卫生习惯。
2.根据自己的活动需要穿、脱衣服，并在户外活动或游戏中学会一定的自我保护。
3.自主养成餐前餐后洗手的良好习惯，能有秩序地收拾桌面、椅子等，形成良好的进餐礼仪。

	区域游戏
	美工区：泥工美味的汉堡、好吃的食物等；
图书区：《好胃口，狐狸先生》、《好胃口，兔子先生》等；
建构区：雪花片建构好吃的食物、地面建构餐厅、纸牌建构、麻将建构等；
科探区：比比谁重、找影子、饲养蚕宝宝、彩色蚕的实验等；
益智区：动物金字塔、七巧板、几何拼图、保卫城市、蛇形棋等；
植物角：植物观察日记、饲养金鱼、蝌蚪，种植魔草、葫芦；水培与土培黄豆。

	户外活动
	晴天：户外混龄活动：体锻活动区（滑滑梯、拍球、竹梯轮胎、组合爬网、攀爬架、足球）户外游戏区（亿童建构、娃娃家、写生、小小表演家、好玩的沙）幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内走廊自主游戏（套圈、保龄球、穿越障碍、赶小猪、两人三足、铺路过河、抢椅子、运乒乓球等）。

	学习活动
（备选）
	谈话：我想制作的烧卖馅
美术：蔬果宝宝齐跳舞
生活实践：做烧卖
[bookmark: _GoBack]泥工：花式烧卖
数学：左右相等
整理活动
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