老少运动乐翻天，健康生活三代人
        ——隔代共学互学趣味运动会主持稿
男：尊敬的爷爷奶奶
女：亲爱的叔叔阿姨们
合：大家下午好！
男：今天我们在这里隆重举行2030年可持续发展目标——良好的健康与福祉系列活动之二：“老少运动乐翻天，健康生活三代人”趣味运动会。对于大家的到来，我们表示热烈的欢迎！
女：今天的趣味运动会分为三个部分：第一部分——老少齐上阵，我们爱运动团体接力赛。
男：第二部分——年代印记，光辉展示。老少展示具有自身年代印记的运动游戏。
女：第三部分——相向传授，传承创生。1.孩子选择自己喜欢的祖辈游戏，组队学习。2.祖辈选择自己喜欢的孙辈游戏，组队学习。
男：接下来就开始我们的第一环节——老少齐上阵，我们爱运动团体接力赛。这个环节有三个项目：1、 稳中求进 （乒乓球托球接力）2、 齐心协力 （面对面夹球搬运）3、百发百中（投壶运动）下面有请三位体育老师来组织和做裁判。
女：同学们和爷爷奶奶们的表现真是精彩。接下来我们进入第二个环节——年代印记，光辉展示。俗话说：“一代人有一代人的游戏，一代人有一代人的乐趣”，首先我们来看一看爷爷奶奶他们小时候爱玩哪些体育游戏呢？有请展示的爷爷奶奶们上场！大家掌声欢迎！
男：爷爷奶奶们的体育游戏展示真是太精彩了，我们同学们的展示也不逊色哦，接下来有请展示的同学上场，大家掌声欢迎！
女：下面进入第三个环节——相向传授，传承创生。首先有请刚才展示的爷爷奶奶按照你们展示的位置站好，然后请同学们自由选择自己喜欢的游戏，站到相应的爷爷奶奶处，听从他们的指挥，跟他们好好学习，时间10分钟。
男：好，时间到！接下来请之前展示的学生站到相应的地方，请爷爷奶奶选择你所喜欢的体育游戏，站到相应的同学处，听他们的指挥，跟他们好好学习，时间同样是10分钟。
女：愉快的时光总是短暂的，我们的活动即将进入尾声，接下来有请我们学校的体育老师对爷爷奶奶和同学们今天的运动表现做一个点评。
男：最后有请丁校长讲话
女：我宣布：龙虎塘实验小学“老少运动乐翻天，健康生活三代人”隔代共学互学趣味运动会到此结束，请大家回去的路上注意安全！

