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----二实小教育集团三年级“金色生日”庆典活动方案
一、活动意义：
为让三年级孩子充分感受童年的欢乐，体验十岁金色生日的仪式感，培养孩子担当、勇敢、合作等可贵品质，给每个孩子留下一段美好的回忆，特举办三年级金色生日庆典活动。 
二、活动时间：
2020年7月2日下午1:20-3:20
三、活动地点：
常州市第二实验小学教育集团翠竹校区
四、参与人员：
三年级全体师生
五、活动内容：
见附件1、附件2
常州市第二实验小学教育集团学生部
2020.6.19
附件1：活动具体安排表
	项  目
	具体要求
	责任人
	合作者
	备注

	移动相框
	
广告公司设计手持相框（10个主题）
	孙敏
	杨斌
	6月22日—6月24日各班分批拍照，并将电子稿统一打包发至班级群

	储校长寄语
	略
	
	
	

	节目1《大梦想家》
	形式：架子鼓＋街舞 
人员：三1班、三7班学生各一名
	李静
	陈迈
任红
	乐器自带，自备演出服，当天需家长配合

	节目2《我们是祖国的花朵》
	形式：舞蹈
人员：三5班学生（15人左右）

	
李静

	
谢荟

	自备演出服

	节目3教师《诗朗诵》
	形式：诗朗诵、唱生日歌、送礼物（书、信、拥抱）
	陈水香
	三年级任课老师
杨斌
	后勤部准备八辆餐车

	节目4《向快乐出发》
	形式：集体操
人员：全体三年级学生
领操：16个学生
	体育组
	三年级各班主任
李静
	1. 学生跟视频自学。
2. 利用体育课、音乐课、班队课加强练习

	“成长时光轴”闯关运动
	详见附件2

	颁奖
	1.奖牌设计、购买。
2.四位校长给学生佩戴奖牌（叶伟锋 孙敏 储亚琴 芮艳）
3.设两个颁奖点，4个托盘
	叶伟锋
孙  敏
储亚琴
芮  艳
	李静
范德举
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附件2：三年级金色生日“成长时光轴”运动挑战板块活动方案
	成长轴
	运动名称
	挑战规则
	器材
	地点
	责任人
	学生志愿者

	1岁 爬
	手脚并用
	地面上有若干脚印和手印，起点至终点相距8米，地面的手印用手爬，地面的脚印用脚爬，能顺利通过即为挑战成功，获得盖章
	手印、脚印形状的标志贴各5个，制作或购买
	器材室门口过道
	蒋建全
唐丽艳
	五1 陆雨欣、张梓昕、匡喆、朱铭华

	2岁 站
	金鸡独立
	在直径1米的圈内，单足蒙眼站立，30秒时间内，没有移动和跳动，即为挑战成功，获得盖章
	黑色布带10条
	校门口大道
	王一帆
李佳维
	五2 罗苏秦、孙玉铭、顾嘉月、张诗涵

	3岁 走
	飞沙走石
	起点致终点相距10米，中间有若干个半球形小“石块”（塑料充气），顺利走过每一个“石块”，脚不沾地，顺利到终点为挑战成功，获得盖章
	充气平衡半球6个
	50米终点处
	张绍光潘亚清
	五3王梓铭、陈思清

	4岁 跑
	健步如飞
	起点至终点相距10米，起点处和终点处各摆放2个矿泉水瓶，孩子听口令起跑，通过来回折返跑，成功推到4个瓶子（每次只能推到一个），在规定时间内完成（男生10秒、女生12秒），即为挑战成功，获得盖章
	矿泉水瓶（装满水）8个
	足球场
	马淋淋张芳菲
	五3邹予欣、陈怿康

	5岁 钻
	时光隧道
	连续钻过6个立着的呼啦圈，并且保证呼啦圈不倒，即为挑战成功，获得盖章
	呼啦圈12个，折叠小垫子12张
	50米跑道中段
	陆  峰
季焕庆
	五4 刘毅哲、朱砚秋、荀梓恒、陈子茜

	6岁 跳
	身轻如燕
	双脚跳，连续跳过5个小篮架，栏架不倒，即为挑战成功，获得盖章
	小篮架5个
	50米起点处
	李  静闵林秀
	五5 朱俊杰、
许乐晗

	7岁 投
	百发百中
	篮球投篮，罚球区外投篮，每个孩子投5个球，共计能投中2个，即为挑战成功，获得盖章
	球筐2个，篮球20个
	篮球场
	闫萍萍石成龙
王  静
	五6 高乐佳、张又嘉、刘鸣阳、于舒童

	8岁 巧
	能工巧匠
	能连续反摇跳绳10个不中断，即为挑战成功，获得盖章
	跳绳5根
	体育办公室门口
	相兰妮张丽惠
	五5付明轩、莫韬源

	9岁 灵
	眼明手快
	筷子夹乒乓球，30秒时间内，能成功夹满15个乒乓球入筐，即为挑战成功，获得盖章
	塑料盆4个，乒乓球60个，筷子2副
	科学1室门口
	张  燕孙  诚朱小云
	五7 李羽菲、张雨婷、卞文浩、王中玉

	10岁伴
	携手并进
	两人组成同伴，两人额头共顶一个小皮球，手不可碰球，球不能掉，成功绕过两个标志杆，即为挑战成功，获得盖章
	小皮球6个，标志杆4个
	联合器械旁
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	五8 冯若云、邢圣淘、孟享、孙钊涵

	备注：每个学生手持闯关卡，按要求去挑战闯关，共获得6个盖章即可兑换金色生日纪念奖牌

	摄影：李霞                                      报道：陈水香
音响：张绍光                                    奖品兑换：叶伟锋   孙敏   储亚琴   芮艳
手卡、广告牌、器材准备：后勤部  体育组          学生志愿者：学生部  樊莉        
医务：吴建英                                    示范视屏拍摄：体育组
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