礼河实验学校教师个人专业发展三年规划
（2020—2023）
	个
人
基
本
信
息
	姓名
	蒋柯
	性别
	女
	民族
	汉族

	
	出生
年月
	1995.3
	籍贯
	江苏常州武进
	政治
面貌
	群众

	
	工作
年月
	2016.9
	学历
	本科
	行政
职务
	无

	
	专业技
术职务
	中小学二级
	任教
学科
	数学
	是否担任班主任
	否

	个
人
现
状
分
析
	优

势
	1、能勤于思考和总结,比较容易接受新事物和新理论,积极撰写各种征文并参与课题研究,具备一定的教科研能力。
2、善于向他人学习,能够积极运用多媒体为教学服务。
3、工作踏实,具有强烈的事业心和责任心,在工作上能够积极完成学校领导布置的各项任务。
4、善干学习,能够虚心的向他人请教，并接受善意的批评。

	
	不

足
	1、教育教学方面的书籍阅读量不够,特别是新课程方面的专业理论书籍,理论底子薄弱。
2、面对新课改下的课堂教学虽也能做到进行反思,但还不够深刻,更缺乏持之以恒。“多阅读--多实践--多反思--多总结”的习惯还没能养成。
3、个人的学识等素养还要进一步提高,综合学科能力还有待于提高。



1
	本
轮
个
人
发
展
规
划
	专业发展
总目标
	
加强教育技能培养，提高班级管理能力。积极参加基本功评优课等比赛，争取获得佳绩。

	
	专业发展具体落实
措施
	1、 [bookmark: _GoBack]认真备课，不但备学生而且备教材备教法，根据教材内容及学生的实际，设计课的类型，拟定采用的教学方法，并对教学过程的设计及时间安排都作了详细的记录，认真写好教案。
2、增强上课技能，提高教学质量，使讲解清晰化，条理化，做到线索清晰，层次分明，言简意赅。在课堂上特别注意调动学生的参与意识，加强师生交流充分体现学生的主体作用，让学生学得轻松，学得愉快。
3、虚心请教其他老师。在教学上，有疑必问。同时，多听优秀教师的课，做到边听边想，学习他们的优点，并经常邀请其他老师来听课，征求他们的意见，做好改进工作。
4、认真批改作业布置作业做到精读精练。
5、做好课后辅导工作，注意分层教学。
6、进一步学习数学学科专业理论知识，提升自我的专业水平和处理教育，教学实际问题的能力。
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