礼河实验学校教师个人专业发展三年规划
（2020—2023）
	个
人
基
本
信
息
	姓名
	陈秀芬
	性别
	女
	民族
	汉

	
	出生
年月
	196808
	籍贯
	江苏武进
	政治
面貌
	群众

	
	工作
年月
	199008
	学历
	大学本科
	行政
职务
	

	
	专业技
术职务
	中学高级
	任教
学科
	七生
	是否担任班主任
	否

	个
人
现
状
分
析
	优

势
	
踏上工作岗位已经整整30年，在这期间，我能认真贯彻党的教育路线、方针和政策。及时提高自己的职业道德素养和更新爱岗敬业观念，热爱教育事业，不忘教师职责，严格要求自我，通过政治思想、科研水平、教育教学潜力等方面的不断提高来塑造自我。做到为人师表、教书育人，做一个学生、家长、学校满意的好老师。


	
	不

足
	
随着新课程、新理念的不断推进、深入，我发现，虽然我在工作中认认真真、尽心尽力地做好本职工作，特别是重视对学生动手能力的培养，但对突破课堂教学原有水平和教学效果都不太明显。我想，这需要我不断地反思自己，我深感自己的文化底蕴不够丰厚，专业知识仍然不够扎实，教育教学中的创新意识还不够，缺乏对当代学生心理状态、特征的认识和研究，还要继续在自己的今后教学生涯中独断规划，不断提高。




1
	本
轮
个
人
发
展
规
划
	专业发展
总目标
	
融入到课程改革中，提升自己作为生物老师的专业素养。用心打磨自己的课堂，使得课堂轻松、高效、受学生喜爱。积极参加教育科研，不断修炼自我，形成自己独特的教育教学风格。


	
	专业发展具体落实
措施
	
1、认真研究学科特点，学习理论知识，不断拓宽自己知识视野，增加自己知识储备；

2、认真参加各类培训学习，提高自己的业务水平，时刻更新观念，落实课程标准，做到与时俱进。主动参与课题研究并积极撰写论文与学习心得；

3、每天努力完成日常教学工作，做到认真备课，认真上好每一堂课，爱岗敬业，按要求完成反思，及时对自己的教学进行反思，总结并积累经验，善于在日常教学工作中发现问题，并努力解决问题。 






