礼河实验学校教师个人专业发展三年规划
（2020—2023）
	个
人
基
本
信
息
	姓名
	陈舒逸
	性别
	女
	民族
	汉

	
	出生
年月
	1997.1
	籍贯
	常州武进
	政治
面貌
	共青团员

	
	工作
年月
	2020.9
	学历
	本科
	行政
职务
	

	
	专业技
术职务
	
	任教
学科
	历史
	是否担任班主任
	否

	个
人
现
状
分
析
	优

势
	具备基本专业知识和素养，了解新课改的要求，注重在教学中体现历史学科核心素养和“以人为本”的学生观。热爱教育事业，关爱学生，对工作高度负责，认真备课、上课，做学生的良师益友。

	
	不

足
	1.积极了解历史演技最新的动态，不断钻研知识，并不断扩大自己的知识面；
2. 不断地磨练课堂教学，以达到创新、有效的课堂效果；
3.提高书写能力和沟通能力，提高课堂的趣味性，吸引学生的兴趣；
4．了解学生，学习教育规律，处理好学生问题。



1
	本
轮
个
人
发
展
规
划
	专业发展
总目标
	严格遵守教育法规，师德规范对教师的要求，遵守学校规章制度。规范自己的道德，提高自身的素质。
不断提高自身的教育才能。在教学能力方面，我要掌握三方面的知识，即扎实的历史专业知识、宽广的其他学科知识、丰富的教育科学知识。

	
	专业发展具体落实
措施
	1.认真学习新的课程标准，以课标为基础，对教材进行研究，不是独立的看一课或是一单元，而是分析全书的知识体系，把每节课，每个单元有机的联系在一起，通过“知识树”进行总结分析，从而更深刻的了解教材。
2. 学习并掌握优秀的教学方法。平常经常去听有经验的老师的课并从中吸取适合自己的经验。同时，我还邀请其他老师来听我的课，并虚心请教自身的不足加以改正。坚持每节课后的反思，通过反思找出不足加以改正。
3.要提高自己的课堂管理能力和驾驭课堂的能力，要努力使所有的学生都能积极参与到课堂学习中，并在课堂中发挥自己的主动性。
4.要树立终身学习的理念，不断钻研知识，并不断扩大自己的知识面，以自己的知识修养来说服学生，赢得学生的爱戴。
5.不断进行教学研究。坚持把教学中的得与失写下来,坚持写教学案例、教育叙事、教学随笔、教研论文等等。
6．时刻把握信息动态，将最好的、最有价值的内容传授给学生，使他们在今后的生活和学习中得到帮助。
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