礼河实验学校教师个人专业发展三年规划
（2020—2023）
	个
人
基
本
信
息
	姓名
	陈燕芬
	性别
	女
	民族
	汉

	
	出生
年月
	197906
	籍贯
	江苏常州
	政治
面貌
	中共党员

	
	工作
年月
	200108
	学历
	本科
	行政
职务
	

	
	专业技
术职务
	中小学高级
	任教
学科
	初中英语
	是否担任班主任
	是

	个
人
现
状
分
析
	优

势
	工作至今，始终在教学第一线，任劳任怨，积累了较丰富的教育教学经验，取得了一些成绩。多篇论文获奖和发表;曾被评为市常州市优秀班主任，区优秀德育工作者，区学科带头人等；班主任基本竞赛二等奖……

	
	不
足
	1、理论积累有所不足
2、口头表达能力有待提高
3、现代教育教学手段掌握不够充分
4、新的教学理念理解的不够



1
	本
轮
个
人
发
展
规
划
	专业发展
总目标
	1、结合学校本学期的校本培训计划，认真学习《〈基础教育新课程改革纲要〉及解读》、《〈学科课程标准〉及解读》、《新课程改革中教师行为的变化》学科新教材等为主要培训教材，认真研修以求自我发展。
2、加强自身师德修养，争做具有强烈的事业心，崇高的使命感，乐于奉献，勇于吃苦的教师。
3、积极参加学校组织的课题研究，提高教育教学科研意识和能力，努力争做反思型、研究型和学者型教师，为学生做好榜样。我本人现在正在参加"互评模式在初中英语写作教学中的应用初探"的课题研究
4、进一步掌握现代教育技术能力，熟练运用计算机备课，能借助网络查找有关教学资料，能应用软件制作课件，运用计算机辅助教学，把现代媒体的作用最大化。
5、勤于总结,不断提高
虽然去年被评上了武进区英语骨干教师，但我仍需进一步加强自身的专业修养，勤于学习先进理论，平时对自己更严格的要求，全身心投入到每一天的教育教学工作中，让自己能不断提高。


	
	专业发展具体落实
措施
	1.学习理论，主动积累
    反思是自我提高的阶梯，好好想想，看哪里做的不对。这样会使我保持一种积极探究的心态，也会让自己观察研究自己的教学，对自己和他人的行为与观念会有深层的认识。反思也是充分挖掘自己专业发展资源的主要方式，因而经常做好读书笔记、写教学反思可以使自己业务水平再上新台阶。每学期做好业务学习笔记，每学期结束，自己检查，落实情况，作为教师业务学习的目标之一，以促进学习深入。
 2.制订计划，自我规划
     立足个人发展，通过制定《教师个人专业发展规划》，做到有目标、抓落实。根据自己制定的目标和措施，有针对性地把握教师的整体发展方向。根据所教学科和自身实际情况确定研究目标，按照规划努力进行自我培训和科学研究。
  3.精于思考，勤于笔耕
    每学年撰写至少一篇论文、一篇好教案、一篇案例分析，积极参加教研活动，省市区级各部门组织的论文评比
  4.认真学习现代化教学手段。
    从中领悟适合现代教学的方法，形成自己的教学特点.
  5.参加各级各类培训
    为自己的自身发展提供平台保障.
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