《我们如何思维》读书心得

《我们如何思维》这本书在我粗略翻了一遍后，我发现这本书非常“理论性”，很多句子是需要反反复复回过头读才可以读懂，畏难的心理让我很畏惧这本书，但是接着读下去后，我发现，这本将近百年之前的著作，其中的观点放到如今仍不过时，甚至越来越多的例子可以证明其观点的正确性。在第一部分“思维的训练的问题”中，杜威指出思维是连贯有序的、结构化的思考过程，而不是随机偶然的想法或者天马行空的想象，它的目的在于获得知识，获得关于事实和真理的信念。这里说到，它的目的在于：获得知识，获得关于事实和真理的信念。而如今的人们普遍习惯于被媒体，被标题，被个别人的发言所影响、煽动，在当今信息快速爆炸的时代，能保持一份自己独立思考的人又有多少。思维能力不是短时间内就能快速获得的，思维是需要训练的，这样才可以摆脱本能、欲望和社会环境影响，所以杜威提出了教育的责任在于培养人的思维习惯。作为教育者，我们应该努力发挥建设性作用，帮助孩子们端正自己的思维习惯和信念，帮助学生获得独立思考的能力，在面对一个既定的理念或习惯时，不盲从、不跟风，扭转和纠正社会上千百年来积存和流传的各种偏见。著名教育家陶行知先生说过：“真正的教育必须培养出能思考、会创造的人。”语文学科培养学生的思维能力的最好平台就是课堂，对于小学生来说，培养其思维能力的方法比如合作学习，小组讨论，借助小组活动来激发学生的思维碰撞，帮助学生能够运用深层次思维的方式来思考问题、解决问题。又或者拓展课本，创生课本以外的活动资源让学生去探究。在我的教学过程中，我一直觉得读写结合课是一种非常好的能帮助学生进行思维训练的方式。首先学生在理解课文的内容的同时，需要更深层次地去思考作者的写法。知道作者写得好，更要知道作者是如何写好的，一方面是在阅读过程中，学生能进行创造性的理解和新的发现，而另一方面能将阅读中产生的新见解迁移到写作中并表达出来。同时在在改造、组合的思维加工制作过程中，进行创意的表达。但是在实际教学中，学生的反馈给我的感觉似乎也就是简单地模仿，思维能力的获得究竟应该如何评价，怎样才算是思维能力得到了提升，还是存在困惑。
