读杜威《我们如何思维》有感

奔牛实验小学 何静娴

思维是智力发挥和能力培养的关键，思维的发展与提升也是语文核心素养的重要组成部分，这对教师有了更高的要求，在教学过程中不仅要教会学生书本上的知识，还要重视学生思维能力的培养。

杜威的实用主义教育思想几乎渗透到教育的各个领域，《我们如何思维》是他的代表作之一。从本书中我系统地认识了思维，并了解了科学地进行思维训练的方法。思维不是一种自发的活动，而是源自于对事物的疑惑、迷乱、困惑或怀疑。

在教育的目的上，在应试教育的大背景下，我们常常将培养思维与习得知识两者对立起来，通过本书的阅读，我明白了不能把一般性的抽象的逻辑原理和精神上的特质分离开来，把两者编制起来形成一个整体，才是我们所需要的。把获得知识本身当作目的，或者把获得知识当作思维训练的不可或缺的一部分，这两者是全然不同的。只有在思维过程中获得的知识，才能具有逻辑的使用价值。学校课程繁多的弊病、每门课程繁多的知识、不同的学生情况，要求我们找出稳定的和集中的因素，即我们称之为科学的思维态度和思想习惯，并将其付诸实施。

   具体到小学语文学科上学生思维能力的培养，学生的认知结构大多是通过间接经验获得的，而且获得的方式也往往是通过课堂教学从书本上习得的，而想获得“思维发展与提升”仅仅依靠被动的接受书本知识是不够的，需要学生自主的学习，独立的思考与感悟促使其内化为学生自身的知识结构。在当前的语文课堂教学过程中，教师普遍采用讲授法进行教学，这种现象在小学高年级的课堂表现得更加明显，学生处于被动的、机械的接受信息的状态。掌握语文学习的基本方法，促进学生思维的发展与提升仅仅依靠被动接受是无法达成的，需要学生进行独立的思考与感悟。如何促使学生主动地去思考、探索，通过行动来达到思维的提升？

参考《普通高中语文课程标准》中对语文核心素养的解读，思维发展与提升是指学生在语文学习过程中，通过语言运用，获得直觉思维、形象思维、逻辑思维、辩证思维和创造思维的发展，以及深刻性、敏捷性、灵活性、批判性和独创性等思维品质的提升。它将思维分成了直觉思维、形象思维、逻辑思维、辩证思维和创造思维，我们在进行研究的时候是否要对不同类型的思维进行研究，分别研究他们的特点以及提升的方式？
总的来说，杜威在对思维的认识、经验的阐释上表现出强大的革命性，社会的发展离不开思维的火花，重视对思维的培养，重视语文学科上思维培养的落地，是值得我们研究思考的问题。
