户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究

	他又哭了

雕庄中心幼儿园   顾晓娇
幼儿姓名：  陈旭                         观察日期： 2021.1.18

年龄：     3  岁  10   个月              观察时间：上午晨间活动时间段（10：00—10：30）
地点与情境简述：晨间户外活动时间，小二班小三班在拓展园

	时间
	轶事描述
	分析
	结果

	2021.1.18
10:13—10：14
	陈旭和其他几个小朋友在玩网兜拍球的游戏，添添用力一拍，把球从网兜里拍了出来，正好落在了陈旭的脚边，陈旭随手捡起了地上的球，添添跑过来捡球，看见球在陈旭手里，从陈旭手里拿球，陈旭不给添添，两人争抢了起来。添添从陈旭手里拿到了球跑走了，陈旭在后面追，跑了几圈下来也没有追到球，陈旭停下来哭了。添添抱着球走开了。
	情绪比较稳定，很少因一点小事哭闹不止。

活动中陈旭先拿到地上球，所以他理所应当把球当作是自己的。当小球被添添拿走，他又因为没有追到小球哭说明他在情绪调节方面比较弱，需要帮助幼儿学会恰当的表达和调控情绪（建议）。
	陈旭站在原地哭没有停止的意思，我走过去问他：“你怎么哭了？”他说：“添添不跟我分享”。说完跑过去跟添添说：“要分享”。然后张添一把球往地上一抛，陈旭跑过去捡到球，脸上露出了笑容。

	2021.1.18
10:17—10：20

	婷婷见陈旭站着不在玩，就说“那边有一个门”，于是陈旭跑了过去玩开门游戏，在门口玩的小代看见陈旭来了，推陈旭不让他玩，陈旭扭了扭门问“这门怎么打开呀？”被小代推开，小代独自玩门。陈旭抬头看看走过去和小代一起开门，安安和龙龙过来说快点开下门，我们是好人，大家一起尝试开门，并没有把门打开。当龙龙和安安走开后，陈旭和小代又在门口争着开门，两人互不相让的过程中小代碰到了陈旭的手，陈旭在一旁哭了起来。小代看见陈旭哭走过去抱抱他，可是陈旭并没有停止哭。
	想加入同伴的游戏时能友好地提出请求。

陈旭加入小代的开门游戏时主动询问，虽然没有直接提出请求，但也希望通过聊天加入游戏。小代用肢体拒绝了他。小班孩子情绪脆弱易情绪化，不会主动解决问题，只会以哭的方式求助，没有更多的语言表达。当幼儿出现不友好行为时，引导幼儿学习理解别人的想法和感受。关注幼儿的感受，保护其自尊心和自信心。（建议）
	过了半分钟陈旭还在哭我走过去问：“你怎么了。”陈旭把手举给我看，我说：“没有受伤，男孩子要坚强一点。”他停止哭泣，看见门口小代不在他又走过去尝试拉门还是没有打开，看着我，我说：“往里打不开，你可以试试往外推推看。” 他自己用力往外推还是推不开，旁边的龙龙和安安说：“我们来帮你吧。”结果三个人一起把门打开了。

	2021.1.18
10：24—10：25
	    陈旭在网兜拍球处看到一个女孩和大宝在抢一个球，女孩抢不过大宝便叫一旁的陈旭：“你去帮我”，于是陈旭就跟着大宝去拿球，便跟在大宝的身后，准备找机会拿球，大宝抱着球走的时候被另一个女孩子抢走了，陈旭还是跟着大宝，大宝走了半圈在地上看到黄色的球就捡起来抱着走，陈旭看到他手里有球就走过去跟大宝说：“要分享”，大宝看看陈旭没有说话想要离开，陈旭便伸手去拿大宝的球，大宝不给陈旭两个人又争抢了起来，结果陈旭没有抢过大宝，又哭了起来。
	陈旭的最初目的是为了帮助女孩，陈旭跟着大宝并没有直接上去抢球说明他可以遵守游戏规则，知道不去抢和拿别人的东西，但对于沟通交流方面比较欠缺，只会用哭的方式来表达自己的意愿。
当幼儿与同伴发生矛盾冲突时，指导他尝试用协商交换轮流玩合作等方式解决冲突。（建议）

	陈旭一边抽泣一边走，看见女孩不在了，就去爬旁边的小房子了。

	(附照片)：
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