概念是数学知识体系中的基本元素，数学概念的教学与对学生概念思维能力的培养有密切的联系.数学教学活动必须建立在学生的认知发展水平和已有的知识活动经验基础之上，并遵循学生的认知规律，把课堂的时间和机会等尽可能的还给学生的自主学习.让学生在充分的思考交流和从事数学活动的前提下，体验知识的生成过程，感悟数学思想，积累数学活动经验，从而自主构建知识结构和经验世界.然而，我们在教学中发现学生数学学不好的原因之一就是概念不能很好理解.我认为：原因有以下几方面. 
教师对概念教学认识不到位

新课标把了解整式的概念变成理解整式的概念，认识角变为理解角的概念，了解补角、余角、对顶角变为理解对顶角、余角、补角等概念，了解垂线、垂线段等概念变为理解垂线、垂线段等概念……，可见教材对数学概念的要求在提高，而教师们总是照本宣科地提出概念的正确定义，缺乏生动的讲解和形象的比喻，对某些概念讲解不够透彻，使得一些学生对概念常常是一知半解、模糊不清，也就无法对概念正确理解、记忆和应用.　　 

　　数学概念有些是由生产、生活实际问题中抽象出来的，有些是由数学自身的发展与需要而产生的，许多数学概念源于生活实际，但又依赖已有的数学概念而产生.因此，教师要根据数学概念产生的方式及数学思维的一般方法，结合学生的认知特点，可以通过创设数学概念形成的问题情景，采用猜想、归纳的方法来引入.引入是概念教学的第一步，也是形成概念的基础.概念引入时教师要鼓励学生猜想，即让学生依据已有的材料和知识作出符合一定经验与事实的推测性想象，让学生经历数学家发现新概念的最初阶段.猜想作为数学想象表现形式的最高层次，属于创造性想象，是推动数学发展的强大动力，所以，在概念引入时培养学生敢于猜想的习惯，是形成数学直觉，发展数学思维，获得数学发现的基本素质，也是培养创造性思维的重要因素.

二、教学中孤立地讲授概念，只注重概念的应用

1.在概念教学中孤立地讲授概念，过分注重定义的叙述，而不注重概念的产生基础，并且要求学生熟读定义、熟记定义.这样导致学生认为数学概念单调乏味，不去重视，不求甚解，致使概念不清，理解模糊；还有的学生虽然重视数学概念，但只是死记硬背，机械记忆，而不是真正透彻理解.久而久之，严重影响学生对数学基础知识和基本技能的掌握和应用，甚至影响学生学习数学的兴趣和热情.　　 

2.在概念教学中不注意揭示概念的形成过程，只注重概念的应用.对于数学概念的定义，并没有按照教材编排体系去指导学生进行积极地探索，而是按照“定义+例题”的教学模式进行.这样只能强塞给学生定义与解题方法，而丢掉了从问题到结论和方法之间的探索过程.这种教学停留在现成知识的传授上，没有从总体上去把握数学中的观念、定理、公式、方法和技巧，使学生所学知识处于零散无序状态，不能用数学思想和方法去观察、发现、分析数学问题. 

