2020-2021学年第一学期教研组总结
本学期我校体育教研工作从全面落实“健康第一”的思想出发，牢固树立了坚持教育面向全体学生的原则，进一步从观念上理解和认识了实施素质教育、改革课堂教学模式的关键性和重要性，在全面提高学生素质的思想指导下，我校体育教研工作始终把提高学生素质、培养学生良好品质和健康心理做为工作的出发点。根据学期工作计划的要点，很好地完成了各项工作目标，并取得优异成绩。现将体育教研工作做个总结：
　　一、以“健康第一”为指导，切实抓好体育教学工作。
　　学习落实“课标”的教育理念，改革学习方式，教学方法和评价方式，这就需要每一位老师在教学实践中认真反思，努力钻研，不断地更新教育观念，才能准确地理解“课标”精神，才能恰当地选用新的教法和新的学法。在教学中，各教师从现代课堂教学要求出发，加强教育教学理论的学习，并进行有目的、有计划的教学实践，增强了科研意识，提高了教学质量，并做到经常性的对教学工作进行检查，及时发现问题解决问题，逐步认识和掌握新课程标准下体育教研新的规律。根据所制定的体育教研工作计划教学进度，结合教学的实际情况上好每节课。
　　二、常抓不懈，推动“二操一活动”有序开展。
学校“两操一活动”是反映学生整体面貌的形象“工程”，是学校整体推进素质教育的一个窗口，抓好“两操”也是学校管理工作方面的一项重要内容。一学期来，体育组继续严格规范广播操进出场的纪律及做操质量，做到出操静、齐、快，动作规范、美观。本学期初及时做好广播操比赛规程的制定和通知工作，督促师生不断改进动作规范性，提高做操质量，积极准备校学生广播操比赛。并于2020年11月份举行了全校学生参加的广播操比赛，通过比赛极大地提高了广播操做操的质量及组织纪律性。　
　　三、多方努力，齐抓共管，做好阳光体育活动工作。
　　体育教研组织7-9年级的学生进行了耐久跑、50米、坐位体前屈等项目的测试，经过多方努力，齐抓共管，共同组织实施，积极发动全体适龄健康儿童踊跃参加体育锻炼，高要求、高质量地完成《国家学生体质健康标准》检测数据的上报。
　　四、举办校田径运动会和单项竞赛活动。
　　时间紧，任务重，我组人员及时下发通知，组织学生练习，连班加点地排秩序册画场地，准备器材，安排裁判，布置场地等等。在全校教师的协作下，最终顺利地完成了运动会工作； 冬季组织了师生拔河比赛、班级篮球联赛等，丰富了课余活动。
　　五、抓好业余训练队伍工作，建设好体育社团。
　　为更好地统筹安排各教师资源，做到教练员，运动员，训练时间训练场地器材的落实，以周晓阳、王小金、沈宇、仲阳等年轻教练的努力拼搏下，体育组在今年区田径中小学田径比赛中获得一等奖。
　　六、教研活动和个人成长
　　本学期，我们组的老师每人都上了一节研讨课，全体老师都积极参加听课。课备好后，全组的体育老师都要互相进行议课、修改，指出不足，加以指导。上完课后，全体老师集体进行评课。大家畅所欲言，共同进步。沈宇，仲阳老师参与基本功大赛，表现可圈可点；宋丽华老师负责的棒垒球队的点名工作，每天早晚认真负责；沈兰芳、魏金城等老一批教师上课认真负责，全面抓好学校工作等等。
七、存在问题。
　　1、体育教学中还存在着不规范和班级常规教差的现象，特别要认真抓好学生出操、集体活动队列队行的严格管理。
　　2、还应该不断加强组内教研的力度，有针对性的进行学习，尤其是要有针对性课题申报。
　　3、多项目开展全校性的或年级性的学生单项竞赛活动。
　　八、改进措施。
　　教研组是学校落实教学工作，开展教学研究和提高教师业务水平的主要基地之一。有计划正常地开展教研组活动，研讨教学工作，学校体育工作，交流思想，统一认识是搞好学校体育教学工作的基本保证。
　　1、组织好学校各项体育工作，筹备好学生的体育比赛。
　　2、加强体育教师教育教学能力、水平的提高，树立优良的教学风格，刻苦钻研业务，不断学习新知识，争取在教学上有所创新，有所突破。
　　3、加强组内常规教学工作，做到天天抓，以保证学生上课的安全。
　　4、认真抓好课间操和课外活动的管理工作，认真制定相应的措施和管理制度。
　　5、加强运动队的训练工作，严格训练，严格管理，争取在下学期竞赛中有所提高。
　　

