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落纸云烟书法俱乐部



领衔人：    邵金花     
日期：    2020.9     







落纸云烟书法俱乐部活动方案
1. 指导思想
 秉持以尊重个性,张扬个性,提倡个性,发展个性为中心，点在聚墨，主在领悟，重在交流，旨在提高，活在运用。利用课余时间打造丰富的校园书法文化环境, 实现自我教育、自我管理、自我服务的教育目标，为广大教师提供展示自我的空间和舞台。

二.活动安排
1、每周一次展示自己的书法作品，要重质量、重实效地开展。（每周QQ群上传作品一次）
2、每两周一次成员交流，针对成员的作品互相学习、指导，成员应认真、虚心地学习并坚持不懈地练习。在实际练习中要懂得沟通、交流，抱着共同成长的心态，多欣赏别人的优点，多提出好的建议，互相帮助，共同进步。



俱乐部成员名单
	序号
	姓名
	序号
	姓名
	序号
	姓名

	1
	刁艳丽
	17
	严沁雯
	33
	刘伟莲

	2
	郁悦
	18
	朱丽娜
	34
	金明煊

	3
	姜倩
	19
	王小萌
	35
	蒋敏菲

	4
	沈妍
	20
	朱秦怡
	36
	许娴

	5
	颜旻
	21
	戴鹏
	37
	魏玮

	6
	马玲
	22
	顾静娅
	38
	王贝

	7
	朱钰琳
	23
	史钰
	39
	孔英姿

	8
	陆丹
	24
	祁叶
	40
	陈丹丹

	9
	吉菲菲
	25
	张海莉
	41
	杨心怡

	10
	冯绯楠
	26
	王茜
	42
	董明媛

	11
	雷颖红
	27
	王煊
	43
	薛丽娟

	12
	王丽娜
	28
	王力
	44
	王佩舒

	13
	刘娟
	29
	范宇婷
	45
	吕婧

	14
	解小芳
	30
	黄寅
	46
	惠湘婷

	15
	陆峰
	31
	方诗琳
	47
	杨欢

	16
	彭光丽
	32
	张鑫
	
	





落纸云烟书法俱乐部第1次记录
时间：2020年9月9日
地点：薛家实验小学（本部）一楼会议室
内容：落纸云烟书法俱乐部成立
过程：
一、宣读俱乐部成立的指导思想和宗旨
秉持以尊重个性,张扬个性,提倡个性,发展个性为中心，点在聚墨，主在领悟，重在交流，旨在提高，活在运用。利用课余时间打造丰富的校园书法文化环境, 实现自我教育、自我管理、自我服务的教育目标，为广大教师提供展示自我的空间和舞台。
2、 制定俱乐部发展的目标及计划
本俱乐部初成立，招募了全校有着书法爱好的成员，建立俱乐部，通过组织学习、锻炼，在书法活动中使大家养成良好规范的书写，对自己的学习以及工作起到深远的影响。
3、 开展第一次书法练习和交流
1、 统一课前准备情况。
2、 讲解书法的工具和选贴。
3、 领衔人示范讲解姿势和执笔，其余老师练习，领衔人巡回指导。
4、 [bookmark: _GoBack]领衔人讲解基本的笔画和结构。
5、 领衔人总结，布置作业。
    


落纸云烟书法俱乐部第2次记录
时间：2020年9月23日
地点：薛家实验小学三10班
内容：《山行》古诗练写
过程：
1、 讲解小黑板书写古诗的格式。
2、 讲解诗中个别难写的字。
3、 重点讲解“独体字”的书写要领及注意事项。
4、 领衔人范写。
5、 成员自行练写，领衔人巡视指导。
6、 作品展示。












落纸云烟书法俱乐部第3次记录
时间：2020年10月14日
地点：薛家实验小学三10班
内容：《山居秋暝》古诗练写
过程：
1、 讲解诗中个别难写的字。
2、 重点讲解“左右结构”的字的书写要领及注意事项，主要分为：“左窄右宽”、“左右等宽”、“左宽右窄”。
三、领衔人范写。
四、成员自行练写，领衔人巡视指导。
五、作品展示。










落纸云烟书法俱乐部第4次记录
时间：2020年11月4日
地点：薛家实验小学三10班
内容：《望天门山》古诗练写
过程：
一、讲解诗中个别难写的字。
二、重点讲解“上下结构”的字的书写要领及注意事项，主要分为：“上窄下宽”、“上宽下窄”。
三、领衔人范写。
四、成员自行练写，领衔人巡视指导。
五、作品展示。











落纸云烟书法俱乐部第5次记录
时间：2020年12月2日
地点：薛家实验小学三10班
内容：《早发白帝城》古诗练写
过程：
一、讲解诗中个别难写的字。
二、重点讲解“半包围结构”的字的书写要领及注意事项，主要分为：“左下包右上”、“左上包右下”、“右上包左下”。
三、领衔人范写。
四、成员自行练写，领衔人巡视指导。
五、作品展示。










落纸云烟书法俱乐部第1次活动签到表
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名

	1
	刁艳丽
	
	17
	严沁雯
	
	33
	刘伟莲
	

	2
	郁悦
	
	18
	朱丽娜
	
	34
	金明煊
	

	3
	姜倩
	
	19
	王小萌
	
	35
	蒋敏菲
	

	4
	沈妍
	
	20
	朱秦怡
	
	36
	许娴
	

	5
	颜旻
	
	21
	戴鹏
	
	37
	魏玮
	

	6
	马玲
	
	22
	顾静娅
	
	38
	王贝
	

	7
	朱钰琳
	
	23
	史钰
	
	39
	孔英姿
	

	8
	陆丹
	
	24
	祁叶
	
	40
	陈丹丹
	

	9
	吉菲菲
	
	25
	张海莉
	
	41
	杨心怡
	

	10
	冯绯楠
	
	26
	王茜
	
	42
	董明媛
	

	11
	雷颖红
	
	27
	王煊
	
	43
	薛丽娟
	

	12
	王丽娜
	
	28
	王力
	
	44
	王佩舒
	

	13
	刘娟
	
	29
	范宇婷
	
	45
	吕婧
	

	14
	解小芳
	
	30
	黄寅
	
	46
	惠湘婷
	

	15
	陆峰
	
	31
	方诗琳
	
	47
	杨欢
	

	16
	彭光丽
	
	32
	张鑫
	
	
	
	






落纸云烟书法俱乐部第2次活动签到表
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名

	1
	刁艳丽
	
	17
	严沁雯
	
	33
	刘伟莲
	

	2
	郁悦
	
	18
	朱丽娜
	
	34
	金明煊
	

	3
	姜倩
	
	19
	王小萌
	
	35
	蒋敏菲
	

	4
	沈妍
	
	20
	朱秦怡
	
	36
	许娴
	

	5
	颜旻
	
	21
	戴鹏
	
	37
	魏玮
	

	6
	马玲
	
	22
	顾静娅
	
	38
	王贝
	

	7
	朱钰琳
	
	23
	史钰
	
	39
	孔英姿
	

	8
	陆丹
	
	24
	祁叶
	
	40
	陈丹丹
	

	9
	吉菲菲
	
	25
	张海莉
	
	41
	杨心怡
	

	10
	冯绯楠
	
	26
	王茜
	
	42
	董明媛
	

	11
	雷颖红
	
	27
	王煊
	
	43
	薛丽娟
	

	12
	王丽娜
	
	28
	王力
	
	44
	王佩舒
	

	13
	刘娟
	
	29
	范宇婷
	
	45
	吕婧
	

	14
	解小芳
	
	30
	黄寅
	
	46
	惠湘婷
	

	15
	陆峰
	
	31
	方诗琳
	
	47
	杨欢
	

	16
	彭光丽
	
	32
	张鑫
	
	
	
	






落纸云烟书法俱乐部第3次活动签到表
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名

	1
	刁艳丽
	
	17
	严沁雯
	
	33
	刘伟莲
	

	2
	郁悦
	
	18
	朱丽娜
	
	34
	金明煊
	

	3
	姜倩
	
	19
	王小萌
	
	35
	蒋敏菲
	

	4
	沈妍
	
	20
	朱秦怡
	
	36
	许娴
	

	5
	颜旻
	
	21
	戴鹏
	
	37
	魏玮
	

	6
	马玲
	
	22
	顾静娅
	
	38
	王贝
	

	7
	朱钰琳
	
	23
	史钰
	
	39
	孔英姿
	

	8
	陆丹
	
	24
	祁叶
	
	40
	陈丹丹
	

	9
	吉菲菲
	
	25
	张海莉
	
	41
	杨心怡
	

	10
	冯绯楠
	
	26
	王茜
	
	42
	董明媛
	

	11
	雷颖红
	
	27
	王煊
	
	43
	薛丽娟
	

	12
	王丽娜
	
	28
	王力
	
	44
	王佩舒
	

	13
	刘娟
	
	29
	范宇婷
	
	45
	吕婧
	

	14
	解小芳
	
	30
	黄寅
	
	46
	惠湘婷
	

	15
	陆峰
	
	31
	方诗琳
	
	47
	杨欢
	

	16
	彭光丽
	
	32
	张鑫
	
	
	
	






落纸云烟书法俱乐部第4次活动签到表
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名

	1
	刁艳丽
	
	17
	严沁雯
	
	33
	刘伟莲
	

	2
	郁悦
	
	18
	朱丽娜
	
	34
	金明煊
	

	3
	姜倩
	
	19
	王小萌
	
	35
	蒋敏菲
	

	4
	沈妍
	
	20
	朱秦怡
	
	36
	许娴
	

	5
	颜旻
	
	21
	戴鹏
	
	37
	魏玮
	

	6
	马玲
	
	22
	顾静娅
	
	38
	王贝
	

	7
	朱钰琳
	
	23
	史钰
	
	39
	孔英姿
	

	8
	陆丹
	
	24
	祁叶
	
	40
	陈丹丹
	

	9
	吉菲菲
	
	25
	张海莉
	
	41
	杨心怡
	

	10
	冯绯楠
	
	26
	王茜
	
	42
	董明媛
	

	11
	雷颖红
	
	27
	王煊
	
	43
	薛丽娟
	

	12
	王丽娜
	
	28
	王力
	
	44
	王佩舒
	

	13
	刘娟
	
	29
	范宇婷
	
	45
	吕婧
	

	14
	解小芳
	
	30
	黄寅
	
	46
	惠湘婷
	

	15
	陆峰
	
	31
	方诗琳
	
	47
	杨欢
	

	16
	彭光丽
	
	32
	张鑫
	
	
	
	






落纸云烟书法俱乐部第5次活动签到表
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名
	序号
	姓名
	签名

	1
	刁艳丽
	
	17
	严沁雯
	
	33
	刘伟莲
	

	2
	郁悦
	
	18
	朱丽娜
	
	34
	金明煊
	

	3
	姜倩
	
	19
	王小萌
	
	35
	蒋敏菲
	

	4
	沈妍
	
	20
	朱秦怡
	
	36
	许娴
	

	5
	颜旻
	
	21
	戴鹏
	
	37
	魏玮
	

	6
	马玲
	
	22
	顾静娅
	
	38
	王贝
	

	7
	朱钰琳
	
	23
	史钰
	
	39
	孔英姿
	

	8
	陆丹
	
	24
	祁叶
	
	40
	陈丹丹
	

	9
	吉菲菲
	
	25
	张海莉
	
	41
	杨心怡
	

	10
	冯绯楠
	
	26
	王茜
	
	42
	董明媛
	

	11
	雷颖红
	
	27
	王煊
	
	43
	薛丽娟
	

	12
	王丽娜
	
	28
	王力
	
	44
	王佩舒
	

	13
	刘娟
	
	29
	范宇婷
	
	45
	吕婧
	

	14
	解小芳
	
	30
	黄寅
	
	46
	惠湘婷
	

	15
	陆峰
	
	31
	方诗琳
	
	47
	杨欢
	

	16
	彭光丽
	
	32
	张鑫
	
	
	
	






落纸云烟书法俱乐部学期总结


