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	内容摘要
	《语文课程标准》2011 年版指出，九年义务教育的学生课外阅读总量应达到 400 万字以上，还提出培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，提倡少做题，多读书，好读书，读整本的书[1]。由此可见，群文阅读教学具有重要意义。“1+X”的略读课文课堂教学就是在学习略读课文的基础上进行拓展学习的群文阅读。

一、重视课前预习，培养阅读习惯

在小学语文略读教学中，“1+X”课堂教学是引导学生在一节课内同时阅读几篇文章，与一节课学习一篇文章的方式有极大的不同，不仅提高了学生的学习难度，甚至会影响教学进度。所以，学生的课前预习尤为重要。教师应该在课文教学之前，布置预习要求，让学生根据要求阅读一些与课文相关的资料，提前自学，养成自主阅读的习惯。

二、根据阅读提示，精简课堂结构

略读课文的教学一般只要求学生大概了解课文内容，掌握本单元的训练重点即可，因此略读课堂教学结构应该力求简约。这要求教师应善于利用略读课文前面对课文学习方法和要求进行提示的导语，设计课堂教学，让学生的自主阅读有充裕的时间与广阔的空间。

三、强化方法指导，提升阅读能力

“授之以鱼，不如授之以渔。”意味着对于学生今后的学习来说，阅读方法的掌握比获得知识更重要，因此在教学中尤其要注重阅读方法的指导和练习。在“1+X”课堂教学中，学生在有限的一节课里要阅读几篇文章，所以教师要有意识地渗透默读、略读和浏览这些快速阅读的方法。在初读课文时，教师可以要求学生快速默读课文，然后用关键词句对文本内容进行概括；再读课文时可采用跳读、扫读，把重点词、句、段划出来读一读，强化学生的阅读感受。同时还要注重在课堂上渗透从文中提取、分析、整合信息及质疑讨论等阅读策略，培养学生比较、分析、归纳、质疑、探究等能力，从而提升学生的自主阅读能力。

四、扣紧训练重点，拓展实践学习

“1+X”阅读教学的显著特点就是以多篇文章为阅读内容，让阅读资源更加丰富。但这种阅读教学方式并不是简单地把几篇文章组合在一起。它要求教师深入钻研教材，根据略读课文的特点或单元训练重点，从作者、文体、主题等方面，有层次、有目的地精心选择阅读材料，为学生架起学习转向运用的桥梁，让学生学以致用。“X”是在“1”的基础上确定的，在选取过程中，教师除了要把握训练重点之外，还要注意学生的年龄，根据教材中的单元教学目标或课文特点进行选择，使得学生能够从阅读“X”的经验之中推断“1”的特点，能够提高对于“1”的学习效率。



	心得体会
	在小学语文略读教学中，“1+X”群文阅读的价值，不仅是扩宽学生的阅读内容，是将课外阅读叠加于课文内容之上，它还是通过学习内容的整合，将阅读结构化，实现课内教学和课外阅读的双重改革。小学语文略读课文“1+X”课堂教学如能科学恰当地采取有效的策略，不仅能够提高学生的阅读数量，而且能调动学生的阅读积极性，达到“教是为了不教”的目的，为学生终身阅读与发展打下基础。


