（一）帮助学生建立合适的阶段性学习目标
因为思维在学习过程中的发展是分阶段上升的，每个阶段对学生有不同的要求，所以学生必须建立自己的阶段性学习目标。首先，让学生填写一份简单的调查问卷，了解他们阅读中经常出现的问题。其次，根据学生的选择分析他们存在的问题，并将结果与学生的实际水平相结合，帮助他们确定阶段性目标。再次，结合学生平时的阅读情况，确定学生的思维能力属于五种层次中的哪一种，若属于
“多元结构”，其阶段性目标就该确定为“巩固多元结构”，逐渐达到“关联结构”思维能力。这样，学生就能了解自己的实际情况，清楚自己的缺点，知道前进、努力的方向，避免毫无针对性的学习行为。
（二）利用评语促进学生阅读思维能力的提升正面的评语既能鼓励学生不断上进，并提高其自信心和学习兴趣，又能使他们从整体上认识到自己的阅读能力和思维水平，知道自己的问题及优势。因此，教师应在学生阅读完后作出具体评价，且以鼓励性评语为主，明确指出学生的特点和优点，并指出其今后努力和改进的方向。教师可以组织学
生讨论在阅读中遇到的问题、困难和经常犯的错误类型，从而了解学生的思维模式和思维水平，进而提出有针对性的建议，进行专项训练，逐步提高学生的思维水平和阅读能力。在英语阅读教学中应用SOLO 理论，既能帮助教师评判学生的思维水平，又能提高学生的阅读能力和思维能力。另外，将SOLO 理论应用于英语阅读教学，有助于培养学生
良好的阅读习惯。在 SOLO 理论的引导下，学生在阅读过程中会根据自己的思维水平，结合自己的文化背景知识和阅读材料信息，理解文章内容，作者的写作意图，训练英语思维，逐渐养成良好的阅读习惯。实践证明，实验班学生在阅读过程中可以灵活运用所有相关信息。这说明 SOLO 理论在学生英语学习过程中起着非常重要的作用。学生不仅是学习者，还是读者。良好的阅读习惯也会对学生学习习惯的塑造起到重要作用。总之，教师可以运用 SOLO 理论来评价学生各个阶段的阅读水平，刺激其英语阅读兴趣及热情，促进其思维能力发展和自我成长。SOLO理论由香港大学心理学教授彼格斯和科利斯（1982）首先提出，是一种以等级描述为基本特征的质性评价方法，已在大洋洲和东南亚地区经过广泛的实验和应用。在不同的学习阶段，思维操作的模式有着质的差异，人的学习首先是由少到多的量的积累，再发展到质的跃进，从低级的阶段进入高级的阶段。这种思维方式的差异，从质的方面反映了学习所达到的水平，可以从学生回答问题的表现中反应出来。SOLO分类理论为学生在学习过程中所处的复杂学习结构层次的评判提供一个通用的框架。同时，从社会大背景来看，分类理论的提出符合了社会进步的需要，它弥补了皮亚杰理论应用于真实校园环境下的不足，是教育评价实践不断发展的产物。而现阶段评价理论呼吁与教育实践相结合，理论在这一时代背景下显得更为科学和合理。布鲁姆教育目标分类理论把人的认知思维过程从低级到高级分为六个层次（记忆、理解、应用、分析、评价和创造），低阶思维是指较低层的认知水平，主要用于学习事实性知识或完成简单任务的能力；而高阶思维则超越简单的记忆和信息检索，是一种以高层次认知水平为主的综合性能力，关注学生系列能力的发展，如批判性地评价信息、自主学习（自我调节学习）、问题解决能力、创造性思维能力、批判性思维能力、信息素养及协作能力。
高阶思维是指发生在较高认知水平层次上的心智活动或认知能力。它在教学目标分类中表现为分析、综合、评价和创造。高阶思维能力主要指创新能力、问题解决能力、决策力和批判性思维能力。
SOLO理论由香港大学心理学教授彼格斯和科利斯（1982）首先提出，是一种以等级描述为基本特征的质性评价方法，已在大洋洲和东南亚地区经过广泛的实验和应用。在不同的学习阶段，思维操作的模式有着质的差异，人的学习首先是由少到多的量的积累，再发展到质的跃进，从低级的阶段进入高级的阶段。这种思维方式的差异，从质的方面反映了学习所达到的水平，可以从学生回答问题的表现中反应出来。SOLO分类理论为学生在学习过程中所处的复杂学习结构层次的评判提供一个通用的框架。同时，从社会大背景来看，分类理论的提出符合了社会进步的需要，它弥补了皮亚杰理论应用于真实校园环境下的不足，是教育评价实践不断发展的产物。而现阶段评价理论呼吁与教育实践相结合，理论在这一时代背景下显得更为科学和合理。
[bookmark: _GoBack]


