[image: 滨江豪园幼儿园园标-01]                                让爱润泽每一个
家教心得体会（五）
[bookmark: _GoBack]有许多的家长这样认为，“玩具”就是花钱买的各种车子，娃娃等。其实不然，对于孩子来说，平时生活中的简单日用品就可以满足他们的好奇心，让他们玩得不亦乐乎。下面跟着我一起看看有哪6个居家用品，可以满足孩子的全部需求?
1.镜子
爸爸妈妈也许会注意到，当你抱着宝宝站在镜子前的时候，宝宝是会有不一样的动作的。镜子是宝宝认识自己的开始，所以，爸爸妈妈可以把“镜子时间”作为日常生活中要进行的一件事情。照镜子时，可以小声的告诉宝宝，跟宝宝说话。
2.卫生纸
七八个月大的宝宝，就开始跟着爸爸妈妈，学习爸爸妈妈的动作，抽卫生纸是宝宝很喜欢做的一个动作。一张接着一张抽，有时候还会把卫生纸乱撕，爸妈可能会觉得很生气。一部分人觉得不应该让孩子这样浪费，可是对于宝宝来说，他们此时正属于探索期，要是觉得浪费可以利用DM或杂志的纸替代。在宝宝不玩的时候，要让宝宝学会收拾，让宝宝把废纸扔到垃圾桶里面，如此一来才不会造成宝宝玩得快乐，家长反而很生气的场景。
3.DM或者杂志
10个月大的宝贝，就慢慢开始撕东西，连绘本在宝宝手中也逃不过被撕碎的命运。 所以，遇到这种情况可以把杂志或者DM给宝宝撕，撕下来的声音，宝宝还是会觉得很好玩的。
4.袜子
宝宝好奇心特别重，脚上的袜子喜欢用力脱掉，一下一下玩不停。爸爸妈妈也许会怕孩子着凉一直给他穿，特别麻烦。其实还是要顺着宝宝的好奇心，多给宝宝穿几双袜子，让宝宝慢慢脱吧，或者还可以玩找袜子游戏呢!
5.锅碗瓢盆
锅碗瓢盆可以培养孩子玩音乐的兴趣。虽然用锅碗瓢盆可能吵了一些，但是是最简单的方法了。

6.摇控器
这类越是被爸妈禁止的东西，宝宝越是想要玩。像是鼠标、键盘，或者是大人的手机，虽然宝宝不懂，但是也会摆动，多数的行为都是模仿而来。
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