“问渠哪得清如许，为有源头活水来”
——李冲锋《教师如何做课题》读书笔记
[bookmark: _GoBack]在加入培育站后，对自己的专业成长有了新的认识，回顾十几年的教育生涯主要是在讲课、批改作业、上课下课铃声的交替中度过。自己到底收获些什么，觉得很迷茫在自己的教学模式趋于成熟的今天，我感觉我应该有所改变了，看了李冲锋老师的《教师如何做课题》后收获颇丰。正如书中所说，在教师专业发展日受重视的今天，在教师教学科研要求愈加提升的大背景下，成为一个懂课题、会申报课题、会研究课题的教师，已经势在必行。能够申请到课题、主持研究、完成课题，是教师具备较高教学科研能力和水平的标志，是教师专业发展的良好平台。
本书从如何选择恰当课题、如何进行课题设计、如何成功申报课题、如何做开题论证会、如何面对中期检查、如何撰写结题报告、如何推广课题成果等方面对教师做课题进行了详细的指导和解读，是一线教师非常实用的工具书，也是进行课题实践的参考书，书中引用歌德的名言：你若要喜爱你自己的价值，你就得给世界创造价值。作为一名教师教书育人是本分，但往往就局限于这项功能，对于课题研究往往感觉“高深莫测”“不寒而栗”，但读完本书后，对于课题研究也不是那么遥不可及，体会到课题研究的意义和价值。特别是本书中“课题研究的意义”和“如何选择课题”“如何设计课题”这三章给我很多启发和思路。那就是立足教学、解决问题、持续发展。我就从这三点跟大家分享。
第一、课题研究不可能脱离具体的教研而搞“空中楼阁”或“象牙塔”式的研究，它必须立足于具体的教研工作。这本书里面提到“教学与研究合一，是教师课题研究的重要特点。因此，教师的课题研究要以“立足教学”为原则，以教学为主要研究内容和研究过程来开展。” 因此基于以上理解，今年我先做了一点尝试，基于培育站的研学主题：基于学科核心素养的历史情境教学实践，我尝试着申报了课题《初中历史教学培养学生史料实证素养的实践研究》，立足教研，发展教科研。
第二、在本书中也强调课题的“问题意识”，从课题研究目的角度看，教师从事课题的研究首要目的是解决自己教育教学工作中碰到的实际问题与困惑，是改变目前的教学困境，不在于形式上的“高大上”，更在于内容上的实用性和有效性，所以在选题时课题大小要适度，开始宜小一点，逐步再扩大。其次，研究的问题要明确，要清楚要解决什么问题。第三，选题要扬长避短，紧密结合本职工作，联系教学实际。第四，注意提高研究者的素质，研究策略、方法多样。　
第三、“如何设计课题”就包括课题的研究思路、研究方法和实施步骤等内容。研究思路要写清楚这项研究打算怎么做。课题研究方法往往要采用多种研究方法。研究方法不应简单地罗列出来，要在课题中说明是怎么运用的。
通过初步地学习，让我认识到教师“做课题”的重要性，也反思自己在教学中日复一日，重复别人的路，别人的话，对一些教学现象已司空见惯、熟视无睹，缺少主动探究的习惯，缺乏提出问题的勇气。在今后的工作中，要经常带着自己教学中遇到的问题，哪怕是小问题，多去和别人交流，去听课，然后结合自己的教学，从中不断对比、思考。对于《教师如何做课题》，我还将继续认真学习，相信还会有更大的收获。



