读《向孩子学习：一种睿智的教育视角》有感
华红英
读了孙云晓教授的《向孩子学习：一种睿智的教育视角》一书，其中有一章节就提到了“代际冲突带给孩子无尽的烦恼”。这一章对我的影响极大。结合我的教育教学实际和一些资料，我发现：青春期少年和父母之间有代沟的现象非常普遍，甚至有一些为此引发亲子之间关系紧张、不和谐，甚至敌对的情况。那么，青春期的代际冲突是怎么形成的呢？在书中，孙云晓老师写到：“当孩子们进入青春期尤其是上中学以后，他们有一种突然长大的强烈感觉，而与此同时，他们也发现了父母和老师的缺点。心理学研究发现，孩子在10岁前是对父母崇拜的年龄，而10岁至20岁则是轻视父母的年龄。追求完美与现实中的不理想的矛盾，导致了中学生们心理失衡的普遍现象。”接着，孙老师向我们推荐了几个学生的来信，其中有讲到因为文化层次的差异而导致沟通不顺利的，也有讲到因为发现父母的缺点以及发现成人伪装面具下真实的人之后的厌恶情绪。这些都是现实中存在的典型的产生代际冲突的原因。下面我想就其中一篇文章谈谈自己的感想。
文化层次的差异导致陌生感。这是某高二男生写的一封信。信中说到，他改了父亲的文章后父亲很不满意，而他对于他父亲在邮件中写到的一些鸡毛蒜皮的事情也认为很无聊，而这样的事情往往会让父亲大发雷霆或者让他挨一顿批评。认为父亲这个水平已经无法让他信服，对父亲缺乏知识深表不满和遗憾。
我想对“儿子”说，和高中生比，父亲的知识水平可能没有你高，但是他既然愿意把他写的东西给你看，说明他还是尊重和信任你的。作为儿子，指出父亲的问题肯定是没有问题的，但还是要注意一些说话的方式。每个人都有自己的长处与不足，父亲可能不善于表达，知识储备不如你，但是在其他方面可能更胜你一筹呢？我想对“父亲”说，时代不同，人们的理解方式也会有所不同，作为家长，我们不能限制孩子的想法，应该尊重孩子的意见，即使有和你思想冲突的地方也应该理解孩子。另外，我们所处的时代知识更新日新月异，要不断学习，加强自身的文化素养，这样能让你和儿子更加和谐相处。
作为教师、作为家长，真的要认真思考怎样培养孩子树立正确价值观这个问题，毕竟，人的思想指导着人的行为。

