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逆向设计是以目标为导向的，我们以具体的结果作为目标，然后根据这些结果相应的进行立项设计。61

要意识到所有的学习目标并不是同等重要的，这些目标的差异性，有目标的性质所决定，既有目标的具体表述，以及对教学和评估的意义所决定。61

教学设计中反复出现的两个问题或两个误区：，无目的的灌输，以及孤正的活动。（所以大单元设计，就能够解决无目的的灌输以及孤立的活动）61

基于可迁移的大概念来确定持久性理解，大概念赋予内容意义，将知识和技能联系起来。62

所确定的目标，指的是正式的，长期的目标，他们指的是各种学业目标的复杂混合体。62

我们应该充分强调长期目标的优先次序的重要性，只有对学习最终目标的优先次序形成一致意见后，我们才能够对要教什么，不教什么，重点是什么？和需要弱化的是什么？做出合理的判断。（长期目标定位）63

大概念的深入理解，培养完成核心表现性任务所需要的能力63

知识之所以支离破碎，是因为我们将所有教学目标等同看待且彼此割裂，无论是教学还是考试都缺乏具体的情境。63

基于问题的提出，就是为了强调大概念，大概念是教学设计的核心，同时学生也将围绕他们开展学习。63

理解是学生通过探索，表现和反思来弄清楚所学内容和课程的含义，试图建构知识的结果。63

理解必须是领悟，但知识只需获取。63

技能不仅是指那些离散的技术，也包括复杂的程序和方法。63

通常而言，我们发现许多教师忽视了。使能技能在长期成功绩效中的核心位置。64

理解，毫无疑问是精心设计的，有良好支持的体验中获得的，而大量的知识可以从阅读和讲座中获得。65

我们是根据教学目标的类型来选择不同的教学方法，而不是假想哪种方法好用，就用哪种。65

内容标准应该被解析，以便明确包含其中的大概念和核心任务。67

