触心灵促发展
新课程的核心理念是促进学生全面、和谐的发展。教师的天职是教书育人，教书是手段，育人是目的，是为学生一生的发展奠定坚实的基础。许多老师为了学生的发展，在自己平凡的岗位上满腔热情、孜孜不倦、呕心沥血地工作着，他们挤时间为学生补缺补漏，提出高标准、严要求，相信“严师出高徒”的古训，然而常常未能达到理想的效果，有时引起学生的反感，甚至出现严重的不良后果。有的学生就因为被老师批评，被罚抄书，以不考试来报复老师；有的学生因过错被老师惩罚（被师“打”），以死来报复老师。学生的想法是幼稚的、做法是可悲的。然而不得不引起老师们的思考，很多老师特别是科任教师往往忙于学科教学，试图通过学科教学达到开启学生心智，陶冶学生情操的目的，与学生缺乏必要的沟通交流，这样势必造成师生关系的疏远，导致教育效果的低下。为了学生发展的理念如何有效地落实到具体的课堂教学中呢？只有走进学生的心灵，了解孩子的真实想法与需求，才能有效地促进学生发展。走进学生的心灵至少必须从以下三个方面去努力。
一、     尊重学生，平等对话
尊重学生的人格，不辱骂学生。学生是一个独立的、完整的、活生生的人，教师应把学生当作一个有独立人格、需要被尊重的人来看待，师生之间互相尊重、平等对话，教师要站在学生的角度去体验学生的需求和感受。
尊重学生的个别差异，考试不排名次。学生的差异是客观存在的既使通过中考择优录取一中的学生，经过一段时间的学习，成绩仍然会拉开。教师要相信每个学生都有自己的特长，每个学生的发展都有其自身的特点，教师不要用统一的标准去评价要求处于不同发展水平的学生，也不要将学生考试成绩排名次，否则会使有些发展迟缓、学习困难的学生失去信心，认为自己是个失败者。心理学研究表明：一个人一旦失去信心，其学业乃至做人将一事无成。教师要用期盼的目光等待学生的发展，要帮助学生树立“我是成功者，我是能者”。
尊重学生的潜能，不排挤差生。每个人的知识背景和生活经验是不同的，其智力发展也是不同的，但智力发展的潜能是无限的、也是巨大的。有些学生数学成绩差，并不是因为他弱智，而教师的教学没有能够唤醒学生的经验、激活学生的已知，教学的方法不适应学生的个别需要应该是一个主要因素，更可能是因为教师、家长长期不相信学生，担心学生这也不行那也不能，时时处处一手包办，导致学生依赖性越来越大，学习能力低下。 
尊重学生出错的权利，不体罚学生。学生在学习上出错是在所难免的，再优秀的学生也可能出现理解偏差，也有可能出现解题错误，也有可能出现课堂不会回答问题的时候。当学生出错时教师不要批评、责备，同时也应注意引导学生不嘲笑，不随意打断同学的发言，要将心比心，要理解他，鼓励他，要“蹲”下来与他一起分析出错的原因，要允许同学申辩、解释，要给学生纠错的机会。
尊重学生的意愿，不强求学生。每个人都有自己的个性，有的学生好表现，思考问题不深入，常常手举得高高的争取回答问题；有的学生思维严谨，思考问题比较周密，比较深入，但不好发言；有的学生喜欢独立思考自主解决问题；有的学生喜欢与人合作，一起讨论解决问题。教师要尊重学生的自主选择，不强求学生，不做过多的统一要求，同时可以设计弹性作业，让学生有所选择地完成 。
二、     了解学生，正确引导
走进学生的心灵还应关注学生对问题的真实看法想法。小学生看问题往往是比较片面的、偏激的，老师对学生进行适当的惩罚，在他们的眼里就是体罚或变相体罚；老师对个别学生的大声训斥，在他们听来就是辱骂学生；老师做个打人的动作，很凶举起轻轻放下，捏一下学生的耳垂，学生就认为是老师打学生。这正是学生心理不成熟的表现，需要有人加以正确引导。然而我们的教育中恰恰缺少的就是这一环节，没有给孩子提供倾诉的场所与机会，没有老师、家长给予必要的开导。我们不能要求孩子以成年人的眼光看问题，我们要想方设法了解学生的真实想法。可以通过面对面谈心、网络聊天、写日记、写周记、写信等，建立与学生交流的平台。只有这样，我们才能真正了解学生的需求和想法，教育教学才能做到有的放矢。
三、换位思考，增强体验 
走进学生的心灵，教师首先要经常换位思考：老师与学生换位思考：我喜欢什么样的老师？我是成绩中等的学生这么多作业我要几分钟完成？我希望多长时间能把所有的作业做完？不要布置过量的作业。江苏省特级教师夏青峰说：“我们的学生实在是太苦太累了，用牺牲欢乐的童年来换取那可怜的知识，真是得不偿失。”在课堂教学中我们也应该与学生进行换位思考，就数学科来说，假如我是学生，我已经知道了什么？我会怎么做？老师提出的这个问题我会怎么回答？我们一直在想办法教学生学数学，可在教之前，学生头脑中有多少数学知识，有时我们似乎并不清楚。我们说教学要密切联系现实，这现实不仅指生活现实，还应包括学生头脑中已有的数学知识和解决问题的经验的现实！但我们的教学，有时却是“零起点”。我们要不断地去钻研教材、研究教法，去调查学生的相关知识经验，从学生的学出发确定教学目标，选择教学策略，安排教学程序，选用教学方法，组织教学活 动等。老师与家长换位思考：如果我是某某学生的家长，我喜欢什么样的老师？我喜欢老师怎么样对待我的孩子？通过换位思考增加教师、学生、家长角色的体验。
教学中我们真心的尊重学生，全面细致地了解学生，设身处地为学生着想，从学生的学和需求出发，我们的教育教学才能更有效的。
