让孩子与优美的文字牵手同行

常州市青龙实验小学     赵丹       小学语文
摘要：新课程标准非常重视语言积累，特别强调通过阅读积累，通过生活积累，一再强调语文教学要放弃烦琐的内容分析，要让学生在大量语言实践中掌握运用语言的规律。然而目前，农村小学低年级语文教学中语言文字积累训练，没有引起多数老师的重视。该如何帮助学生积累语言呢 ？个人总结了以下几点：1、在朗读中积累。2、在扩词中积累。3、在阅读中积累。4、运用中积累。
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新课程标准非常重视语言积累，特别强调通过阅读积累，通过生活积累，一再强调语文教学要放弃烦琐的内容分析，要让学生在大量语言实践中掌握运用语言的规律。这一课程目标给每个语文教师提出了如何指导学生进行语言积累的新课题。尤其是农村小学，学生对于词语的积累仅限于课堂上，这就要求老师怎样才能在短短的40分钟内完成教学内容而又无需增加学生的作业负担，教师面临的任务就是：加强语言文字的积累训练，提高课堂效益，让学生在读中理解语言文字，背诵铭记后化为己有，需要时能灵活运用。

在这里，我想就农村小学低年级语文教学中语言文字积累方法谈几点粗浅的看法：

一、现状

目前，农村小学低年级语文教学中语言文字积累训练，没有引起多数老师的重视。因为多数老师认为，在低年级进行语言文字积累，实际上是徒劳无功，是加重学生的课业负担，低年级的重头戏还应该是识字写字，而不应把太多的时间花在积累上，积累应在中高年级进行。因此，很多的低年级语文课堂，还是把大量的时间放在识字写字上，语言文字积累更是十分欠缺。应该说，重视语言积累，是学生学习语文的基本途径，更是尽快提高语文教学质量的重要方法和手段。 

二、方法

 那么，该如何帮助学生积累语言呢，主要应从以下几方面入手。
我们都知道，一种学习习惯的养成，一种学习能力的获得，都离不开教师长期的训练和培养，积累也是如此。这里尤其要指出，特别是农村小学低年级老师，身上所肩负的责任是相当重大的。这也是由他所教的学生的特点决定的，这些学生的父母文化水平较低，甚至还有小部分是文盲，通常忙于外出打工甚至有很长一段时间就不在家，孩子们多数和爷爷奶奶生活在一起，他们本身所掌握的知识就很少，甚至大部分的爷爷奶奶都不太识字。对待当今孩子们的知识就更不懂了。再加上他们很少花时间和孩子进行交流，更别说帮助他们积累词语。本来低年级的孩子，识得字较少，课外阅读没有教师和父母的指导，自行积累词句还是比较困难的。结合自己的教学经验在此，提出几点个人的经验之谈；
（一）、朗读中积累
 朗读是培养和提高学生语感的重要途径。朗读是把躺着的书面文字，用声音立起来，出口的声音载着思想感情，增强了语言文字的可感性。学生通过反复多遍的朗读，与课文的语言文字反复接触，能深刻领会作者在字里行间的语音节律，受到直接、强烈的感染。低年级的课文中，很多内容朗朗上口，再加上低年级的孩子们他们对于新知的接受度也比较高，多朗读几遍以后就很快能背诵。这也有益于他们的积累。课堂一直孩子们获得知识的主阵地，在课堂中，让更多的学生能够得到教师的指导，同时他们的表现欲就会加强。
重视诵读，是传统语文教育的宝贵经验，有道是“书读百遍，其义自见”，“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”。叶圣陶先生更是谆谆告诫：语文课以读书为目的，老师若引导学生善于读，则功莫大焉。这些真知灼见，揭示了语文学习的内在规律：学习语言，就得多读。读，包含着对语言文字“感知理解──吸收积累──转换创造”的潜移默化的过程。例如：学习《小池塘》这一课时，学到“池塘里的水波一闪一闪的，像一只明亮的大眼睛。池塘边的芦苇长起来了，像长长的睫毛。”通过讲解学生都知道这里的小池塘比喻成了人的眼睛，一眨一眨很可爱，我就让学生观察挂图展开想象，用自己的感受读出小池塘的可爱！通过读，通过朗诵来真正的理解课文内容，体会课文的思想感情，从而促进语言文字的积累。这些优美的词句在小学低年级课本中随处可见，它们都可以成为孩子们诵读与积累的佳作。
（二）、在扩词中积累
积累语言文字最直接得方法就是口头组词。对于课文里学到的生字，一定要学生多组词，并且板书2-3个，第一个一定是课文里面的。然而小学生的认知水平和识别能力都较差，组出来的词往往带有很大的随意性，经常会出组错词，对于同音的字错误是成串的出现，这是一定要纠正和指出来的。等学生到了二年级以后，就可以让他们通过查字典来扩词了。
对于课堂上扩出来的词，要及时给学生巩固，如何巩固呢，很多老师会想到去抄写，可是这样就增加了学生的负担了。在我的实际教学中就有过这样一个体验，在班级的一面墙壁上设置一个版块，将课堂上扩出来的词，挑选有意义的贴在墙上，供学生课后读一读，对于课堂上没有及时掌握的，便可起到了二次巩固的作用。此外，当学生发现自己扩的词被贴出来后，会更加积极的去参与扩词的活动中，而所贴的词也会为学生提供一个扩词的导向，让他明白什么样的词扩出来才有意义，“ 食物”要比“鸡食”、“猫食”……来的更有意义。
（三）、在阅读中积累
扩大词汇量，佳的方法就是阅读课外书籍，这已被众多教师认同。真的大量阅读就能丰富学生的词汇量吗？现在几乎是语文老师都会布置课外阅读和摘抄作业，许多积累作业都是由学生独立完成，他们边阅读，边摘录好词好句。教师很少参与其中，只是进行简单地检查批阅。我认为这是远远不够的。因为小学生的识别能力和自控能力都较差，放任自由的词汇积累中带有很大的盲目性，有时只是为了完成作业而摘抄，摘录的词语并不出色，只能说很一般，所以教师要做恰当的引导。 

首先指导学生进行词汇的分类整理。如：集中摘抄本的一个版面收集“AA的”和ABAB的词语，结合课文中的“不大不小、千变万化、自言自语”再寻找类似的词语。借课文中“五颜六色”收集表示颜色多的词语，借课文中的“春暖花开”收集表示春天的词语…… 

通过收集、整理、摘抄几个步骤后，自然也就达到了积累的目的。

但是在实际教学中，一年级教师往往会忽略掉这个工作，认为学生还太小，字都不认识几个，怎么抄，其实到了一年级小学期，学生是可已进行这项工作的，学生可以对照着课外阅读山的字自己抄写了，重点是，量不要大。

（四）、运用中积累

课外的积累，如果没有经过长期的提取、运用，其巩固率是相当低的，我们不能忽视这种现象：有些学生很喜欢看书，也很听话地做了摘记，但是他的词汇还是那么贫乏。究其原因，就是一些好词没有经过及时消化、强化，被遗忘了。这是很可惜的。如果语文教学中，有意识地创设语境，让学生回忆课外获得的词汇，在加以运用，那么日复一日，所掌握的词汇量就相当可观了。

 对于低年级而言，还没有要求写作文，但是可以适当写写日记，写写简单的句子，对于用到好的词语要圈出来，大力表扬，这样学生才能更多的将学到词语运用起来。下面是我班上几个学生的日记。里面有几个句式就是课上学到后，他们之间相互学来后运用到了生活中。最开始是第一篇，我在班上读了一遍，然后通过校讯通发给家长，用心的家长在给学生指导写日记时就会向这方面靠，对于孩子来说，他听到老师表扬了这位同学写的方法，他就想学，想让自己也写出一个。于是就会下功夫，不知不觉就积累下来了。
3月5日天气阴

今天早上我们一家人去看梅花，梅花的颜色真多呀！有红色的、有粉色的、有黄色的、还有雪白色的呢！它们有的盛开了，有的含苞待放，有的还是花骨朵呢！
3月8日 天气：晴

今天，我爸爸买了几条鱼放在鱼缸里，有红色的，有灰色的，还有黑色的。它们的眼睛圆圆的，特别有精神。

3月9日 天气：晴

植树节快到了。今天下午，我们学校全体师生在一起植树。同学们有的挖土，有的扶树，还有的浇水。我和同学们都好开心啊！

3月12日 天气：晴

今天晚上我和妈妈一起包饺子，我包的饺子有的大，有的小，有的躺着，有的坐着。妈妈说我包的饺子就像小宝宝。
同时学生在写的时候，常常不愿写拼音，总想自己能写出别人没学过的字，这样，无形中他又学会了更多的字和词。这些都是家长反映给我的。由此也可以看出，在整个积累中老师的激励、鼓励非常重要。
语文学习要根据语文学科语言文字的特点，吸取语文教育的经验与教训，结合语言文字的认知规律来实施。正确理解“语文语言文字积累”对于学生正确地理解和运用祖国语言文字、培养语感、逐步形成良好的个性和健全的人格的作用，在日常的学习中要引导学生重视语言文字积累，养成语言文字积累的习惯，提高语言文字积累的努力和质量。更多地接触生活中的语言文字材料和学习资源，增加实践的机会，在大量的语文实践中掌握运用语言文字的规律，积累丰富的语言文字材料和语言经验。
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