关于新北区学前教育优秀教师培育室第四次活动会议记录
	主题
	《幼儿“护健康·养习惯”渗透性课程》中班区域游戏开放分享、大班集体教学活动研讨
	时间
	[bookmark: _GoBack]2020.10.28
	地点

	银河香槟湖幼儿园恐龙人园区

	主持人                                     
	蒋玲
	主要参与人员
	培育室全体人员

	1、 小游戏
主持人：大家上午好，经过了月饼的醇香，感受了双节的温馨，在这秋意浓浓的日子里，我们又迎来了常州市新北区学前教育优秀教师培育室第四次活动。首先请允许我代表培育室对各位老师的到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢！我们相聚在充满活力、幸福洋溢的香槟湖幼儿园恐龙人园区，为了一个共同的目标让孩子科学护健康，习惯成自然。现在请大家说说生活中有哪些好的习惯呢？（随便聊）
大家的话：挤牙膏、脱衣服挂起来、饭前洗手、爱护环境，碎纸屑、落叶捡起俩，包括归纳整理，不浪费粮食、感冒的时候用纸巾把鼻子捏住、每天孩子入园前刷牙洗脸、早睡早期、整理好自己的物品、家庭中的断舍离、睡前看会书、掉在地上不管是米粒还是其他都把它捡起来、轮流排队、自己铺被子、入园离园问好，水杯绳子绕好、在公共场合注意自己说话的音量
主持人：这都是我们生活中的一些好习惯，有的是亲身经历、有的是幼儿园的一些好习惯，今天开放的是我们李老师的中一班区域，那对接指南，《指南》中提到中班幼儿涉及到的习惯有哪些呢？大家可以找一找，我们对接指南一起聊一聊。
找到的老师可以说一说。
蒋：在语言领域具有文明的语言习惯那个里面能根据场合调节自己说话声音的大小；
主持人：非常好，谢谢蒋老师开了一个好头还有呢 
师：社会领域中有基本的行为规范，不私自拿不属于自己的东西，知道说谎是不对的，在提醒下，能节约粮食、水电等，不私自拿不属于自己的东西；
主持人：这是我们社会领域的，我们刚刚董秦秀老师好像也讲到了
董：对，在那个健康第三小点，68-69，生活习惯与生活能力，中班的每一条都是好习惯，
主持人：好，非常好，谢谢董老师，我也提前做了梳理，我们一起来看一看。
	







健康
	







生活习惯与生活能力
	



具有良好的生活与卫生习惯
	每天按时睡觉和起床，并能坚持午睡

	
	
	
	喜欢参加体育活动

	
	
	
	不偏食、挑食，不暴饮暴食。喜欢吃瓜果、蔬菜等新鲜食品

	
	
	
	常喝白开水，不贪喝饮料

	
	
	
	知道保护眼睛，不在光线过强或过暗的地方看书，连续看电视等不超过20分钟

	
	
	
	每天早晚刷牙、饭前便后洗手，方法基本正确。

	
	
	具有基本的生活自理能力
	能自己穿脱衣物、鞋袜、扣纽扣

	
	
	
	能整理自己的物品

	
	
	具备基本的安全知识和自我保护能力
	认识常见的安全标志，能遵守安全规则，能遵守安全规则

	
	
	
	运动时能主动躲避危险

	
语言
	
倾听与表达
	具有文明的语言习惯
	别人对自己讲话时能回应

	
	
	
	能根据场合调节自己说话声音的大小

	
	
	
	能主动使用礼貌用语，不说脏话、粗话

	

社会
	人际交往
	能与同伴友好相处
	对大家喜欢的东西能轮流、分享

	
	

社会适应
	

遵守基本的行为规范
	感受规则的意义，并能基本遵守规则

	
	
	
	不私自拿不属于自己的东西

	
	
	
	知道说谎是不对的

	
	
	
	知道接受了的任务要努力完成

	
	
	
	在提醒下，能节约粮食、水电等


二、谈区域
主持人：如果我们做一个有心人可以发现，今天孩子还是达到了很多，结合我们刚刚提到的中班幼儿需要涉及的习惯我们来谈谈现场：首先我们来聊一聊第一个问题：
1、 你看到了幼儿哪些习惯？现状是怎样的？比如说操作习惯、游戏的习惯、专注力、思维习惯等。现在进行第一小点的大家畅所欲言。
先请李国萍老师给大家做一个整体的介绍，然后大家可以根据我们的第一小点和老师来进行一个对话。
李国萍：今天呢我们班开放，大家可以看方案，我写的还是蛮详细的，我们班划分为八个区域，其中扭扭建构是在外面的，两位老师在今天是进行了一个分工，在8：00——8：30有一位老师是在门口晨间接待，接待就有一个晨间的观察，其中就涉及到生活健康领域，比如说水杯带就是我们班最近关注的重点，还有牛奶后的一个漱口情况；我是8：30之前是在整个教室里是巡视的，8：30之后班级两位老师分工进入区域，各自的观察点也都写在上面了，在游戏的过程中老师关于所有的习惯都是随时随地都在关注到的，拿我自己来说，我今天看的是美工区、角色区、科学区以及自然角，因为他们在收纳，这三个区域材料还是比较丰富，需要小朋友自己去收纳的，在游戏中我们也会随时随地去提醒；接下来就是交流分享，分组；各自的重点也都在方案中写到了；
主持人：感谢李老师的分享，从她的分享中我们也能够听到今天开放的中一班的整个布局还是很合理的，今天很多老师都选择了一个区进行观察，可以结合你观察到的案例来谈一谈，整个游戏过程中你看到了孩子哪些习惯？
李猛：我一进去就看到自然角有两个孩子在剥大蒜，然后一会我又过去蹲下来问孩子，你们剥这个会不会被刺激到？你们是怎么解决这个问题的？一个孩子对我说去洗个手就好，一个孩子说疼一会就不疼了，然后我在那里蹲了一会看了他们，其中有一位孩子，他在剥的时候，就是那个大蒜是从一点一点撕下来的，其中就涉及到一个操作的流程习惯，还有就是剥完之后真的就去洗手了，保护自己的一个习惯。
主持人：这个我也看到了，就是在自然角那里，自然角结合秋天的农作物，提供的大蒜给孩子进行剥蒜，孩子的整理习惯也很好，拨下来的皮在一个框中，肉也在一个框中，之后去洗手，整体的习惯还是很好的
张玲：整体感受：第一个就是好整齐、好漂亮，其实我们能看的出，如果你们班的孩子平时收拾的就是乱七八糟的，可能就达不到这样的效果，看的出在这个班级里，两位老师在平时对孩子的收纳是关注的，而且孩子也呈现出一个比我们班大班孩子一个整理能力好很多的状态，关于个体：我重点看的是益智区的一个红衣男孩，玩的是亿童材料——花朵变变变，我主要关注的是他的专注度的时间、操作的步骤，这个孩子操作的时间是8：30——8：48，有将近28分钟的时间，在这个时间内孩子一共完成了四朵花的变形情况，他在拿的时候都有一个非常好的习惯，都是第一个拿小盒子里的操作卡片，拿一张放在桌子的旁边，然后再从亿童框里，比如说他第一个是五角星加小圆片，他会先拿一个五角星盖在上面，然后再拿一个五角星盖在上面，在对一下这个图示，完成了，把它推到前面来；第二次、三次、四次都是这么完成的，在四次之后他去拿了一个记录卡，进行观看，他的放也是非常有序，小的放旁边，一层一层的拿下去，最后也是把卡片也是整理的非常整齐的放在亿童框里的；从这个小点看出，小朋友的取放物品的习惯也是非常好的；
主持人：感谢张玲老师带来的这个非常细致的分享，她关注的这个个体，从他拿卡片到最后的整理卡片关注的非常的全面，从全局来看，她也看到了李老师的这个材料虽然很多，但都是非常有序的；
鲁进红：我说一下他们孩子的一个游戏包括操作习惯，从整理这一块来说，因为我看到老师都给了一个支架性的环境，所有的材料都是定点定位、分类摆放的，那么这就便于孩子的一个取放；今天我观察到的孩子的游戏情况就是他不是盯着某一个材料一直在玩，过程中也会更换材料，在玩其他游戏的时候，他就会主动把之前的全面拆分好再送回去，再玩其他的游戏，那就说明这个孩子在过程中养成了一个非常好的自主取放的习惯；还有一个孩子他来晚了，就是他在一个一个点过去之后选择了这样一个区域去玩，说明班级背后隐藏的规则意识、游戏意识是很强的；突发事件 ：有一个材料突然掉下来，他们的孩子呈现的是会主动关心，
这个已经有大班趋向了，在老师的引导下，有主动关心集体，为他人服务的好习惯，有一个男孩跑过来说这边发生了什么事情，我需要来帮忙吗？一个男孩说没什么事情，这个男孩看到一个女孩把材料复原了之后又走开了，说明同伴之间的关系是和谐的，相互关心；谈游戏的专注度，虽然她就一个人在那，但是她一开始就把计划单列在那，他要做饮料、奶油、苹果，老师也帮忙备注了，后面她一直在很专注的玩她的游戏，不管是她的桌面、材料永远都是拿好一支笔放好，再拿另外一只，然后我再做下一步的工作，习惯成自然，前面离不开老师的教育。
主持人：感谢鲁老师，主要从有序、由小极大，在情感方面也是需要我们关注的，还有提到的操作习惯，她一个人子用剪刀，习惯的培养，还有一些老师观察到孩子的专注力，还有老师关注到她很安静。
芮亚运：我看到的也是剥大蒜，我这有一个就是活动时能与同伴分工合作，他们这个两个小朋友就是体现出来了，一个小朋友他就是一直在那剥，很专注；另外一个拿了一个整的，他剥不开，另外一个小朋友就去帮助他，帮他把外面剥掉一点点，旺仔就接着剥，剥完一个就把它掰开，变成小的，给另外一个人去剥它；然后旺仔再去拿了一个整的，他们的游戏就是有分工的；光的是放到成品里面去，没有剥完的放到框里；
主持人：刚芮老师也提到了自然角有一个分工合作，这也是我们中班幼儿出现的萌芽，这两个小朋友也是我帮帮你，你帮帮我，这样的角色意识；刚刚有些老师也提到了材料，那么我们来思考第二个问题：
2、对于这些习惯，离不开环境的支持，离不开老师的支持性策略，你看到了哪些支持？
我先来说；我看到除了美工区的其他区域柜上有两种标记，1、材料里的内容和材料盒是一一对应的，2、材料盒和柜子有数字回应；两个匹配。
黄色衣服老师：我今天看到区域规则，印象很深刻，他们的美工区就是垃圾放进垃圾桶，正确使用剪刀，很简单给孩子的教育就是很正面，还有就是刚刚你说到的标识；但是美工区我是有一些疑问，没有看到标记，但是我又看到老师的一些细心的地方：一样的材料放到一个盒子里面，比如纸条、纸片等，孩子没有标识但是也能够放进去，水彩笔，分成冷色暖色，还是很细心的；还有一个好习惯就是做艾莎公主，她能用多少拿多少，她拿了三片就是用了三片；美工区的桌边很整洁，用牛奶桶做垃圾桶，对于美工区这些材料摆放就是故意这样做的还是？
李国萍：我们班从小班开始美工区就是没有标记的，我是希望他们能多元利用，替换材料也会比较频繁，小班的整理目标是：你能放到框里就好；刚刚老师看到的两类标记就是我们到了中班才提供的，不仅要放回去，摆放的标准是什么都是有规定的；我觉得应该把整理的环节归还给孩子，会提前拍好照片，到了中班就是加入数字；关于美工区可能就是养成的习惯，我喜欢一类东西用同类的框，在一类框里整洁有序的摆放，孩子看到的也会去操作；
黄色衣服老师：老师平时的工作也是很细致的，离开这些标记我也能知道这些物品放在哪里，
李国萍：我们平时的分享交流的时候也会说，暖暖是我去建议的，我说你去拿两个试试看
芮：老师的习惯、老师的意识，“你去对比一下，你去看一下”老师的意识是最大的支持。
李国萍：自己去看，自己去解决
主持人：从孩子出发、问题抛给孩子，老师是辅助的一个角色，像我们中班，孩子的习惯从小班慢慢到中班，有一个进步的过程；
陈老师：今天我看到很多支持性材料，美工区正确使用工具、废纸入娄，有很明显的图示；
还有七步洗手图。我们的储物柜，又要放书包、水杯、非常的拥挤；他们的储物区很大气，中间是衣服，最下面是书包，拖鞋，但是我又一个疑问，但是怎么体现孩子的自我整理，高度不适宜？
李国平：所以你发现我们班上面是空的，我们通过前期的观察发现这样的涉及是不合理的于是增加了衣帽柜去解决。
主持人：那我们进入第三点
3、对照各位老师的经验，你有哪些好的经验可以帮助孩子养成好的习惯呢？
王老师：最近我们年级组教研，大班，其实大班的孩子，收区域游戏的时候很长，针对大班的孩子的能力，其实日本对于收纳这一块是非常完成，好的经验，清洁车上的经验也在其他区域实践，建构区——积木是收的，建构区玩的一套时间会很长，于是我们做了标记，但是有的孩子也不是收的很整齐，标记的位置也是大概的，于是我们把标记撤掉了，孩子还形成一个办法，用即时贴，与板的长度是一样；同种类型的放在一起，
主持人：用及时贴，结合科学区用长短的测量；前面我们说了很多的操作习惯，那么我们来说说说倾听习惯；
张玲：我看的是李老师，她的可能有几点跟我做的是不一样；我们在分享甲流的最后部分，我发现小朋友的材料是围在椭圆形的桌子上的，然后小朋友会玩玩手里的东西，其实真正参与到里面的人不是很多，那么是不是可以把材料集中放在中间一点，孩子是可以看见的，不至于去摸；第二个是开火车，想着大家都能说，先快速说自己的游戏一圈，其实再说的时候老师可以抽取资源，这样下来的提升点也有保证、孩子的表达愿望也有了；
三、谈课堂
主持人：你在活动中看到了孩子哪些习惯的养成？首先请谈老师先自评
谭老师：自评：首先我先说一下我这节活动，拥挤这样一个行为是小孩子在一起玩的时候就会产生的，现在小孩子经常以自我为中心，不能很清楚的认识到自己在集体中的表现，在孩子得到较真实，丰富的经验基础上我再主持这节活动；首先是先联系生活、感知拥挤的危害，然后用播放视频，现实情景模拟；整个活动的重点和难点，对于大班孩子来说，四个以上的合作这个样比赛的挑战还是有的，比如说瓶口小、如何决定谁先谁后，而且怎样能解决这样的问题呢？也不是一次两次就能解决的，于是我准备了三次尝试；原始、初步的有序——解决合作中浅显的问题，再增加一次体验整个拉球的过程；然后我再谈一谈规则教育，规则几教育与个性发展并不冲突，个性是个人行为，在公共场合，要给别人尊重，我认为秩序行为是需要，然后我再讲一下秩序教育，集体规则是秩序行为养成的外在约束，个体的需求是秩序行为养成的心理基础，当然走向自律是最高层次，最后请大家批评指正，
主持人：整个活动还是蛮出彩的，很有趣，回来也可以给我们孩子玩一玩，针对这节课，你可以说一说。
蒋薇：尝试第一次玩的时候就是去感受失败的原因，一个个拿才能快速的出来，第二次分享的时候邀请了一组，但是上面演示的时候两次都没有成功，我觉得老师有点着急，可以让孩子分析为什么你们这一次没能成功，放慢速度让孩子说说原因
谈老师：第一组是判断失误，我发现高个子的男孩，已经在分线了，我以为他们的能力水平是有的；按道理这里我应该是先请成功的，后请失败的，我觉得先解决他们，然后最厉害，我现在判断可能是巧合，所以速度比较快，男孩子第一次蓝色的拉出来，他认为蓝色的就好拉，他选的哪个颜色就是好拉的，其实他们还没有完全理解上下球的位置，配合的意识没有出来，判断失误了；请下面孩子来讲讲失误的地方，问题又回到了第一个问题，解决不要大家一起拉，要一个一个；
董：比我们常规的社会课要有趣的多，在不断的游戏中发现问题，解决问题总结经验，教案上一共有三次游戏，每一次的游戏都是在解决一个不同的问题，但是大班的孩子在表达上存在问题，每一次的表达的时候是有问题的，他是做的很好，但是表达不清晰；于是你在帮他们梳理经验时，老师需要有一个简单的记录，比如一个一个取，可以让大家和孩子一起看的见的，他提出来先分线，老师需要提醒幼儿关注球和绳的颜色、关注放和拉的关系；
朱：我先来说一说，秩序，一致性、连续性、确定性，第一个游戏的一致性就是在15内，大家怎么让瓶子里5个球都可以出来，第二个就是董老师说的，要有序，其实就是每一个游戏进行整理，小朋友也说了一个一个拿出来，你要把经验告诉大家，这个第一个序；第二个序，你又让小朋友再去体验，表征自己的经验，又要考虑球和瓶子之间的关系，每一次球的顺序，最后就是确定性，最后的环节应该是让孩子理解，又快又不拥挤的都能拉出来，需要老师的引，理一理线和球哪个是可以先出来的。
顾柳：我没有看现场听下来几点想法：1、老师说是记录表时，比较详细，横、竖，但是孩子是出现问题的，不知道记什么，那么是否在之前要搞清楚这个记录表是记什么；孩子跟孩子之间没有达成共识的，，没有选出一个小组长，一个小组出一个；2、我觉就是在三次的比赛分享交流，每一次都应该是有层次性，到最后第三次完成的目标。我是靠近第四组的，三次游戏下来，第四组的孩子没有达成一个一个拉，先拉最好拉的，还是大家一起拉的，没有保证前两次的时效果，3、在游戏的过程中，老师怎么去观察，老师没有关注到第四组的孩子，要关注全体，用表征的方式，是否可以用视频让大家回看过程，刚刚她是怎么玩的，回忆刚刚的过程，在分享的过程中，4、追问什么是好拉的，为什么第三、第四组的球不一样？

周萍：我知道大家也有很多的话想说，但是也时间很晚了，所以我就直接接过来说了；
1，教研的思路和主题都紧紧扣住研究主题，这一点非常好；2、大家在谈的时候也一直是紧扣主题的，特别是前面回忆自己和孩子生活、游戏中的一些好的习惯，然后再去对接《指南》中对我们相应年龄段的要求，从健康领域扩展到其他领域，其实我们会发现，很多的习惯是跟品质是相对接的，除了《指南》五大领域，我们单纯把这个习惯出来是我们做的特别有意义的事情，另外我觉得还要具体的把它细化和分解，这个是我们研究当中要做的事情，今天这个非常好。2、我觉的过程中今天提供的现场、和我们刚刚教研中大家这么积极踊跃的发言，要不是我打断大家，还会有更多的火花碰撞；我们来说，从健康也好、习惯也好，我们培养、发展、和聚焦可以研究的一个主题，不外乎我们区域活动，、和今天的现场集体活动；当然还有把家园实践、区域活动、生活活动、个别小组统合在一起的微课程、微主题，上次的王彬的清洁车就是这样的一个活动，还有今天的两个现场的活动，都是非常非常的好。先说区域活动，首先我们平时肯定也是有重点、有思辨的来说这个现场，今天我们老师在说的时候也说到了，说这个活动我们呢必然要谈到前、中、后，无论是材料的提供、摆放，包括它的布局、标识性的环境和学生过程这样一个规则性环境，其实支持性环境包括三类：标识规则、学习过程学习方法学些探究的过程性支持性环境，都是我们前面的这样一个思考，刚刚我们从他们班上学到的一些亮点，通过芳芳和李国萍老师的对话，我们似乎有一些标识，但是他的背后是根据孩子的情况，老师是有游戏的思考在里面的，所以这是我觉的这个有意识；然后是有方法，这个还是做的不错的，那么具体在观察当中，我想作为我们这个研究，观察和分享必然就是会融合在一起，因为这个分享和对话有及时性的对话、后面的专门的游戏分享活动对话，它作为我们这个护健康、养习惯这样一个研究团队来讲，我们也是要把我们这个研究主题凸显出来；比如科学探究活动，研究科学的，那他可能注重做中学，那他必然而然就是探究能力、探究品质上凸显。今天要给大家点赞的，大家一直牢牢抓住我们的研究主题；关于现场分享交流，我觉得还是有一些可以发展、提升的点的，有的是水到渠成的，有的还是有发展的空间在接下来需要重点关注交流的；接下来往后面我给的一些建议是：今天所给的规则性环境和标识性环境是指向现在我们新北区大家都在做的我们不再是统一化，比如剪刀不能对着什么？什么不能怎么样？我们把它们变成大家在提倡的正面的，可以怎么样；关于规则性环境的话，1，像我们现在做到的层次2、关于过程中不断的调整，规则不是一层不变的，要跟着里面的游戏内容、孩子的习惯去不断替换，我们提倡插卡式、字母式的，就是方便孩子去替换，这个也是一种支持；我们还需要关注的是，细化 ，大标识下跟一些小标识，比如正确使用剪刀有哪些困难；我们在做的课程故事，一种是帮助老师与老师之间的经验分享，另外可以帮助我们更多的去通过课程、环境的梳理和回顾去想、去思，因为你有做环境的现阶段的研究任务，那你是不是对你的方法的梳理，今天我们老师的问题也发现了；关于剥大蒜的，从动作上是没有问题的；但是从健康角度、我们去渗透一些关于大蒜的一些使用的健康的好处；我们任何一个环节都是综合的、都是整体发展的；
集体活动：关于我们自己去做选材或者是我们作为一个重要的研究课来讲，我觉得今天谈老师呈现这个课还是有很多前面的一些好的思考在里面，比如说选材、比如说孩子的学习方式，比如说和生活的链接，给我们一个好的思路；但是过程中，对于孩子，大班中的习惯，可能就是合作方面的习惯，今天老师的方法似乎没有解决，但是他这个是需要合作的；很多我们都不是合作，那今天的合作是什么：有一个明确的目标，有一个明确分配的组长；大家要按照这样的方法和步骤去完成；从单个人是可以完成的，在明白方法之后大家一起做这是难点的把握；重点是方法，但是难点是习惯，是合作的要求；要讲的是今天的第二次操作，其实是不适合放时间的，第二次与第一次的区别是让孩子去实践梳理的方法；第一次是造成一种冲突，第二种这个时候不适合放时间的，应该更加安静的让孩子去探索的，还有一个我的建议说：不管是意识的、还是无意识，但是孩子是很难还原之前的现场，所以可以借助视频记录的方式，那个时候我们就要大家都来仔细观察的时候，就能够慢慢的把方法提炼出来，包括我们老师的话语一定要基于他无意识的、零散的这种表达，一种太聚像的方法我们要慢慢的梳理，方法既指向从上往下有次序的一个一个拉出来，还有就是关于合作的要求，要用话语点出来，进行小结；这是相对有点欠缺的，后面有点着急了，包括后面急救疏散场景，在拥堵的口子，不造成拥堵，要就紧紧围绕主题，总结出来的也好，要有方法，用话语去触碰；
在现在基础上怎么把我们的教研活动做的更好，就是要：
（1） 现场呈现，这个是很好的，我们可以往这个上面去靠；大家抓住的点都非常好，包括我们的教研主持，
（2） 我的建议是：1、但是我们教研的表达，我们还是要一句话说出来自己的观点，明确的表达自己的意思，不管是在前还是在后2、一段话还原现场，多一些，照片、视频，让大家来看一看，拨、引的方式，这样我可能觉得更好，更具有说服力、现场的还原感；这个我们之前在观察最需要用的；
（3） 从几个点给一个策略方法；
（三）下次再多一点问题诊断上，还是要
姜校长：我觉得大家看出了两个字，研究，不管是在区域的开放还是在集体活动中，不管是主持人、领衔人上，都看到了研究的状态，研究者是美丽的，今天的上课老师真可爱，我也希望大家紧紧抓住研究，把研究的课题深入下去，。












