《认识婴幼儿的游戏图式——图式背后的秘密》读书心得

李国萍
张晖：对教育过程中的儿童的关注，大都聚焦在儿童当下的经验、兴趣以及发展的年龄特点上。大部分教育理论工作者和幼儿园教师并没有意识到，幼儿游戏中的图式行为对幼儿发展的重要性和意义。

结合我日常带班的实际情况，当下幼儿在园的一日活动（集体活动、小组活动、游戏活动等）中，教师将关注点更多的放在了幼儿的经验、兴趣、年龄特点以及幼儿的最近发展区。而书中提及的幼儿“图式行为”是我们一线教师没有意识到，或者说是我们缺乏这方面的理论基础，导致我们日常在观察幼儿、解读幼儿时忽略了这一重要信息。那究竟何为图式？我在阅读本书的第一章和第二章时，摘录了不同专家学者对图式的解读。

	章节
	图式的不同解读
	出处

	第一章
	“图式”一词通常用来描述重复的行为模式，这些模式在婴幼儿的游戏和探索活动中显现出来，是婴幼儿探究和表达他们发展中的想法和思考的方式。
	本书第一章

	
	图式是儿童重复的行为模式。
	《儿童早期基础阶段》术语表

	
	当婴儿运动和游戏时，他们会感知到运动、声音、质地、光线、模式、味道和气味。这些感知运动经验将成为一种心理活动，即图式。
	茱莉亚·曼宁-莫顿和玛吉·索普

	第二章
	皮亚杰最先认识到5岁以下儿童具有组织的行为模式，认知结构是他学习理论的核心，他称其为：“思维图式”和“动作图式”。
	皮亚杰

	
	图式是一种经验被同化并逐渐调整了的重复的行为模式。经验的协调促成了更高的水平、更强大的图式。
	克里斯·阿西

	
	图式是儿童归纳出来的可重复的组织行为模式，比如，轨迹（重击、跳跃、上下爬、投掷等）
	蒂娜·布鲁斯

	
	儿童通常有自己最喜欢的游戏方式，有时他们似乎需要一遍又一遍地以同样的方式做事。他们游戏方式的基础是图式——儿童思维的心理框架。
	PEEP项目

	
	儿童和科学家都是世界上最好的学习者，他们似乎以非常相似甚至相同的方式进行学习。他们能够修改和改变自己已有的知识，以获得新的知识。
	艾莉森·高普尼克


结合以上专家学者对“图式”的解读，以及章节中列举的幼儿在不同游戏中的图式，也让我对“图式”这一名词有了更加清晰的认识。

在对图式有一定理解的基础上继续阅读之后的章节。通过阅读第三章，让我了解到其实平时幼儿游戏时表现出来的种种行为都是有一定的理论依据的，是有规律可询的。虽然我们平时在观察游戏、活动中也能看到幼儿出现了种种的图式行为，但却没有以更加专业的角度或者理论去解读幼儿的行为。结合第三张的“有效学习的特征”的“游戏和探索——参与”、“主动学习——动机”、“创造性和批判性思维——思维”这三个部分时，对接《指南》中社会领域的发展目标，并结合园所的教学理念看，让我更加深刻的认识到以往我们在游戏、活动、以及交流分享时做的一些尝试突破的意义所在。比如在课程开展过程中的一些思维模式：发现问题、共同解决问题；预测、验证、分组、讨论、解决问题；制定计划、实施、反思等等。
我们也一直在做儿童行为观察，观察幼儿的日常行为、话语，对照指南进行领域能力的分析。但在第五章我看到了作者从不一样的观察视角列举了一些观察记录，并从专业的角度进行了儿童发展的图式分析。其中用到的观察记录的模式“发生了什么——这个观察告诉我们什么——其他孩子做了什么”很有值得学习与研究。“发生了什么”类似于白描的观察记录，将幼儿活动的场景以客观的角度记录下来；“这个观察告诉我们什么”则像我们平时的观察记录中分析板块，是围绕被观察儿童的图式行为来进行解读分析；“其他孩子做了什么”则是阐述了其他幼儿出现这一图式行为时的典型性行为、动作。这个板块在我们平常观察时所忽略或是没有引起重视的。

结合书中第5、7、9章的内容，参考设计了关于幼儿图式行为的观察记录表格，准备用于下学期的日常教学活动中，以及尝试运用于幼儿学习与发展档案中。
第一阶段1（新老师使用）
	图式行为观察记录表格1

	观察对象
	
	观察时间、地点
	

	◎教师看到了什么？（简单信息描述）

	

	◎教师建议跟进的活动？（个人想法）

	

	◎材料提供

	


第一阶段2（有经验的教师使用）
	图式行为观察记录表格2

	观察者
	
	观察时间
	

	观察对象
	
	观察地点
	

	观察目的
	

	◎发生了什么？（观察信息描述）

	

	◎这个观察告诉我们什么？（对照目的，分析解读信息）

	

	◎其他孩子做了什么？（分类、归纳信息）

	


第二阶段（个性化表格，具体到某一游戏或区域、活动中）

	图式行为观察记录表格3

	观察者
	
	观察时间
	

	观察对象
	
	观察地点
	

	观察目的
	

	
	本周始于…/日期
	本周始于…/日期
	本周始于…/日期

	图式
	搬运
	链接
	包裹

	游戏和猜谜
	
	
	
	
	
	

	数字和计算
	
	
	
	
	
	

	形状、空间和测量
	
	
	
	
	
	

	小建构
	
	
	
	
	
	

	角色游戏
	
	
	
	
	
	

	阅读
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	


可结合教室内的区域，或具体的活动
第三阶段（整体汇总的表格）
	图式行为观察记录表格4

	观察者
	
	观察时间
	

	观察对象
	
	观察地点
	

	观察目的
	

	
	星期一/日期
	星期二/日期
	星期三/日期
	星期四/日期
	星期五/日期

	个性/社会性/情感
	
	
	
	
	

	交流/倾听/书写
	
	
	
	
	

	问题解决/数学推理
	
	
	
	
	

	对世界的认识和理解
	
	
	
	
	

	身体发展和创造性
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	


	图式行为观察记录表格5

	观察者
	
	观察时间
	

	观察对象
	
	观察地点
	

	观察目的
	

	
	星期一/日期
	星期二/日期
	星期三/日期
	星期四/日期
	星期五/日期

	健康领域
具体指标1
	
	
	
	
	

	健康领域

具体指标2
	
	
	
	
	

	健康领域

具体指标3
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	


同一领域下的不同目标，或者是五大领域的其中一个目标。
