小班分享行为实施策略
一、小班幼儿分享行为问题现状
[bookmark: _GoBack]由于诸多方面的限制，现在大多数的孩子都是独生子女。这些孩子在家庭中受到了极其优越的待遇，成为家里的“小皇帝”、“小公主”。小班幼儿在入园前，生活在家庭的小天地中，自我为中心表现尤为突出，无论是玩具还是食物，孩子都习惯了一个人独享，父母和长辈总是以这样那样的理由拒绝孩子分享物品，由此造成孩子的独占心理，他们认为什么物品都是自己的，什么事情都应该以自己为主，这样特殊的家庭地位让很多孩子表现出任性、自私的品质。这个阶段的幼儿对分享没有具体的概念，分享这一词语对于他们来说太过抽象。这些表现出强烈独占倾向的幼儿大多不会与同伴相处，处处以自我为中。当幼儿步入幼儿园这个大集体中，其角色、环境、生活方式都发生了很大变化，在新环境里，幼儿需要与同伴相处，与集体融和，集体教育生活让幼儿有机会与同龄人游戏与交流，幼儿社会性开始萌芽。家园教育不一致也是幼儿不会分享的一个重要原因，在幼儿园老师教育幼儿有好东西要与好朋友分享，然而，有些家长却不然，例如：一位家长是这样教育她的孩子的：“妈妈给你买的新玩具很贵，你一定要爱护它，不要让小朋友弄坏了。”于是，幼儿为了不让小朋友弄坏玩具便不愿把自己的东西给其他小朋友玩了。家长的这种教育方式在一定程度上保证了孩子的利益，但阻碍了孩子社会性的发展，而怎样促进幼儿的分享行为，家园共同教育十分重要。
二、小班幼儿分享行为的引导策略
《幼儿园教育指导纲要（试行）》中指出：“乐意与人交往，学习互助、合作和分享，有同情心，皆在促进幼儿生理、心理、智力和谐发展，为幼儿的一生奠定良好的生活和物质基础。”
幼儿入园后，逐渐适应幼儿园的集体生活，经过老师、家长的引导，已经初步具有了分享意识，但经常表现出乐意接受别人的东西，要求别人给自己分享，却不愿意将自己的东西给别人分享的行为。像这样“两面派”的情况有很多，似乎孩子明白要分享，但又无法抗拒玩具、食物的诱惑和占有欲。在和家长的沟通过程中，家长总说孩子什么都不缺，不可能跟别的小朋友抢，但为什么一个不起眼的玩具在幼儿园却成了“香饽饽”呢？
1、抓住教育契机，激发幼儿分享意愿

《纲要》中明确提出：“幼儿与成人同伴之间的共同生活、交往、探索、游戏等是其社会学习的重要途径。”幼儿分享行为的培养应渗透在多种活动和一日生活的各个环节之中。比如：活动区环节，让幼儿了解班上的各个活动区，要让幼儿知道这些活动区是大家共同拥有的，每个成员都有选择的权利。通过这些方式，幼儿会意识到这些活动区我可以选择，大家都可以选择，这些玩具我可以玩，大家都可以玩。学会怎样与他人分享，懂得只有和大家一起游戏、共同分享快乐，才能获得真正的快乐。再比如：在日常生活中，我们常会遇到这样的情景：孩子生日时邀请亲朋好友聚一聚，这其实是一个培养幼儿分享行为良好的载体，教师应抓住此教育契机，充分加以利用。当幼儿提出“过生日”时，教师可以提议幼儿带来的玩具让大家一起玩，带来好吃的东西一起分享，在班级为孩子举办“生日蛋糕分享会”，与同伴共享生日蛋糕，大家一起唱生日歌，一起品尝蛋糕，一起分享快乐。通过活动，让幼儿明白：分享是相互的，你分享了别人的蛋糕，别人也分享了你的蛋糕；你把爱心给了别人，别人也把爱心给了你。这样才能达到你快乐、我快乐，大家都快乐的目的。
2、借助文学作品的力量，移情推动分享认知
在幼儿园的集体教育活动中，教师可充分利用文学作品中故事内容和人物形象帮幼儿理解并体验分享的快乐。如在中国传统故事《孔融让梨》中，孩子们从孔融这一形象中知道了好吃的东西应该与人分享，才能得到真正的快乐。幼儿会将故事中的内容和人物形象移情到自己身上，逐渐产生分享的意识和分享认知，这时，教师应趁热打铁，及时强化，幼儿的分享意识只有经过不断强化才能得到巩固。如：当幼儿在日常活动中自觉产生分享意识或分享行为时，教师都应该给幼儿进行鼓励，让更多的孩子感受到分享是他们应该努力做的，让孩子逐渐养成自发的分享行为。在强化训练时，教师应该注意结合幼儿自身的发展特点，纵向对比。
3、重视榜样作用，稳定幼儿的分享意识
小班的幼儿通常会对自己看到的一些行为进行有意模仿，优秀的榜样会在孩子心目中产生很高的威信，因此树立榜样也可以在一定程度上起到影响幼儿的作用。
第一，树立教师榜样。老师是幼儿模仿的重要对象，其一言一行都会给幼儿留下深刻的印象。所以，我们平时要善于抓住一切机会和细节为幼儿做好行为、语言示范。这样一来，树立起教师榜样作用就显得尤为重要了。为了更好的培养幼儿的分享行为，老师可以在小朋友自己看书或者玩玩具的时候，主动提出一起分享的想法，从而使幼儿体验到分享的乐趣，进而对老师的行为进行模仿。
第二，树立同伴榜样。陈鹤琴先生说：“儿童教儿童，比成人教儿童效果更大，更能教学相长，为儿童获得发展才能的机会。”同伴也可以成为幼儿观察学习的榜样，老师要在班级中发现有分享行为的幼儿进行积极评价和鼓励，也会激励其他幼儿向他们学习。这样一来，会使幼儿得到极大的肯定，不但加强了幼儿自身的分享意识，也在一定程度上为其他幼儿做了良好的榜樣。
4、家园共育，巩固幼儿的分享行为
《纲要》中明确提出：“家庭是幼儿园重要合作伙伴。”家庭教育在孩子的成长中起着很重要的教育作用。在这个独生子女占多数的时代，要让家长明白：一时的谦让孩子并不是真正的爱他，只有让他学会了一些生活的本领，使之受用终生的能力，才是真正的爱他。在孩子最初的成长中，家长能和孩子一起分享每一秒美妙的亲子时光，就是对孩子最早的分享启蒙。有的家长认为分享是孩子之间的事，如果孩子和最亲近的人都不能分享快乐，又怎能与他人建立分享关系那。
除此之外，家园一致培养才能有效促进幼儿的分享行为。为此，我们为每个幼儿准备了一本“成长档案”记录册，教师会将幼儿的在园表现记录下来，请家长们将孩子在家的表现记录下来，便于家园有针对性地教育。老师有意在班中表扬在家表现出色的幼儿，树立榜样作用。同时，还要求家长也要做好榜样，用自己的言行教育幼儿，让幼儿无论在幼儿园还是在家都能感受到分享所带来的快乐。当买了好吃的东西，家人一起品尝，感受一家人在一起分享的快乐。当家中来了客人，家长主动把好吃的拿出来给客人吃，把好玩的玩具给小客人玩等。如此，家园配合，共同促进幼儿分享意识和行为的培养。
分享行为是一种综合性的行为，也是社会性行为的一个重要方面，幼儿的社会性发展不是一蹴而就的，我们还将继续探索和尝试，不断增强幼儿的分享意识，从而使幼儿的分享行为逐步由被动分享上升到主动分享，最终形成稳定的分享品质，全面提高幼儿的素质，从而为他们未来的成长打下坚实的基础。另外，我们也能看出只有家园一致要求、共同培养，才能取得较好的效果，让幼儿得到更好地发展。
