
幸福生活“纳”么美
常州市新北区新桥实验小学 叶凌
《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》（2020年3月20日）中指出，把劳动教育纳入人才培养全过程，贯通大中小学各学段，贯穿家庭、学校、社会各方面，与德育、智育、体育、美育相融合，紧密结合经济社会发展变化和学生生活实际，积极探索具有中国特色的劳动教育模式。

在学生“居家”期间，倡导把劳动教育融入学生的日常生活中，通过开展“收纳劳动”，家校携手共同推进新劳动教育落地生根。

如何引导队员从收纳劳动中感受到劳动的幸福感？我立足队员生活实际，顺应时代发展，带领四（8）中队开展本次活动，通过收纳劳动感受到幸福生活的美好。
纳·是什么

收纳整理万花筒。队员们通过整理收纳万花筒活动发现了一组现象，意识到自我收纳劳动能力的缺失。
收纳整理数据库。队员们从收纳人员、收纳内容、收纳周期等三方面展开调查，进一步发现收纳劳动的缺失。
收纳劳动辩论会。队员们的日常生活离不开收纳劳动，诸如收拾桌肚、收拾书包等，那么除此之外的家庭收纳，队员们该不该参与呢？一场激烈的辩论会热火朝天地展开了。
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（家务劳动，人人有责）
纳·真有趣

收纳劳动就是简单的归类整理吗？队员们开展了“嗨小飞街采时间”活动。
嗨小飞街采时间。老人们侧重“收”，妈妈们注重“纳”，队员们连线著名家装设计师，发现随着生活水平的提高，人们对于生活品质的需求越来越高，从中看出时代的变迁。
收纳整理智多星。通过这个活动，队员们发现了日常生活中实用的收纳工具，这正是劳动人民智慧的结晶。

收纳秘笈展销会。队员们将收集整理的收纳妙招汇编成一本《红蜻蜓收纳秘笈》，并通过一场收纳展销会，将妙招推广出去。

创意收纳趣多多。在智慧收纳的基础上加入自己的想法，变成创意收纳。原来收纳劳动也是一种思维方式，也是一种智慧以及生活态度的体现。
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纳·是幸福

靓妆书桌发布会。队员们用收纳妙招美化自己的小天地。收纳不仅节省了翻找东西的时间，更能让自己变得自律。队员们也进一步意识到劳动能创造幸福。

你是我的VIP。队员们发起“你是我的VIP”的活动，表明队员爱学习、爱劳动、知感恩的好品格。

我是收纳小讲师。队员们成立收纳讲师团，到各个中队、家庭、社区进行收纳活动课程的讲授，让更多的人获得幸福的体验。
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收纳劳动不仅是对整洁有序的需求，还藏着对爱和安全感的渴望。我们甚至可以通过整理收纳这样的劳动方式，改变一代中国人的生活方式，让所有人获得心理上幸福的体验。
