浅谈民间童谣的教学策略 

　　《幼儿园教育指导纲要（试行）》指出：引导幼儿接触优秀的文学作品，使之感受语言的丰富和优美，并通过多种活动帮助幼儿加深对作品的体验和理解。民间童谣教学应紧密结合幼儿的生活和学习，坚持多元的教学原则，积极探索幼儿乐于接受的形式和策略。 

　　一、民间童谣与生活活动相结合。幼儿的一日活动除学习活动以外，还有许多生活活动，如一餐二点、入厕、洗手、课间休息、午睡等，这些生活活动的前后可以充分利用，组织幼儿吟诵民间童谣，不但有利于幼儿对民间童谣的学习和发展，而且使幼儿一日生活的各个环节有了紧密自然的过渡，减少了幼儿消极等待的时间，有助于幼儿行为习惯的培养。我们经常发现幼儿接水、洗手时会你推我挤想争先，民间童谣《排好队》就发挥了作用，幼儿一边排队接水或洗手，一边吟诵童谣，再也不发生互相拥挤的现象，而是懂得了谦让。有些幼儿要挑食，吃饭前大家快乐吟诵童谣《吃饭咯》，“吃饭咯、吃饭咯，大家吃饭咯。一大口，一大口，饭菜吃完咯，你高啦，我高啦，大家长高啦。”孩子们饶有兴趣地吟诵，久而久之，挑食的现象消失了。 

　　二、民间童谣与体育游戏相结合。“游戏是孩子的天性。”许多民间童谣可以通过游戏方式实现，做到童谣游戏化，游戏童谣化，体育游戏化，游戏体育化。如教学民间童谣《马兰开花二十一》，将有节奏有韵味的数数与跳绳活动有机结合起来，幼儿体验童谣的美感和游戏的快乐。又如《炒黄豆》这首民间童谣适合两人游戏，老师让幼儿两两合作，边吟诵边游戏，以训练幼儿翻转技能，锻炼幼儿手臂力量。 

　　三、民间童谣与艺术教学相结合。许多民间童谣自身具有的节奏感及韵味，很适合音乐教学，往往比单纯的朗诵更易被孩子们接受和喜欢。如《摇到外婆桥》，配上音乐让幼儿演唱，边唱边表演动作，不但加深对童谣的学习和理解，又提高了学习童谣的兴趣。有些民间童谣当作歌词，用钢琴伴奏，配上幼儿熟悉的旋律，更容易调动幼儿学习童谣的积极性。 

　　四、民间童谣与区域活动相结合。区域角为孩子们提供了一个轻松愉快、具有丰富刺激，又能鼓励孩子自主学习的良好环境。民间童谣同样也可以进入区域角中，让幼儿学习民间童谣得以巩固和深入。如在语言区投放民间童谣的图片、书籍、碟片、磁带，随时让幼儿翻阅、观赏、倾听、吟诵、创编。在表演区投放头饰、指偶等表演器材供幼儿表演民间童谣。在美工区提供水彩笔、油画棒、各种纸张等美工材料，让幼儿剪一剪、贴一贴、画一画，拉近文字与美术作品的距离。民间童谣与区域活动有机结合，不但能发展幼儿各方面的能力，而且使民间童谣的学习更深入更有效。 

　　五、民间童谣与本土语言相结合。“民间童谣是具有地方特色的文化资源，多数是用本土方言演绎的，如果把其中富有特色的本土方言转化为普通话，童谣语言的精髓可能无法充分体现出来了，教育价值也会降低。”对我们而言，选择绍兴本地，甚至是某个乡镇的民间童谣，对这些童谣进行选择，确定以方言演绎为宜的童谣，如《点点罗罗》、《铁脚斑斑》一些绍兴民间童谣就让幼儿大胆地用绍兴方言吟诵，增加了童谣学习的趣味性，同时激发了幼儿热爱家乡的思想情感。 

　　六、民间童谣与家庭教育相结合。家长是幼儿园重要的教学资源，是幼儿教育的合作伙伴。民间童谣的学习过程，家长的作用相当重要。一方面，家长可帮助幼儿园收集民间童谣，家长不同的成长环境和经历，知道的童谣也各不相同，这丰富了幼儿园童谣资源，便于幼儿园建立巨大的童谣资源库。另一方面，教师将幼儿园中教学过的民间童谣的相关书籍、碟片介绍给家长，请家长参与教学，家长与孩子一对一地传授，可以更好地将童谣内容传授给孩子。在家庭中家长还可以和孩子玩童谣游戏，进一步发挥童谣的价值。 

　　民间童谣作为一种传统文化，需要我们不断地传承和发展，我们要选择幼儿适宜的民间童谣作为幼儿园的课程资源，并积极探索民间童谣教学的策略和形式，激发幼儿对民间童谣的学习兴趣，促进幼儿身心全面发展。 
