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“肉体不就是拿来用的，又不是拿来伺候的，如果整天伺候你这个皮囊，是不会有出息的，只有会用肉体的人才能成才。”一个些许倔强的裹脚阿太成功将我带进了《皮囊》这本书。看完了蔡崇达的《皮囊》，这句话给我的震撼最大，这个有些冷硬的神婆阿太，让人心里瘆得慌，但细想之后又不得不承认，生命本来轻盈，只是被肉体所累。很多时候，我们都在用力地伺候皮囊。明星们为此坠入整容的深渊，女人们为此甘心入了化妆品的大坑，更甚至仅仅凭着那所谓的眼缘而为主播倾家荡产。
有时候想想，教育也是生活的一个个缩影。我们每一个老师都使出浑身解数，学习先进的教育技术，传授系统的文化知识，希望每一个学生都能取得所有人满意的成绩。然而他们灵魂的塑造却往往被忽略。在行为技术上，他们已经达到某种程度了，但是他们的灵魂。有没有跟上行为的节奏，这一点，值得深思。
一、教育非他，乃心灵的转向。
“教育非他，乃心灵的转向。”这是柏拉图说的一句话。教育，不仅仅是行为的改善，更为本质的，是要将孩子们的灵魂转向善良与正直。
试想，诸如芮成钢这样的学生，比比皆是，财大的毕业生抢劫银行，复旦大学毕业生投毒杀人，化学系高材生制毒……他们都曾是学校里的优秀学生，成绩名列前茅。甚至到犯了罪，父母和曾经的恩师都还疑惑“我的孩子（学生）怎么会出现这种情况？”
正如此时一年级的孩子，极少有孩子在学习上找到成就感，极少有学生自己要学习。大部分的孩子都害怕学习，只是因为家长的要求，加上对老师的害怕，这是事实。因此，在学习中，他们特别容易因为害怕困难而放弃。就如我们班的范井震同学，在学习中，他一碰到没有做过的题型就毫不犹豫得放下笔，往桌子上一趴，然后举手，用近似乞求的眼神看着我，等我去教。一开始我还教着，以为他只是理解能力不够。几次下来才发现，他是懒于思考和探索。他知道要学习，但是他却不知道自己为什么要学习。他的行为和灵魂严重脱离。相较之下，同班的许奕轩就不这样。他能快速准确得完成每一个学习任务，并且时常能在学习中获得动力。
同步的灵魂，是行为的动力与后盾。
由此我想，教育的核心问题不在我们的技术、不在我们对学生的能力的培养，而是我们需要添入一些对孩子灵魂的指引。
二、教育的目的是让学生摆脱现实的奴役，而非适应现实
古希腊哲学家西塞罗和我们中国古代的孔孟思想不谋而合。有一则寓言流传世界，至今不息：一位印度老人对小孙子说，每个人的身体里都住着两只狼，他们残酷地互相搏杀。一只狼代表嫉妒、愤怒、骄傲、害怕和耻辱；另一只狼代表善良、温柔、希望、感恩、微笑和爱。小男孩着急地问：“爷爷，那么哪一只狼更厉害？”老人回答：“你喂食的那一只！”
教育就是要将善良的“狼”喂食强大，对抗和引导恶狼。
这是榜样示范作用。记得有一次，有几个小女孩跑到我面前说：“有同学随地吐，老师您快去看看！”我急忙走出教室，展现在我眼前的是班里的一个女同学正蹲着腰，用手中的卫生纸擦那口痰。吐痰的同学脸红红的，站在一旁目瞪口呆。同学们也惊讶了。那个同学为什么脸红呢？同学们为什么寂然了？这是因为榜样的力量！榜样的力量撼人心魄。
当然，教育要与时俱进。这里与时俱进的是教育的技术、手段、方法等。古往今来，善良和正直的灵魂不应该在与时俱进中消散。雅斯贝尔斯认为，教育本身意味着一棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂，如果教育不能触及到人的灵魂，未能引起人的灵魂深处的变革，它就不能成为教育。
三、中庸教育，静待花开
“教育必须基于三个原则，中庸、可能和适当”，这是亚里士多德的原话。中庸，是一种宁静致远的境界。教育也要中庸，摒弃世俗的浮躁和功利，真正回归到教育“人”的初衷。不要让孩子成为家长间攀比的资本，炫耀的脸面，更不要是他们成为评判老师教学艺术好坏的标准。每一个孩子都有自己的未来，他们在校的学习，都是为了成为未来活生生的自己。
微软龙头比尔盖茨曾潜心学习的是法律，著名小说家金庸学习的是外交，疯狂英语创始人李阳的专业也是物理力学系。没有放之四海而皆准的方式方法，更没有既定的所谓正确有用的一技之长，每一个学生成才的途径和方式没有确定指向。孩子的学习内容和结果，是他们作为一个真真切切的“人”所必要的经历，家长和老师都只是参与者而不是决定者。不要以为你的孩子现在喜欢画画、喜欢弹钢琴，他今后就一定是个艺术家，可能他今后从事的工作和这个一点关系都没有。
教育就像养花一样，我们把花种下，浇水施肥，一边养一边看，一边静待花开，花开有早晚，花期有长短，存在就是道理。
用钱理群老先生的一段话来结尾，牵着中小学学生的手，把他们引导到大师的身边、巨人的身边，互相做了介绍以后就悄悄的离开了，让他们，这些代表着辉煌过去的老人和将创造未来的孩子心贴心的谈话。我静静在一旁会心的笑；为了这个瞬间，无论付出什么代价都是无怨无悔的。
在这样的教育环境里，孩子们在潜移默化中，感受前人们的事迹与精神，用行为重塑灵魂，用灵魂指引正确的行为。每一个学生有了自己刚正的灵魂，便如有了正确的方向。让孩子们的行为拥有善良正直的灵魂作为支撑，让灵魂筛选和过滤偏离的行为。


