
常州市新北区优秀教师

培育室成员三年主动发展规划书

培育室名称： 新北区小学英语教学祁琴花优秀教师培育室 
所 在学 校： 新北区圩塘中心小学                                  

任教年级学科：五年级英语                                
填 表 日 期：      2020.7.20                           
二○二○年七月

一、培育室成员简况

	姓   名
	朱梦云
	性   别
	女
	2寸近期正面免冠照片

	民   族
	汉
	出生年月
	199407
	

	政治面貌
	共青团员
	籍   贯
	江苏常州
	

	教   龄
	5
	职  务
	
	

	最高学历
	本科
	最高学位
	学士学位
	

	毕业时间
	2015.6
	毕业学校和专业
	南京航空航天大学商务英语

	技术职称
	无
	任职时间
	2015.11

	专业称号
	无
	获得时间
	

	通讯地址
	常州市天宁区阳光龙庭28幢乙单元
	邮政编码
	213000

	单位电话
	0519-85770010
	移动电话
	13775062856

	电子信箱
	973427022@qq.com
	住宅电话
	

	我的教学经历

	2016-2018年间，任教三四年级并承担一年的班主任工作。

2019-2020年，任教五年级，担任副班主任。


二、培育室成员在培养期内的总体目标

	争取在英语教学中能够得心应手，形成自己的特色与风格；提升教育教学理论水平、基本素养，为之后的发展奠定坚实的基础。在梯队发展上，争取三年内，评上常州市教坛新秀。在课题研究上，完成或参与一个课题研究，认真研究课题，提升自己的科研水平。在论文发表方面，争取获奖或公开发表多篇论文。进一步充实自己，力争成为一名优秀的英语教师。



三、培育室成员的分年度计划

	2020-2021年：

学习：定期阅读杂志，并阅读两本教育教学类专著；巧练课堂教学基本功,确保教育教学质量稳步地向前发展。上两节对外公开研讨课。

实践：从其他老师身上多学习，多参加听、评课活动，提高教学水平，使自己的课堂真正成为生动、高效的课堂，教学上形成自己的独特风格和特色。 

研究：积极参加课题研究，参加区级或以上课题研究成为课题组的成员。

阶段成果：1.努力研究并践行《英语新课程标准》。至少写两篇英语专业类论文。

2.提升自身英语学科素养及教育教学能力，多读教育教学专著。积极参加各种比赛，发展自己的专业素养
3.承担校内教研课至少2次。区级公开课1节
4.继续提高自身专业素质和科研水平，参加课题研究、论文撰写。



	2021年-2022年：

学习：继续专业理论的学习，广泛阅读教育教学杂志，总结经验，促成更有效的课堂教学。
实践：争取阅读两本以上教学理论专著，学会“想”和“写”， 积极认真写教育教学文章。
研究：继续加强本学科专业理论知识的学习和课堂实践能力,提升理论水平和实践能力,更新知识结构。
阶段成果：1.努力学习英语教育专业的理论知识。至少写两篇论文争取得奖或发表。
2.努力探索有个人特色的教学方法。上两节对外公开课。
3.围绕英语组区级课题确立自己的微型课题研究内容。

4.积极参加各项专业技能比赛并得奖。


	2022年-2023年：

学习：学习教育教学类专著至少两本。继续加强新课程与教育教学理论的学习与深化。
实践：平时注重每日的反思，将与论文或课题相关的素材能序列化搜集起来并做整理，以求撰写出质量较高的优秀论文且能发表在核心期刊上。

研究：争取主持一个区级课题.
阶段成果：1.能够有自己的精品的拿手课，并且能够大胆展示自我。
2.结合自身教育教学实践，逐步形成自己的理论体系，服务于日常教育实践。
3.积极参评五级梯队，努力争取在专业发展方面取得市教坛新秀的称号。


四、三年培养期拟完成的标志性成果

	全面提高自身素质和理论水平，使自己努力成长为一名学习型教师、反思型教师。

这三年期间，每年定期阅读英语教育教学类杂志、1-2本教育教学理论专著，不断完善自身的知识结构。形成自己的上课风格。

课堂是教师成长的舞台，每学期至少上1节校级研讨课，争取每年1节区级研讨课，三年内上1节市级研讨课。

积极参加学校备课组、教研组课题的开发与实践，抓住“问题即课题”，在教学中留心积累、思考，确立自己的研究课题，力争在三年内形成一定的科研成果。

积极参加各类英语比赛，争取获奖，发展自己的专业素养。
参评五级梯队，努力争取在专业发展方面取得市教坛新秀的称号。



六、审核意见

	所在

单位

意见
	          盖章：

                        年   月   日

	培育室意见
	         签名：

                       年   月   日


