
常州市新北区优秀教师

培育室成员三年主动发展规划书

培育室名称： 新北区小学英语教学祁琴花优秀教师培育室 
所 在学 校：      常州市新北区薛家中心小学        

任教年级学科：         三年级英语                
填 表 日 期：          2020.7.22                
二○二○年七月

一、培育室成员简况

	姓   名
	张莉
	性   别
	女
	2寸近期正面免冠照片

	民   族
	汉
	出生年月
	1992.12
	

	政治面貌
	团员
	籍   贯
	江苏常州
	

	教   龄
	5
	职  务
	英语教师
	

	最高学历
	本科
	最高学位
	学士
	

	毕业时间
	2015.06
	毕业学校和专业
	南京师范大学 传媒英语

	技术职称
	中小学二级
	任职时间
	2017.10

	专业称号
	新北区首批教坛新秀
	获得时间
	2019.12

	通讯地址
	薛家镇薛高路10号
	邮政编码
	213000

	单位电话
	0519-85951757
	移动电话
	13861214274

	电子信箱
	465443088@qq.com
	住宅电话
	/

	我的教学经历

	2015.08—2016.07   新北区三井实验小学

2016.08至今       新北区薛家中心小学




二、培育室成员在培养期内的总体目标

	课堂：上好三节区公开课。目前，我已经有过四节区级公开课的经历，分别为五上Unit8 At Christmas(Fun time)，六下Unit8 Our dreams(Cartoon time)，三上Unit5 Look at me!(Story time)和六下Unit8 Our dreams(Checkout time)。在培育室成长期间，我希望能继续承担区级公开课，打磨自己的课堂教学。

比赛：目前，我已在区基本功、区演讲比赛中获得一等奖，在区评优课比赛中获得二等奖，但还未参加过市级比赛和省蓝天杯赛课。在培育室成长期间，我希望能有机会参与评优课和蓝天杯赛事，在比赛中磨练自己，丰实比赛经验，同时为培育室做出相应的贡献。
教科研：努力成为一名研究型教师，保持对教育教学理论知识的学习与思考，积极主动参与培育室主课题的研究，发表两篇和培育室课题研究相关的教学论文。参与并研究和主课题相关的子课题，发表一篇与子课题相关的教学论文。
专业称号：目前，我已获评新北区首批教坛新秀的称号。在未来三年成长期间，我会认真遵守培育室各项规章制度，积极参加培育室各项活动，与培育室成员团结合作，在相互激励中实现个人的专业成长与发展。在培育室成长期间，我将保持个人主动发展的自我内驱力，借助培育室专业引导的助推力，不断挖掘自身专业发展的潜力，通过不断地学习、挑战与反思，努力成为一名课堂教学过硬，赛事成绩优异，科研水平良好，专业发展向上的小学英语教师。我将不断提升个人专业素养，争取在梯队称号上向常州市教学能手称号迈进。


三、培育室成员的分年度计划

	2020-2021年：

学习：学习《核心素养导向的课堂教学》、《为了自由呼吸的教育》、《中小学英语教与学》等书刊。
实践：上好一节区公开课，一节市赛课。
研究：基于培育室课题，开展相关微型课题研究。
阶段成果：

执教区公开课1节，市级赛课1节。
撰写读书心得、个人反思、教学案例等2篇。

发表基于培育室研究课题的论文1篇，发表个人微型课题研究相关论文1篇。

参评新北区骨干教师。

	2021年-2022年：

学习：学习领衔人推荐的相关书目、《中小学英语教与学》、《中小学外语教学》等书刊。
实践：上好一节区公开课，参与区级评优课、省蓝天杯比赛等。
研究：培育室课题研究，完成相关论文写作。
阶段成果：

执教区公开课1节。

撰写读书心得、个人反思、教学案例等2篇。

发表基于培育室研究课题的论文1篇。
参评常州市教学能手。


	2022年-2023年：

学习：学习领衔人推荐的相关书目、《中小学英语教与学》、《中小学外语教学》等书刊。
实践：上好一节区公开课，参与区级评优课等各级各类比赛。
研究：培育室课题和个人微型课题研究，完成相关论文写作。
阶段成果：
执教区公开课1节。
撰写读书心得、个人反思、教学案例等2篇。

发表基于培育室研究课题的论文1篇。

获评新北区骨干教师或常州市教学能手。


四、三年培养期拟完成的标志性成果

	主动参与培育室主课题研究，在核心期刊发表3篇基于培育室课题或个人微课题研究的论文。

认真执教3节区公开课，1节市赛课。

获评常州市教学能手称号。
积极指导学生参与区级写字比赛、整班朗读等比赛，获区一等奖。



六、审核意见

	所在

单位

意见
	          盖章：

                        年   月   日

	培育室意见
	         签名：

                       年   月   日


