
幼儿第六周食谱

（2020.10.09——2020.10.10）

	时间
名称
	国

庆

休

息
	五
	六

	早
点
	
	牛奶
饼干
	牛奶
饼干

	午
餐
	
	红薯饭

土豆牛肉

青菜炒香菇
鸭血豆腐汤
	小米饭

茭白炒鸭胗

西兰花炒香菇

冬瓜海带汤

	午
点
	
	菜粥
	小馄饨


常州市新北区新桥街道中心幼儿园

