银河幼儿园户外游戏 踩高跷 记录表
观察对象：户外梯子区域内全体幼儿
对象年龄：3-6岁
观察时间：2020年10月19日户外活动时间
观察地点：户外梯子区
观察者：吴洁
观察目的：户外梯子游戏区幼儿踩高跷游戏情况
观察内容：目标区域中幼儿情绪状态、动作表现、有无遇到问题（√/×）及问题解决方式（A.自主尝试B.同伴协助C.教师支持）等。
观察背景：1.幼儿已有游戏经验：
         中大班幼儿：在经历了一个多月的户外混龄活动以及以往的混龄游戏经验中，对于梯子区的游戏形式已经有所了解，从不敢手脚并用上梯子走路到能够逐渐尝试自主站上梯子，从走一步就掉下来到能手脚协同前进、甚至转弯的方式，同时，他们乐于将自己的经验分享给他人。 
小班幼儿：由于户外混龄活动时间不长且手部力量较弱，因而更多会尝试在梯子间开火车行走、间隔式跳跃的方式进行游戏。
2. 空间材料环境布局：
          梯子：13把玩法支架图
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	进区人数分布
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	男
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	男
	女
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	女
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	2
	0
	2
	2
	1
	0
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	1
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	1
	0
	1
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	2
	1
	1

	

个体
观察
	
目标
幼儿
	

游戏时间
	    情绪状态  
	动作表现
	有无遇到问题

	问题解决方式
（A.自主尝试B.同伴协助C.教师支持）
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	A. 双手扶好站稳
B. 手脚协调前进
C. 手脚协同转弯
	
（√/×）
	

	
	
努努
	前期
0-10分钟
	
	√
	
	A
	     √  
难以独立的通过手扶住梯子夹紧用力的方式站稳
	A、C

	
	
	中期
10—20分钟
	√
	
	
	A
	√  
能自己站稳，但难以独立的通过一只手扶住梯子，手和脚同时抬起的方式行走
	A、B

	
	
	后期
20-30分钟
	√
	
	
	A.B
	×
在同伴和老师的鼓励下能够独立向前滑动小距离行走
	A

	
	天天
	前期
0-10分钟
	√
	
	
	A
	×
能够独立的通过手扶住梯子夹紧用力呈现梯型的方式站稳
	            A

	
	
	中期
10—20分钟
	√
	
	
	A
	√
不能够手脚协同的向前行走
	A、C

	
	
	后期
20-30分钟
	
——
	
	
	
——
	
——
	
——

	辅助记录：班级区域游戏方式以及言语呈现（让记录更完整）：
天天：我之前不敢玩这个，一玩这个就容易摔倒，现在我愿意慢慢尝试，看别人怎么玩的，但是现在我不敢走，我想到走的方法都很危险，一只脚踩梯子容易倒，你能帮帮我吗？
师：可以啊，我可以帮你扶住一边的梯子
天天：我先站上去，但是我的脚提不上来
师：那我帮你往上用力，你脚也向上抬起就会好走一点
天天：我现在可以这样走一点了，我还想看看有什么其他的玩法

	实况呈现：
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	分析：
1.常模分析：
指南中健康领域中目标一指出：大班幼儿具备一定的平衡能力、动作协调灵敏，在踩高跷游戏中，两人能够利用手部夹紧用力，脚踩稳的方式慢慢从别人扶到自己站，身体的平衡协调性在增强，手部力量增强。
2.具体分析：
努努：（1）情绪情感上：努努在一开始的游戏中脸上没有任何表情，对于尝试踩高跷有一点迟疑，而后在老师和同伴的鼓励下，愿意尝试进行梯子游戏，并在游戏过程中表情逐渐舒展。
（2）游戏品质上：从愿意自己慢慢从站稳到行走，到一点点手脚协同用力进行小距离移动，并且露出了笑容，在这个过程中可以看出来努努在不断变得勇敢起来，学会了坚持，心情也更加的轻松。
（3）游戏能力上：努努在游戏过程中慢慢通过手部力量的控制逐渐能够夹紧梯子，并且在行走的过程中，手眼脚协同配合，向前行进，可以看得出来大肌肉运动发展较好，如果在后期能够自主调整方向进行行走就更好啦。
天天：（1）情绪情感上：案例中天天与老师对话“我之前不敢玩这个，一玩这个就容易摔倒，现在我愿意慢慢尝试，看别人怎么玩的，但是现在我不敢走，我想到走的方法都很危险，一只脚踩梯子容易倒，你能帮帮我吗？”可以看出天天想自己去玩，并且主动寻求帮助。
（2）游戏品质上：天天从一开始语言表征自己的进步：能自己在高跷上站稳可以看得出来对自己的进步感到自豪，但是，到后期，自主尝试走高跷时，采取了拒绝尝试的做法，并指出想要看看其他的玩法，随之而来脸上的笑容消失了，游戏的坚持性需要加强哦。
（3）游戏能力上：天天从一开始的站不稳到自己摸索出方法，不断尝试双手用力扶好，脚部弯曲踩上高跷，双手夹紧使自己站稳，可以看出手部的力量控制在增强哦，如果后期能够自主尝试收手脚协同往前一点点迈进就更好啦，你学习到的同伴好玩法也可多尝试哦！

	支持策略：
1.材料支持与经验拓展：借助户外游戏中的支架图帮助天天、努努等一类的幼儿学习高跷的玩法要领，给与充分时间进行自主尝试。
2.方法支持：及时鼓励幼儿在高跷游戏中的自主站稳、到行走，再到拐弯的游戏方式，点明他们的正确动作，方便幼儿记忆。后期能够进行踩高跷的幼儿，可以鼓励他们同伴间商量商量新玩法，如障碍跳，跑的快等角色竞技游戏。
3.个性化支持：借助游戏现场的同伴协助以及分享交流中的经验辐射达成个体踩高跷经验的拓展，进而促进社会交往。



2.我会走高跷并转弯哦！
观察时间：11月2日10:10—10:30
观察地点：户外梯子区
观察对象: 努努
观察目标：目标幼儿梯子区游戏情况
观察者：吴洁
观察背景：努努自从上次游戏后，经常会来梯子游戏区玩。
	幼儿
	

游戏时间
	    情绪状态  
	游戏玩法
	有无遇到问题

	有无合作
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	D. 踩高跷
E. 走轨道
F. 障碍跳
	
（√/×）
	
（√/×）

	
努努
	前期
0-10分钟
	√
	
	
	A
	     ×
	×

	
	中期
10—20分钟
	√
	
	
	A
	×
	×

	
	后期
20-30分钟
	√
	
	
	A
	×

	√
和福宝一起比赛走高跷，愿意等一等没走稳的福宝


观察信息分：
分析：
1.常模分析：
指南中健康领域中目标一指出：“大班幼儿具备一定的平衡能力、动作协调灵敏”，社会领域内指出：5-6岁幼儿能关注别人的情绪和需要，并能给与力所能及的帮助。在踩高跷游戏中，努努能够利用手部夹紧用力，脚踩稳的方式稳稳的踩上高跷走并转弯，身体的平衡协调性不断增强，且愿意在和福宝比赛时，能够等一等对手，关注对手的情绪状态 。
2.具体分析：
努努：（1）游戏情绪上：努努在踩高跷游戏中表现非常冷静，当有同伴加入或者产生交流时，能够露出微微的笑容，自己慢慢从站稳到行走，不断去尝试，也愿意等待同伴，在这个过程中可以看出来努努在不断变得勇敢起来，愿意关心同伴，移情能力在不断发展。
（2）游戏能力上：努努在游戏过程中慢慢通过手部力量的控制逐渐能够夹紧梯子，并且在行走的过程中，手眼脚协同配合，向前行进，并能够灵活转弯，可以看得出来大肌肉运动发展较好，棒棒哒！

[bookmark: _GoBack]3.我能帮助别人学会踩高跷哟！
观察时间：11月3日10:15—10:35
观察地点：户外梯子区
观察对象: 米米、努努
观察目标：目标幼儿梯子区游戏情况
观察者：吴洁
观察内容：
	幼儿
	

游戏时间
	    情绪状态  
	游戏玩法
	有无遇到问题

	有无合作
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	G. 踩高跷
H. 走轨道
I. 障碍跳
J. 搭房子
	
（√/×）
	
（√/×）

	




米米
	前期
0-10分钟
	
	
——
	
	
——
	   
     ——
	
——

	
	中期
10—20分钟
	
	
√
	
	
A、B
	
 √
	
√
在努努的帮助下慢慢站上梯子尝试走

	
	后期
20-30分钟
	
√
	
	
	
A、B、D
	
×

	
√
和努努一起玩开火车游戏

	



努努
	前期
0-10分钟
	
√
	
	
	
A
	 
√
	
×

	
	中期
10—20分钟
	
√
	
	
	
A
	 
√
	
√
帮助米米的慢慢尝试踩高跷

	
	后期
20-30分钟
	
√
	
	
	
A、B、D
	 
√
	
√
和米米一起排队开火车


分析：
1.常模分析：
指南中健康领域目标一指出：“大班幼儿具备一定的平衡能力、动作协调灵敏”，社会领域内指出：5-6岁幼儿能关注别人的情绪和需要，并能给与力所能及的帮助。从整个游戏过程中，能看到两人一直在不断合作，商量着游戏的玩法，游戏中有自己的计划性与自主性。
2.具体分析：
米米：（1）游戏品质上：米米在初次尝试踩高跷时，能够战胜内心的害怕，主动挑战并适时寻求同伴的帮助，在不断尝试中她能够自主站上梯子并不断要求自己尝试行走，有自主性。如果后期能够坚持尝试行走，培养耐力就更好啦。
（2）游戏能力上：米米在游戏过程中能够尝试多元游戏方式，在踩高跷游戏种能慢慢通过手部力量的控制逐渐能够夹紧梯子站稳，手脚的协同性和灵敏性在增强，具备一定的平衡能力，如果后期能够增强手部力量进行灵活行进就更棒啦。
努努：（1）游戏品质上：努努在进行高跷游戏时，愿意帮助同伴米米稳住高跷，默默关注米米的情绪状态，帮助她成功站上高跷，愿意去主动关心同伴，进而商量游戏玩法，社会性中的移情能力与交往能力在不断发展。
（2）游戏能力上：努努在游戏过程中愿意尝试多种合作类平衡游戏形式，在踩高跷游戏中慢慢通过手部力量的控制逐渐能够夹紧梯子，并且在行走的过程中，手眼脚协同配合，向前行进，并能够自主灵活转弯。
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