争做一名“四要”好老师
奔牛初级中学     蒋玲
尊敬的评委，亲爱的老师们，大家好！今天我演讲的题目是“争做一名四要好老师”。
“十年树木，百年树人”，踏上三尺讲台，也就意味着踏上艰巨而漫长的育人之旅。习总书记在北京师范大学时勉励广大教师做有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的“四有”好老师。可能落实这“四有”有一定难度，但我认为可以先从“四要”做起，
那怎样才能做一名“四要”好老师呢？
做一名“四要”好老师，就要勤于授业育人。“师者，传到授业解惑也”，教师不仅要帮助学生打下扎实的理论基础，更要培养学生的科学精神和创新能力，帮助他们掌握获取知识的方法，提高运用知识的能力。尤其是在知识更新换代日益加速的信息化时代，更要始终保持谦虚谨慎、不骄不躁的态度，不断加强学习、提升自我，使自己浩瀚的知识海洋成为学生获取知识的不竭之源。教不严，师之惰。作为教师，要自觉把教书育人作为教师的根本职责，在工作中培养严谨的治学态度和扎实的工作作风，主动加强业务学习，深化教学研究，提高教学质量。
做一名“四要”好老师，就要善于解疑释惑。对于学生来说，他们在成长过程中难免会遇到各种烦扰和挫折，难免会对一些社会问题产生疑惑。作为一名好老师，就要善于及时发现这些问题，并且能够用自己所学的各种知识和积累的人生经验，帮助学生正确认识社会、理性看待挫折、积极面对人生。就要用自己的仁爱和关怀，温暖学生心田、感化学生心灵、启迪学生智慧。
做一名“四要”好老师，就要乐于平等待人。新型师生关系应该是教师和学生在人格是平等的、在交互活动中是民主的、在相处的氛围上是和谐的。教师要把学生放在与自己平等的位置上进行对话。尊重学生的人格，理解学生的心情，宽容学生的不足，体谅学生的难处，支持学生的选择。好的老师，不仅是学生的良师，更是他们的益友。
做一名“四要”好老师，就要言传身教。教师要自觉成为社会主义核心价值观的践行者、推动者和引领者，要帮助学生树立科学的世界观、人生观和价值观，引导他们“从现在做起、从自己做起，使社会主义核心价值观成为自己的基本遵循，并身体力行大力将其推广到全社会去”。以“立德树人”为目标追求，不断提高认识水平，强化道德修养，筑牢思想基础，以身作则、率先垂范，躬身践行，为学生树立人格标杆和道德典范。
[bookmark: _GoBack]做一名“四有”好老师，这不是一件简单的事，但是我会坚定我的信念，在教师生涯中不断成长，从“四要”做起，最终成为一名“四有”好老师！
