新北区中小学信息技术

韦国优秀教师培育室

个人三年发展规划

（2020~2023）

姓名：    吴苏媛          
职称：  中小学二级        
学校：常州市龙城小学       
二○二○年六月制

一、个人基本情况

	姓  名
	吴苏媛
	性    别
	女
	出生年月
	1990.03

	政治面貌
	党员
	最后学历
	本科
	工作年月
	2013.08

	现职务
	信息教师
	何时获何专技职称
	2014.10
	何时获何专业称号
	暂无

	近三年获区级以上

荣誉
	何年度考核优秀或合格嘉奖
	2018年度教职工考核合格（嘉奖）

2019年度教职工考核合格（优秀）

	
	何年获何综合荣誉或专业荣誉

（优秀教育工作者、减负增效教师等）
	2017年江苏省“信息与未来”优秀辅导员

2019常州市电子技师大赛优秀科技辅导员

	
	何年获何条线荣誉

（优秀班主任、优秀党员等）
	2020新北区优秀共产党员

	从教以来区级以上研课讲座与基本功
	公开课
	时间、级别、教学内容

2017 区级 教学研究课（观摩课）——《打地鼠》

2017 区级 课堂教学开放式研讨活动——《编排节目顺序》

	
	讲  座
	时间、级别、讲座名称

暂无

	
	评优课
	时间、级别、教学内容与获奖情况

2019 省级 江苏省蓝天杯信息技术赛课 一等奖

2015 区级 蓝天杯区级选拔课 三等奖

2017 区级 区信息评优课 三等奖

	
	基本功
	时间、级别、获奖情况

2016区级 小学信息技术教师基本功比赛三等奖

2018区级 小学信息技术教师基本功比赛三等奖

2020区级 小学信息技术教师基本功比赛一等奖

	从教以来课题研究
	主持
	时间、级别、课题名称

2015主持校级课题《小学信息技术课基于平板特性的教学的研究》

2019主持校级课题《3D打印课堂教学中微课资源库开发的实践研究》

	
	核心成员
	时间、级别、课题名称、排名第几

2016参与校级课题《小学创客中心的建设与运营研究》

排名第二
2019参与校级课题《指向小学生创新能力培养的Scratch教学实践研究》

排名第二

	近三年文章发表与获奖
	发表
	《论文名》发表于省级（国家级）期刊《XXX》（20XX年第X期）

《“微”妙之道，有“信”则灵》发表于省级期刊《好家长》（2017年09月总第580期）

《积木拼搭激兴趣，巧做游戏编程师》发表于省级期刊《课程教育研究》（2017年第20期）

《在拼搭中激发兴趣，在兴趣中拼搭梦想》发表省级期刊《中国教育研究》（2018年04月第2期）

《教师+微课，巧妙联合助力三维建模教学》发表省级期刊《小学时代》（2019年11月）
《提高小学信息技术课堂教学效果之初探》发表于省级期刊《中华少年》（2019年11月第33期）

《STEAM教育与小学信息技术课程融合探讨》发表于省级期刊《教育界》（2020年01月第4期总第376期）
《借3D绘笔，生灿烂之花》发表于省级期刊《信息化论坛》（2020年02月第2期总第63期）



	
	获奖
	20XX年X月《文章名》获（江苏省蓝天杯）X等奖

2017年05月《积木拼搭感兴趣，巧做游戏编程师》获（江苏省五四杯）三等奖

2017年09月《平板来了》获（江苏省蓝天杯）二等奖

2017年11月《在拼搭中激发兴趣，在兴趣中拼搭梦想》获（常州市教育学会中小学信息技术专业委员会论文评比）三等奖

2017年12月《平板电脑与信息课碰撞出的“火花”》获（现代教育技术装备管理研究论文）三等奖

2019年09月《妙笔生花》获（江苏省蓝天杯）三等奖

2019年11月《借当代“神笔”，做创客“马良”》获（江苏省少年儿童研究会少年科学院专业委员会论文评比）三等奖
2019年11月《巧借微课，稳步求新》获（常州市中小学信息技术学科教学论文评比）三等奖

2020年02月《体育+信息，创“课”合为一——集团化办学背景下“体育+信息”课程建设研究》获（常州市集团化办学优秀实践案例评比）三等奖
2020年01月《生活因技术而美好，生命因追“球”而精彩》获（教育技术装备管理研究论文）二等奖

2020年06月《“疫”声诉真情》获（“非常时期，共克时艰”一封家书征集活动）一等奖




二、个人现状分析及发展目标

	拟评职称
	中小学一级
	争取获评时间
	三年内

	缺少平台
	综合荣誉：区(  市(  省(     年度考核优秀□     评优课或基本功(
课题：参与(  主持(    公开课或讲座（ 0 ）节次    论文发表（  ）篇

	个人努力措施
	努力奋斗，争取区级评优课、公开课的机会，希望能更进一步，冲击市级公开课、评优课，参与区级课题并成为核心成员。能够有机会去评选市级荣誉。

	需要得到学校何种帮助支撑
	提供平台，提供专家指导与引领，希望学校能够承办一些本学科的区级、市级活动，比如基本功、评优课、公开课等。

	拟评称号
	常州市教学能手
	争取获评时间
	三年内

	缺少平台
	综合荣誉：区□  市(  省(     年度考核优秀□     评优课或基本功(
课题：参与(  主持(    公开课或讲座（ 0 ）节次    论文发表（  ）篇

	个人努力措施
	努力奋斗，争取区级评优课、公开课的机会，希望能更进一步，冲击市级公开课、评优课，参与区级课题并成为核心成员。能够有机会去评选市级荣誉。

	需要得到学校何种帮助支撑
	提供平台，提供专家指导与引领，希望学校能够承办一些本学科的区级、市级活动，比如基本功、评优课、公开课等。


三、2020-2021学年个人发展规划分目标

	项目
	目  标  和  要  求
	达成情况

	
	理论学习
	拟订阅杂志

或阅读专著
	《中小学信息技术教育》

scratch3.0方面的书籍

求推荐需要看哪些方面的书籍
	

	
	教学
	拟公开课、示范课或专题讲座节次
	公开课1节

讲座1次
	

	
	
	拟参加教学或基本功评比活动
	教学评优课比赛争取获一等奖
	

	
	科研
	拟从事课题研究、名称、级别和内容
	2020年底 校级课题《3D打印课堂教学中微课资源库开发的实践研究》将要结题
	

	
	
	论文、案例、教学设计等撰写、获奖或发表篇数
	撰写论文1篇

发表论文1篇

积极参与各项论文、教学设计、案例评比活动
	

	
	荣誉
	综合或条线类
	新北区优秀教育工作者
	

	
	
	学科专业类
	常州市基本功二等奖以上、新北区评优课一等奖
	

	
	职称评审或专业称号
	中小学一级  新北区骨干教师 常州市教学能手
	

	
	需学校搭建平台
	提供名师，加入工作室，跟从学习，分析自己的弱项，从而有针对地寻求辅导
	


四、2021-2022学年个人发展规划分目标

	项目
	目  标  和  要  求
	达成情况

	
	理论学习
	拟订阅杂志

或阅读专著
	《信息化教学概论》

技术类用书
	

	
	教学
	拟公开课、示范课或专题讲座节次
	公开课1节

讲座1次
	

	
	
	拟参加教学或基本功评比活动
	教学评优课比赛争取获一等奖
	

	
	科研
	拟从事课题研究、名称、级别和内容
	参与区级课题

主持校级课题
	

	
	
	论文、案例、教学设计等撰写、获奖或发表篇数
	撰写论文1篇

发表论文1篇

积极参与各项论文、教学设计、案例评比活动
	

	
	荣誉
	综合或条线类
	新北区优秀教育工作者
	

	
	
	学科专业类
	常州市基本功二等奖以上、新北区评优课一等奖
	

	
	职称评审或专业称号
	中小学一级  新北区骨干教师 常州市教学能手
	

	
	需学校搭建平台
	提供名师，加入工作室，跟从学习，分析自己的弱项，从而有针对地寻求辅导
	


五、2022-2023学年个人发展规划分目标

	项目
	目  标  和  要  求
	达成情况

	
	理论学习
	拟订阅杂志

或阅读专著
	学科专业类书籍（求推荐）

教学理论类书籍（求推荐）
	

	
	教学
	拟公开课、示范课或专题讲座节次
	公开课1节

讲座1次
	

	
	
	拟参加教学或基本功评比活动
	教学评优课比赛争取获一等奖

基本功争取进市赛
	

	
	科研
	拟从事课题研究、名称、级别和内容
	参与区级课题

主持校级课题
	

	
	
	论文、案例、教学设计等撰写、获奖或发表篇数
	撰写论文1篇

发表论文1篇

积极参与各项论文、教学设计、案例评比活动
	

	
	荣誉
	综合或条线类
	新北区优秀教育工作者及其他区级、市级荣誉
	

	
	
	学科专业类
	常州市基本功二等奖以上、新北区评优课一等奖
	

	
	职称评审或专业称号
	中小学一级  新北区骨干教师 常州市教学能手
	

	
	需学校搭建平台
	提供名师，加入工作室，跟从学习，分析自己的弱项，从而有针对地寻求辅导
	


