                  游戏个案观察记录

雕庄中心幼儿园  王珍芳
观察时间：2020.10.10  15:30-16:00      地点：中班后面及小山坡
观察对象：李建桥、胡可可、张翰睿、林芷妍等幼儿                            
观察目的：

1.利用绳子和滑草板等在草地、山坡资源中进行单人或多人合作游戏。

2.发展幼儿选择不同游戏自然资源区域里的平衡协调性、瞬间力量、合作滑草速度。
观察记录：

草地上，孩子们三三两两拿着滑草板和绳子在玩各种滑草游戏，这时的建桥小朋友和胡可可小朋友也在玩滑草游戏，建桥坐在滑草板上，双手抓紧滑草柄，双脚分开向上抬起，身体往后倾斜着，可可小朋友双手抓着绳子用力拉着建桥小朋友往前走，走了3秒不到可可转过身拖着建桥的滑草板向前继续滑，草地上不是太平整，建桥有意识的在滑的过程中双脚上下控制着自己的身体，意达平衡；这样的两种玩法持续了20秒不到；林老师介入建桥的游戏，林老师力量比较大，速度比较快，林老师是拖着绳子背对着孩子让建桥小朋友在整个草地上来回滑的，因为速度比较快，建桥小朋友用同样的动作姿势坐在滑草板上进行游戏，但在游戏的过程中，我们听到建桥小朋友连续的大声喊叫，直到林老师停下来为止，整个过程老师与孩子之间的游戏没有中断，孩子也没有滑下来，紧接着林老师建议孩子们去山坡上尝试一下，感受不同高度的地方滑草板的游戏方式，建桥小朋友从山坡的顶端，坐在滑草板上，这时的绳子是忽略掉的，但也没有拿走，还是扣在滑草板的柄上的，只见他双手抓着滑草板的柄，双脚分开微微抬起，身体还是往后倾斜，滑下一米多就双脚着地然后再滑，这样的动作一直重复着，最后他尝试从山坡一路慢慢连续不断的滑下来，几乎中间没有停顿，直到一个人从山坡上到山坡下挑战成功。
分析：

    1.各种园内区域资源挖掘，开展生态运动游戏。
首先，在《指南》健康领域中的第一块“身心状况”目标3：具有一定的适应能力，在此目标中的教育建议中提到“经常与幼儿玩拉手转圈、秋千、转椅等游戏活动，让幼儿适应轻微的摆动、颠簸、旋转，促其平衡机能的发展”。在第二块“动作发展”目标1：具有一定的平衡能力，动作协调、灵敏；对于大班年龄段的孩子，在两个目标中的一些健康元素还是凸显的比较明显的，让幼儿在滑板上适应轻微的或是快速的摆动、颠簸甚至旋转都是孩子能力范围之内的，大班的孩子在滑板的游戏中也能以手脚并用的方式挑战一些没有玩过的游戏，而且还能在小山坡自然资源这样的高度的地方进行游戏，本身就是一种孩子最近发展区域的尝试，在整个游戏过程中，孩子们的合作游戏和师生互动以及个体尝试单人游戏时，孩子们呈现的状态都是不一样的，建桥小朋友在班级里运动能力还是比较不错的，对于第一次尝试滑草板的游戏还是能适应的，而不是退缩放弃的状态，在他与另外一名女孩子合作游戏的时候，他与女孩子的配合还是很默契的，可可的力量比较小，所以整个两个人的游戏时长不超过2分钟就停止了，在林老师介入后建桥的状态处于很兴奋的样子，大声喊叫，是因为教师的力量、速度导致了孩子害怕了还是其他的因素，但是建桥并没有放弃说，这么快我不玩了，而是用大声喊叫来缓冲一下当时心里的那种刺激和惧怕，（我当面问过这孩子，你为什么那样大声喊叫，孩子的原话是：太刺激了，心都蹦蹦滴）在跟老师互动的过程中，孩子的力量，一种耐力、一种坚持的运动品质也油然而生，有的胆小的孩子也许会中途放弃了，所以这个孩子的表现和运动能力的提升还是有的；直到建桥自己去尝试从小山坡上面滑下来，一路尝试，一路调整自己的游戏运动节奏，以达到自己最能适应的那个平衡点，我觉得孩子们已经进步了，在首次尝试不同区域、不同的力量速度下的滑草板游戏，对孩子来说都是一种身体和心理的挑战。
2.不同区域资源助力，游戏多元化方式呈现。

其次，在整个游戏中，我们利用平时不怎么利用的“草”资源来完成了草地、山坡等资源区域的滑草板游戏，其实，在一系列的自主晨间的游戏中，有很多的点是非常值得我们去挖掘、迁移。这个滑草板也是介于我们园内平时晨间户外游戏时用的四轮滑板延伸出来的一个新的游戏材料，借“草”这个资源的力生发除了一些小游戏，这些个游戏经验点是教师提供不同的场地、相同的材料、不同的游戏经验、不同的游戏资源等等延伸生发出来的，它可以成为研究点也可以成为终结点，是研究点也就可以促进幼儿与材料的充分的互动、熟练（也就是温故而知新），当然适时的动作技能和言语的点拨也会让在玩中的孩子们茅塞顿开，玩出的游戏可能又是另外一种新意，这个滑草板在其他的区域呢，又如何跟进新的游戏设想，又会蹦出怎样的游戏内容，孩子、老师可能还不得而知，当我们去尝试的过程中或许会发现更多游戏的价值所在，所以，每次的活动都给与我们成为慧眼教师的机会，我们要牢牢抓住观察的时机、有效适当的游戏支持，让孩子们的游戏玩得更深入更有意义和研究的价值，成长孩子们同样更成长教师。
附照片（2张）：
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