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	学习内容
	   读《第五十六号教室的奇迹》有感

	学习心得
	一直以来，接手一个新的班级，我总是想把这个班的孩子教育得最优秀、最出色，力图凭借着自己满腔热情地投入换来一个规规矩矩的班集体。直达翻开《第五十六号教室——让孩子变成爱学习的天使》这本书，我突然茅塞顿开，好像自己平日里的行为就是书中的“反面例子”。《第五十六号教室的奇迹》是美国传奇教师雷夫·艾斯奎斯所著。雷夫老师深信：着力于孩子的品格培养，激发孩子对自身的高要求才是成就孩子一生的根本。
读这本书，是个充满惊讶与感动的过程。惊讶与书中所讲述的事例仿佛就发生在我们自己的教室，感动于原来我们可以这样教学生。书中说到：“如果一个班级闹哄哄的，就什么事情都做不成，也没有所谓的成绩可言，孩子们的读、写、算数都不会进步。他们的批判性思维无法提升，品格无从建立，也无法培养良好公民应具备的道德观。”确实，我一直认为一个班级如果在班主任不在的情况下是闹哄哄的状态的话，那么这个班级肯定不能算得上优秀。我认为一个班集体比成绩更重要的是这个班级的“班风”。就我现在的班级而言，我也一直在带着孩子们一起建立一个班风正的班集体，就目前来看效果还可以，但是当我继续往下读这本书的时候，发现问题好像出现了。孩子们的乖巧往往是在自己老师面前，甚至是班主任，换一个他们没见过的看起来温柔的老师，他们的表现可能就不一样了，他们爱讲爱闹的天性又表现出来了。书中说：我必须痛苦地承认这个事实，班上很多孩子之所以守规矩，是因为他们害怕。是啊，这我们的实际实在是太像了。他们因为害怕老师的批评与指责而守规矩，并不是内心觉得自己需要守规矩。谨记书中的这句话：“不管是教导学生还是子女，一定要时时从孩子的角度看事情，不要把害怕当作教育的捷径。”
为了在不诉诸恐惧手段的前提下让孩子们循规蹈矩，并使全班维持优异的学习表现，雷夫老师做了四件事情。第一，以信任取代恐惧。我想这是每个孩子都愿意的，在一个没有强制力的环境中成长，是每个孩子的愿望，至少我就个人的经验是这样的。其次让他们知道，破坏了的信任是不容易修复的，这样才能懂得珍惜，在珍惜这种信任中，自己主动发展人性的光辉。教育是慢的艺术，我们必须付出耐心：耐心地告诉孩子们，耐心地看他们遵守，耐心地告诉他们错误，耐心地看他们改正，缺一不可。说起来很容易，但要抛开急功近利的成绩统计，需要前两大项作为基础——没有什么比孩子的发展更重要的了，懂得怎样发展孩子——让每个孩子都能抬起头、直起腰做人，让他们在信任中成长，我们一定要告诉自己耐下心来！第二，做孩子们可靠的肩膀。随时为孩子们挺起可靠的肩膀，是建立信任的最佳方式。我们不需要对孩子们长篇大论地谈我们多么负责任，而是要让他们自己把信任放在我们身上。第三，纪律必须合乎逻辑。惩罚，唯一的目的就是是孩子们变得更好，如果有一丝变质，那么即使孩子们改正了某个错误，这造成的危害也是得不偿失的。所以，在惩罚之前，先在心里默数十下，让自己冷静下来——也给孩子们一些时间——再想想，如果那样做会出现什么后果，有没有会使结果变得更糟的可能。惩罚是学生成长的支柱，而不是压制学生挺胸抬头的枷锁，更不应该是教师泄怒的工具。第四，你就是榜样。这是我一直信奉的格言：“身教重于言传。”要孩子们做到什么，首先应该让他们知道他们能做到，这需要有人在他们身边和他们一起。“一天下来，老师有数千个可以树立榜样的机会，其中有些机会是特别难得的。把握好机会，可以让原本往坏处发展的事情朝好处发展。”当我们用宽容和谅解对待孩子们多错误时，当我们用理解与支持对待孩子们的挫折时，他们也会用体谅还对待别人。
“先做学生的学生，才能做学生的先生。”蹲下来，静下来听听孩子的声音吧，慢一点等等孩子的脚步，小苗们终有一天会长成参天大树！



