 有图有真相的时代
——图形应用于物理课堂教学
[摘要]：  
初中物理知识、规律都很抽象，对学生的思维要求比较高，学生在理解时经常会出现消化不良的现象，而在新授课和复习课教学中使用图形，事半功倍。图形化应用于物理课堂教学，能提高学生的学习兴趣；图形化应用于练习中，能培养学生的理解能力；图形化探寻本质，能培养学生的思维方法。思维导图应用于物理课堂教学，能促进学生知识体系构建，推动知识探究更为有序。图文性章节复习应用于物理课堂教学，能促进学生学习能力，思维能力的提高。总之图形应用于物理课堂教学，能促使学生在理解的基础上学习，促使知识的结构化，系统化。
[关键词]： 教学   图形化   思维导图   图文性章节复习
[正文]：
1、 [bookmark: _Ref6426]抽象思维形象化，问题完美体现
初中生正处于形象思维向抽象思维的过渡阶段，形象思维相对丰富，抽象思维还不足，光学问题比较抽象，而实验是物理课堂教学的法宝，如何让学生从本质的角度理解，图像就起到了大作用。教师在教学过程中，关注学生的形象思维，才能更有效的教学,我觉得自己在不断的摸索、改进。
(1) [bookmark: _Ref6717]图形化应用于教学，提高学生的学习兴趣
我觉得自己在课堂上经常讲的津津有味，头头是道，实验一做，结论得出，万事大吉。事实上学生当时在课堂上理解了，但是印象不深刻，容易忘记，这种短时的记忆是强记，并不能深度理解知识，甚至感觉课堂很机械枯燥。
比如在《光的色彩 颜色》一节中，我原来以这样的方式来教学，在判断不透明物体的颜色时，通过实验让学生观察总结：不透明物体的颜色是由它反射的色光决定的。然后解释白光打在鹦鹉上，嘴巴为什么是红色的？学生也能依葫芦画瓢，解释红嘴反射红光，吸收其他色光，所以嘴是红色的。这样的教学缺乏了巧劲，学生就是在实验与结论两点之间，少了方法的指导和点拨，让记忆少了形象思维，如何屏蔽这个问题呢？让我们一起进入有图有真相的时代。
反思后，我二次备课，教学过程我以实验为载体，以图像为理解问题的途径，用图形将实验和结论结合起来，将抽象的记忆形象化，让学生的知识丰富化，我觉得通过这样的方式改进教学后，学生的理解真的进入了一个新阶段。教学时结合PPT动态图像放映（如下图），白光打在红嘴上，红嘴只反射红光，进入人的眼睛，其他色光被吸收，所以嘴巴看上去是红色的。
[image: ]
同理（如下图），白光打在绿尾巴上，绿尾巴只反射绿光，进入人的眼睛，其他色光被吸收，所以尾巴看上去是绿色的。
[image: ]在原来的基础上加深难度（如下图），红光打在红嘴上，红嘴只反射红光，进入人的眼睛，所以嘴巴看上去是红色的。
[image: ]
层层递进，绿光打在红嘴上（如下图），红嘴吸收绿光，没有光进入人的眼睛，所以嘴巴看上去是黑色的。
[image: ]
这样生动的画面，鲜明的色彩，视觉的冲击，深刻的印象，通过图形，将抽象的光学转化为形象的画面，改进后的课堂学生更容易理解，更容易用语言阐述，而且阐述起来更简洁明了。
所以在新授课的教学中，图形化应用于教学，提高学生的学习兴趣，使他们逐步取得探索物理知识的主动权,掌握学习方法,培养他们各方面的能力,让学生主动地探求物理规律、学习研究方法,学的更轻松。 
（二）图形化应用于练习，培养学生的理解能力
在练习中，关于知识点的变式训练题难度都比较大，加深难度后，学生应用新知识的能力跟不上，我在习题课时就利用图形帮助学生理解，从而突破本节的难点，让学生深度理解。下面我就从光的色散实验展开的变式问题开始。
[image: ]变式一、知识的灵活运用

在变式一中4个小问题在判断物体颜色的基础上，不断加深难度，通过下面PPT制作的5幅图帮助学生的理解，明确方法，在判断物体颜色时首先明确透明物体还是不透明物体，灵活运用，从而突破本节课的难点。
[image: ]
变式二、知识的拓展迁移
在光的色散现象中发现三棱镜对光的偏折程度是不同的，紫光的偏折程度更大，表现为更靠近底面。换个情境，看变式二。
[image: ]一束红光和紫光通过同一凸透镜时，紫光偏折程度更大，表现为更偏向于主光轴，形成的焦距更小。在光的色散实验基础上，原来太阳光是入射光线，在太阳光中抽离出两条光线红光和紫光，经过透镜后的现象，难度增大，知识点拓展迁移。
变式三、知识的融会贯通
[image: ]
在这个情境中，利用光的折射规律，光从空气斜射向玻璃，折射光线偏向法线，紫光偏折程度更大，表现为紫光更偏向于法线，就是OC’。在此基础上，再加大难度，利用光的反射定律，反射角等于入射角，确定两反射光线重合。
在各种变式题中，考察的物理知识点是不变的，紫光的偏折程度大，可以表现为紫光更偏向底面，也可以表现为更偏向于主光轴，也可以表现为更偏向于法线。学生能够在去掉各种情境后，敏锐地发现题目考察的知识点，答案就清晰明了。
（三）图形化探寻本质，培养学生的思维方法
光的色散的本质是光的折射，这也为探究透镜的奥秘做了铺垫，让我们进入有图有真相的时代，有序建构知识点之间的联系，一起来探究透镜的奥秘。
[image: ]



一束光通过三棱镜后，折射光线向底面偏折。把两个三棱镜按两种方式组合在一起（上图），当平行光通过他们后，折射光线会出现会聚和发散两种不同的情况。凸透镜和凹透镜是棱镜的组合，只是组合的方式不同而已，因此，平行光通过凸透镜后将会聚于某一点，而通过凹透镜将会发散开来。这样，利用学生原有对三棱镜的知识，通过图形化的方式从本质帮助学生探究透镜的奥秘了。
我们将图形化应用于教学、练习、探寻本质，在这个有图有真相的时代，使学生学的更轻松。
2、 自制思维导图，框架结构展现
（一）教学现状和策略
物理复习教学有着内容多，知识杂，时间紧的特点，课堂中教师若用传统的板书耗时过长，复习效果也不是特别好，而且知识归类过于直接交给学生，缺乏学生自主构建知识体系的过程，学生处于被动接受，不能真正掌握知识。所以我让学生在初二已经养成了利用思维导图来预习、复习知识点，每节的预习和每章的复习让学生把知识板块化、结构化。名谚说：“播种行为，收获习惯；播种习惯，收获性格；播种性格，收获命运”。授之与鱼不如之与渔，通过思维导图使学生在教师的引导下，潜移默化地培养了思维方法，更好的掌握知识。周末，学生利用思维导图针对一章内容归纳总结，这样安排主要是周末时间充裕，然后我针对每张图打分，给出合理化建议，课堂中选择比较优良的思维导图供大家学习，最后我评价优点和给出建议。
（二）思维导图之幽默十一章

[image: QQ图片20181024233429]
以上是学生整理和制作的第十一章思维导图，她的思维导图有以下优点：1、板块中心明确，分支清晰。关键词和核心内容的归纳到位，以简单机械为中心，5条分支点，分别为杠杆、滑轮、功、功率、机械效率。2、知识点归纳全面，（1）杠杆：五要素、平衡条件、分类。（2）滑轮：定滑轮、动滑轮、滑轮组、定义、实质、特点。（3）W、P定义、公式、单位、换算、图像。（4）机械效率：三种功、三种机械的机械系率、提高机械效率的方法。3、图形形象生动，非常幽默有趣，便于记忆。阿基米德的话“给我一个支点，我就可以撬动地球”结合有趣的大大的地球图像作为《简单机械》的章节中心，特别是螺丝刀、剪刀、羊角锤、钓鱼竿这些简单机械，形象逼真，相信一定深刻留在她的脑海中。
我给出学生这样的建议：美丽的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一，每个同学的思维导图需在原来知识结构的基础上赋予自己的特色，让思维导图更加图形化，加深记忆。
（三）思维导图之形象十二章

[image: ]以上是学生整理和制作的第十二章思维导图，他的思维导图有以下优点：1、物理书中的实验图像化，知识结构图像化，思维图像化，简洁明了。在探究影响动能、重力势能、内能、比热容、热值的因素时，都利用图像形象说明，比密密麻麻的文字增加了丰富的记忆。2、知识分类明确到位，以机械能和内能两种形式的能作为中心点，共3条分支。第一分支机械能，包括动能、势能、相互转化。从定义和影响因素来归纳各种形式的能。第二分支内能，主要是改变物体内能的两种方式。第三分支是内能和机械能的转化。3、关键字和彩色图案结合起来，使用了视觉器官，将抽象的记忆形成思维可视化，这样的思维导图更加形象直观，有助于学生记忆的深刻、加快、有效。 
我给出学生这样的建议：第三条分支归纳内容单薄，不够丰富，需要添砖加瓦。比如热机的原理、四个冲程、能量转化。个别内容出现了科学性错误，比如水不存在热值，可以用酒精举例。
当然作为教师的我也不能光说不练，以下是我画的两幅思维导图，让学生做个参考。第一幅重在结构框架，第二幅加入更多的图形元素。我和学生之间也是在相互学习，学生很多有趣、新奇、创新的思维导图让我眼前一亮，我们在共同进步。
[image: ][image: ]



3、 图文性章节复习,方法技能涌现
物理题目是所有学科中最美的题目，题目中往往配有图像，图文并茂，结合实际问题。对于十一章的内容，我采用图文性章节复习，首先学生课前独立完成例题，然后课堂中学生交流、讲解、生生互评，并进行课堂小练，最后我和学生一起总结方法。下面，我们一起来回顾这堂章节复习课。
（一）题目条件明朗化，重点难点显现
1、利用图像拨开云雾，追寻真相
[image: ][image: ]
这道有趣的分胡萝卜问题，学生看到胡萝卜，拨开云雾，能想到把胡萝卜抽象成杠杆，其实思路就清晰了，首先在胡萝卜中标出杠杆的五要素，然后再利用杠杆原理解决问题，F1l1=F2l2，l1<l2,F1>F2。学生上台讲解时画了如图1的五要素，随后又有学生进行评价纠正，画了如图2。在两位学生的辩证对比中，力的作用点的位置就明确了，每一半胡萝卜的重力作为动力或阻力，力的作用点应该在重心。虽然两种画法都能选择正确答案A，但是在掌握知识点的深度上就不同了。所以，只有让学生发言、讨论的课堂，才能找到问题的所在，在生生互评过程中，利用图像拨开云雾，追寻真相。
[image: ]2、利用特殊方法解决杠杆图问题
经过学生的讨论，运用了两种方法。第一种方法是特殊值代入法，球运动前平衡，设mA=4,L1=3,mB=3,L2=4则利用杠杆原理,4*3=3*4,然后相同的速度运动相同的路程，假设都运动1，则4*2<3*3，所以选B。
有学生提出第二种方法极值法，A和B比，A球先到达支点，此时A球的力臂为0，此时B球力臂不为0，所以选B。
总结解决杠杆问题的一般方法是在图中找出杠杆的五要素，利用杠杆原理，代入数据。当题目中无数据时，就要利用图像，增加形象思维，有机整合知识，考虑其他方法就解决问题了。
（二）最小力问题多样化，对比图像呈现
[image: ]

[image: ]
画最小力问题也是杠杆图像问题的难点，首先在课堂小练环节中，学生通过作图赛一赛，看谁作得又快又好。通过作图，带领学生分析图像题审题和解题的异同点，归纳解题方法，提高解题能力。画最小力的步骤学生一般都没问题，以对比的形式出现，题1甲乙两图区别在于杠杆上离支点最远的点在哪里。题2、3对比最远点确定与不确定。题4-7异形杠杆，关键是要忽略杠杆的形状，同样的画法画最小力。题目层层加深，6、7支点未知，先要确定支点，才能画最小力。以两两对比图像呈现，引导学生在探究解题思路过程中，主动构建解题思路，使多样化的最小力问题不再是学生的问题。
（三）图像归类整体化，比例函数再现
[image: ][image: ]首先学生从以上图像中结合公式能够说明，做相同的功比时间，时间越少功率越大。相同时间比功，功越多功率越大。答案B就出来了。物理规律除了用文字和公式表述外，还可以用图像直观的表示，利用图像描述物理量间的函数关系，尝试归纳总结初中物理所学图像及其物理意义，提高学生读图的能力。然后请同学们收集整理这类正比例图像，写出这些图像的物理含义。同学们都比较积极，每个同学都收集了3-5个。最后我和同学们万众归一：主要有匀速直线运动S-t图像；同种物质，m-v图像；G-g 图像；F不变时，W-S 图像；P不变时 W-t图像；物体吸放热T-t图像；同一导体U-I图像；同种燃料，Q放 -q图像。利用图像描述物理过程或物理规律，使得物理知识不再是零散的公式堆积，而是各个章节之间的内在联系、共性思维。
（四）实验步骤简单化，实验情景重现
[image: ][image: ]

这三题主要列举三种简单机械作为典型代表,包括杠杆、斜面、滑轮。在求解三种机械的功、功率、机械效率问题中，每一题利用图形想到实验步骤，确定G、h、F、s四个物理量的大小，然后求解W有用、W总、η的问题就迎刃而解了。
这种图文性章节复习课主要采用生生互动的模式，调动了学生的学习兴趣，促进了学生的思考，增强了他们的成就感，学生真正处于主体地位，教师处于主导地位，潜移默化中培养了学生的思维方法。
4、 结论
总之，在这个有图有真相的时代，图形应用于物理课堂教学，它的最终目的不仅是学生掌握知识本身，而且还要努力通过知识的形成、发展、应用的过程，发展学生的思维能力，激发学生的主动性和创造性。
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［1］ 汪玉陈  概念图在初中物理探究式教学中的应用 
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