以梦为马，莫负韶华

演讲者：张婧扬
尊敬的各位领导，亲爱的老师们，大家下午好！

我是美术老师张婧扬，今天我想和大家分享的主题是以梦为马，莫负韶华。

从大学毕业进入魏村小学工作，已经开启第五个年头了。我的故事其实平平淡淡很简单，概括一下，就是许多的“人生第一次”，拥有几个“喜新厌旧”的小爱好，还有那些离不开的人。

先来说一说那些年的人生第一次吧。2016年11月，是我经历的人生第一次区级公开课。说不害怕，那肯定是假的，害怕个个把星期也算对得起区级公开课的名头了。认认真真备课，勤勤恳恳磨课，反反复复试装备也是一节公开课的标配。对于当时只有几个月教龄的我来说，最后效果我觉得还算理想吧，毕竟没出什么乱子，教学目标也达成，学生作品也还算可以。当我还喜滋滋地沉浸在良好的自我感觉中时，有一位老师的评课让我至今难忘，他说课堂常规还要加强。说实话我挺委屈的，因为这已经是我最好的班级了，不管是因为中小学美术课堂的差异，还是因为学生的差异，我必须得承认我的这节课还是存在一定的问题，于是我把这位老师的话深深地刻在脑子里，引以为戒，并且从此以后，立足课堂，抓实常规。

2018年9月份，我经历了第二个人生第一次：江苏省“蓝天杯”中小学美术赛课，也是我第一次开启了借班上课之路。外出比赛是必须要面对一个陌生的环境，我只能硬着头皮去其他学校试上磨课，见各种学生练心理素质。经历了数十遍的折磨后，最后站在讲台上的我已经跨过了心里的屏障，不再害怕课堂和陌生的学生。

2020年的6月，这一回的人生第一次很特别，对我来说也是一次全新的挑战，是新北区劳动与技术的基本功比赛。其实我和劳技课的缘分也仅仅是从比赛的前两天才开始的。我根据每项内容的占比，来制定自己的复习方案。比如白天空课和休息时间的时候研读教材，熟悉一下粉笔字硬笔字，晚上的时间就用来背教材和课程纲要。因为我的思维方式是按照美术课的标准来，所以按照我自己的理解，我把劳技课的目标也分成了知识与技能，过程与方法，情感态度价值观三个维度。当然劳技的侧重点会更多的在技能和方法上。在大纲中提到的核心素养就包括劳动素养和技术意识，对学生的劳动操作技能和实践能力的培养是很重要的，不管是在教学设计中还是在课堂上都要体现出来。

细数那些打磨时光的小爱好。我养过花养过草，写过菊花小帖，玩过烙画和橡皮章，我还喜欢拍照，但也只是看心情随手拍随手P，点缀生活。总而言之，我只会为了快乐而去选择爱好来丰富生活，并不会把它变成任务来完成，毕竟，压力这么大，头发这么少，人间一趟，得积极向上不是么。
最后也是最重要的部分，是我成长道路中离不开的这些人。一路走来，真的非常非常感谢学校领导的大力支持，总能让我心无旁骛、全力以赴地奔赴各个赛场。感恩在成长道路上为我提供专业引领和各种帮助的师傅林老师，帮助和鼓励我的办公室好伙伴们，搭班老师们和每一位前辈。在今后的日子里，我必将不忘初心，砥梦前行。
