坚守梦想，全力以赴
亲爱的同学们：
告别寒假，新学期的学习生活开启了，这是成长的脚步，更是逐梦的旅程。我欣喜于与大家的再次相聚，欣慰于大家的阳光笑容、耐心聆听，但我更期待大家昂首挺胸，达观自信的状态。回顾我们九年级学生的寒假生活，丰富且充实——开展自主学习、合作交流，认真高效完成寒假作业，夯实基础做好冲刺准备，查漏补缺、超越自我；参与义工活动，以实际行动实践公民社会责任，用爱心传递美德情怀；聆听学长访谈，汲取学习经验，感悟优秀品质……所有的这些都在告诉我们成长无定式，优秀自定义，成人比成才重要，习惯比知识重要，修养比能力重要。
接下来的这一学期，是你们在常外度过的最后的一段时光，你们将面临更多、更艰巨的挑战——重大改革后的体育中考、英语人机对话、拔尖人才评估、中考，还有可能面临高中自主招生，时间会越来越紧迫，任务会越来越重，压力势必也会越来越大，但这些挑战，同时也是你们的机遇。中考，是对能力与知识的综合考查，是对三年学习成效的检验。之于人生而言，它不具有决定意义，却是一个台阶，让你以更高的起点接近梦想。而能将过程中每一步都走踏实的人，才能牢牢抓住机遇，完美展示，精彩绽放。
在此，我还想对同学们提三点期望：
一、坚定梦想、坚持信念，把握当下，付诸行动，
因为梦想，你虽会感到辛苦，疲惫不堪，但依旧会坚持，会全力以赴。我们邀请来给大家做学长访谈的学霸沈天成同学，在九年级下学期每天刷题到一点、抓紧每分每秒的经历让你们感到惊讶。那个努力的大男孩即使已基本被清华录取，依旧保持着每天自主到校，自习到十点的习惯。没有谁能随随便便成功，你们所看到的每一个人的光环背后，都有着让常人难以想象的付出。当然，每个人都有自己所选择努力的方式，我只是希望你们能学习这种享受学习、勇于挑战、坚韧进取的品质。说到底，“一千个愿望，一千个计划，一千个决心，不如一个行动！”努力的意义在于，你用笔所写的每一个字，所做的每一道题，其实都是在编织心中的梦想。唯有把握每一个当下，并付诸行动，才是对梦想最好的回答，它会让一切皆有可能。
二、学贵得法、学贵有恒，积极主动，全力以赴
优秀，可究其原因。优秀学长访谈活动中，我们很明显的能感受到受邀来的学霸们，都很爱学习，很想学习，很会学习。在他们身上，我们可以总结出共性的品质——勤学善思、刻苦踏实、坚韧主动，他们会积极探寻适合自己的学习方法，会有意识养成良好的学习习惯，会下苦功夫努力调整自己的学习状态。我记得陈佳宁同学在回答我们一个同学提问的时候提到，因为知识体系还很模糊，她曾经主动花三个多小时整理了整本书的思维导图。那一刻，我就在想，我们的同学当遇到类似的学习障碍时，是否也会和她一样，主动出击，积极解决？
学习是一件很辛苦的事，但我们每个人对学习的态度决定了我们是否能从中感知到乐趣，并有所收获。学贵有法、学贵有恒，需要迎难而上的进取精神，需要坚持不懈的向上追求。每一天，都要有既定的目标，有合理的规划，有执行的决心，不折不扣地完成学习任务，并将所学的知识与方法及时巩固消化，错题的整理归纳，知识的框架梳理，积极主动地去做，不拖拉，不懈怠，做到“今日事，今日毕”，全力以赴。
三、保持乐观、充满自信，脚踏实地，勇敢前行。
中考，也是一场心理素质的较量。这一学期的冲刺备考，知识的复习与能力的提升固然重要，但如何保持乐观、平和的心态，也极为关键。遇到困难很正常，关键在于是否能直面挫折与失败，沉下心来寻找问题的原因，努力寻求改善。无论过去怎样不理想，始终相信自己，保持乐观，充满自信，多为自己鼓劲，昂扬斗志。无论过去怎样优秀，始终没有达到终点，踏踏实实走稳每一步，不给自己找任何的借口和理由，尽心做好每一件你应该做的事。
每一天，一点一滴的努力，才能汇集起千万的勇气，带着你的坚持，引领你抵达梦想的彼岸。

同学们，辛苦与忙碌终将被时光所淡忘，留下的必将是美好而难忘的回忆。这段时光，有家长们的悉心陪伴，有老师们的专业引领，有同伴们的激励前行，是幸福的。我希望，你们能不辜负自己的梦想，不辜负每一个在前行中给予过力量，温暖过你们的人。
祝福你们，2014年，一马当先、策马奔腾、马到成功，美梦成真！
