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2020年9月——2021年1月
漕桥小学“168”爱生行动计划实施方案
为深入学习全国教育工作会议精神，贯彻落实《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2021年）》，充分展示我校教职工良好的社会形象，促进教育行风建设，加快学生综合素养提升，我校决定在全体教职工中开展以“弘扬高尚师德，潜心立德树人”为主题的“168爱生行动计划”，特制定实施方案。

一、指导思想

开展“168爱生行动”是以《教师法》、《中小学教师职业道德规范》为依据，结合武进区教育工会《关于开展第十一个“师德建设月”活动的通知》要求，引导全体教职工爱岗敬业，热爱学生，严谨治学，尊重家长，廉洁从教，为人师表，不断树立良好的教师职业形象，不断提升自身的人格魅力和职业素养。

二、组织领导

组  长：胥志东

副组长：赵敏杰、曹美琴、张文

组  员：刘春艳、徐华新、许雪娟、宋益斌、王小燕

三、活动对象

学  生：学困生、贫困生

教  师：全体教师

五、活动内容

1、“168”爱生行动是指：参加活动的每一位教师关心、帮助2-3名困难学生（包括学习困难或家庭经济困难或其他困难），并每学期与所教班级的学生开展谈心和对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生课后补缺补差不少于8人次 。对班级学生既有辅导、面批等学科指导，更有谈心、沟通等人文关怀；既教书，更育人。

五、活动实施

1、“168”爱生行动由学校党支部、校长室、工会统一领导、发动，各年级组织实施。

2、重视对“168”爱生行动的过程管理。“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行、学生或家长认可的，给予表扬和奖励。有下列情形之一的，活动考核一票否决：经查实，有体罚或变相体罚学生的，搞有偿家教的，推销教辅材料营利的。

3、教师帮扶常规活动：

（1）每学期定期检查、督促活动进展情况并及时汇总台账资料。

（2）制定帮扶计划，认真记录每次行动的时间、地点、对象、活动内容、活动效果，记载教师的帮扶心得、体会、感想等。

4、学校行政工会统一组织的活动安排

（1）帮扶计划的制定与交流。（2020.9.）

（2）爱生故事或案例评比活动。（2021.1）

（3）爱生行动经验交流会。（2021.1）

（4）爱生行动学期总结、检查督促。（2021.2）

（5）爱生行动先进事迹宣讲。（2021.4）

（6）优秀爱生教师评选活动。（2021.5—2021.6）

（8）优秀爱生教师表彰活动。（2021.9）

六、具体流程

1、认真制定“168”爱生行动实施方案，做好宣传发动工作。

2、班主任和任课教师商定学生人选，办公室主任审核确定，名单报校长室。

3、教师自觉履行“168”爱生行动各项要求，完整记录，内容真实。每学期结束整理、汇总自己的爱生故事或爱生案例及活动记录表上交学校存档。每学年学校汇总、检查、评比，对优秀的“168”爱生行动进行展示。

4、注重过程，追求实效，坚决克服形式主义，杜绝花架子。
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	帮扶学生
	班级
	四（3）
	姓名
	  秦子豪 

	
	
	四（3）
	
	孟辰俊

	
	
	四（3）
	
	李毅

	 帮扶重点
	开展结对帮扶活动，从学习、生活和心理等方面帮助学习基础薄弱的学生，促进学困生生理和心理健康成长，树立学习的信心，乐于学习。 　　

 

	 
 
帮
扶
计
划
和
措
施
 
 
	真情关爱，“三个优先”　　

(1)学习上优先辅导。(2)生活上优先照顾。(3)活动上优先安排。

2、实施结对帮扶制度　　

针对他们学习基础薄弱，学习自觉性差的特点，为他们确立一位或两位学习优秀的学生，一方面辅导他们的学习，另一方面督促他们的学习行为，感受同学的关心，集体的温暖，逐步树立学习的信心。　　

3、发挥课堂的主阵地作用关注问题学生的学习动态

教师要以积极探索有效的课堂教学方法，以因材施教、分层递进、分类指导为切入口，对不同的学生从教学目标、学习要求、作业要求、评价标准等方面设计适合他们的不同要求。在课堂教学中要关注学习困难学生的学习情况，及时进行重点指导，对学习困难学生的每一点成绩和进步及时鼓励，使他们在不断进步中获取成功的快乐，从而逐步树立战胜各种学习困难的信心。让他们喜欢学校、喜欢班级、喜欢老师和同学，融入这个大家庭。　

4、注重心理健康教育　

针对品德行为偏差和心理障碍，着重开设心理教育课，大力开展心理咨询、心理矫正活动，定期开展思想教育、情感教育、独立生活教育和体谅父母教育等，使他们感到备受关爱，体验到生命成长的快乐与幸福，消除不良情感体验，树立乐观向上的生活态度，培养正确的人生观、价值观。　　

5、经常与家长取得联系，了解学生在家庭中的学习情况，并且指导家长进行恰当的教育，从而形成家校合力，提升教育的成效。


	备注

	 




附件1：      “168爱生行动”个人计划
附件2：   “168爱生行动”帮扶学生个案研究记录（一）
	姓名 
	秦子豪 
	性别
	男 
	出生年月
	201007

	家庭情况
	 外来务工人员子女，父母离异。父亲独自抚养孩子，工作较忙，经常要很晚才回家。但家长主观还是比较配合学校的教育的，但是其能力有限，时间不足，对孩子的教育上比较疏忽。

	发展情况及主要问题
	    孩子常常是一个人在家做作业，由于低年级缺乏学习的指导，作业完成困难，速度较快但质量极差。基本功不扎实，基础知识掌握不好，错误百出。上课时总是注意力不集中，喜欢开小差，每次讲习题，总是不能及时改正。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主要策略
	效果

	
	9月
	 建立“一对一”帮助对象，由小组长对其进行帮助，监督。碰到困难一方面由我进行重点辅导。家庭作业也要求家长每天督促并签字。
	 到放学简单的作业基本都能完成，但背诵任务极其拖拉，没有自觉性，总是要放学留下来背诵。

	
	10月
	 继续采用帮助制度，让班级中较为优秀的同学帮助他，同时与之谈心，让他不懂就问。上课时多关注他，经常叫其回答问题。利用优点鼓励。家长督促上有所欠缺。
	 稍微好转，还需要加强指导，回家的作业质量还是太差，不会主动背书。

	
	11月
	  继续采用帮助制度，同时加紧盯人做法，由每天的值日班长监督其背诵。加强书写指导，课内外优先辅导。利用优点鼓励。与家长及时沟通。
	 成绩有所进步，但不稳定。

	
	12月
	  继续采用帮助制度，同时加紧盯人做法，由每天的值日班长监督其背诵。我会利用课余时间对其进行辅导，利用优点及时鼓励。家长能够尽量抽出时间关心孩子。


	 成绩有所进步，学习积极性提高。但依然不太稳定。

	后续指导建议
	继续采用这种模式来帮助他，同时多和他谈心，帮助他认识到学习的重要，转化为主动学习。


附件3：   “168爱生行动”帮扶学生个案研究记录（二）
	姓名 
	孟辰俊
	性别
	男 
	出生年月
	201102

	家庭情况
	 本地人，父母对孩子比较宠爱，关心其学习，主观比较配合学校的教育的，尽力辅导孩子的学习，能经常和孩子谈心说理，帮助孩子转变学习态度，但不够严厉。

	发展情况及主要问题
	 孩子很聪明，但比较调皮，对学习的重要性缺乏认识，比较随性。父母的宠爱导致其较为任性，学习习惯很差，上课好动注意力极其不集中；作业拖拉，字迹潦草，喜欢边做作业边玩作业，需要人盯着，作业才能完成；挑食，爱招惹别人。家长虽然能够意识到他的坏毛病，但也管不住。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主要策略
	效果

	
	9月
	 建立“一对一”帮助对象，由杨健随时监督他的学习，督促他及时完成作业。我会对其行为习惯，加强辅导。家庭作业也要求家长每天督促并签字。
	  经常到放学都没有完成课堂作业，要留学完成。

	
	10月
	 继续采用“一对一”帮助制度，同时加紧盯人做法，由每天的值日班长看着。加强其行为习惯上的指导，多与之交流，利用优点鼓励。多与家长交流，家长督促到位。
	 作业还是有些拖拉，还需要加强指导。行为习惯稍有好转。

	
	11月
	 继续采用“一对一”帮助制度，同时加紧盯人做法，由每天的值日班长看着。 上课时多关注其一举一动，多多提醒。利用优点鼓励。家长能认真督促。


	作业依然拖拉，但质量上有好转，能够认真完成。

	
	12月
	  继续采用“一对一”帮助制度，同时加紧盯人做法。加强书写指导，上课时多关注其一举一动，多多提醒。多与家长交流，家长能够认真配合，对其进行监督。


	 成绩有进步明显，作业拖拉问题有所好转。

	后续指导建议
	 继续采用这种模式来帮助他，同时多和他谈心，帮助他认识到学习的重要，转化为主动学习。


附件4：   “168爱生行动”帮扶学生个案研究记录（三）
	姓名 
	李毅
	性别
	男 
	出生年月
	201107

	家庭情况
	 外来务工子女，父亲工作较忙，经常在外出差。大部分时间由母亲照顾两个孩子，家长十分配合学校的教育，但因文化水平有限，虽然每天都能看着孩子认真写完作业，但渐渐力不从心。

	发展情况及

主要
问题
	孩子的接受能力较差，尤其是识记方面十分困难，长时间的困扰以及课业的压力，是孩子对于学习语文与英语这些需要记忆的科目有一定的畏惧和逃避心理。上课也总是不在状态，稍有难度的作业就能让他难以承受，以至于作业比较拖拉，字迹潦草，态度不够认真。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主要策略
	效果

	
	9月
	找他谈心，教育他上课要专心听讲，个别辅导他改正作业错误，适当帮其减轻课业负担。


	作业上无明显效果。

	
	10月
	 与父母经常联系，告知他们孩子在学校的表现，加强与他的沟通。让优秀的学生帮助他。


	 成绩上效果不明显，态度上有所改善。

	
	11月
	 课余时间对其进行作业上的帮助，与其父母联系，告知孩子的学习情况，回家后课业上由姐姐对其进行帮助。
	 会写的字多了一些，成绩上不太明显，态度有所改善

	
	12月
	 与孩子多多交流，适当减轻其课业负担，让他不再畏惧学习。父母也十分努力去帮助孩子。


	 学习态度上认真了许多

	后续指导
建议
	 继续关注孩子的学习态度和学习习惯，心理状况，不要给他太多的压力，多多帮助他。同时多与家长联系，反应孩子的情况。


附件5：         帮扶学生谈话交流记录
	时间
	学生姓名
	谈话交流内容
	帮扶效果

	9月
	秦子豪
	指出他的字写得太过潦草，作业不整洁，不能图快，要一笔一画写仔细。 
	相对较以前整洁，还是比较潦草。 

	9月
	孟辰俊
	平时在行为习惯上要多注意，多从自己身上找原因，不要总去招惹别人，这样才能更好的融入集体。 
	时好时坏，还是比较贪玩。 

	10月
	李毅
	老师知道你的接受能力比其他同学的差一些，但是要对自己有信心，只要多多努力肯定能有所进步的，老师和同学们都会帮助你的。
	态度上有所转变 

	10月
	秦子豪
	课文填空大部分空着，到老师这儿读书，背给老师听。不开口读也不背，怎么会呢？ 
	学习稍有好转，但不稳定

	11月
	孟辰俊
	不要太贪玩，早些完成作业，不是能有更多的时间去休息、玩耍吗？ 
	没有效果

	11月
	李毅
	最近学习认真多了，学习上有困难不要害怕，多多来找老师，也可以找同学，大家都会帮助你的。
	会主动找老师或同学帮忙了 


附件6：        帮扶学生家访情况记录
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果

	9月
	学校
	秦子豪
	向家长反映孩子在校贪玩，作业拖拉，探讨如何使该生转变学习态度，按时完成作业？ 
	取得家长的支持与配合 

	9月
	学校
	孟辰俊
	向家长反映孩子在校贪玩，作业拖拉，探讨如何使该生转变学习态度，按时完成作业？  
	取得家长的支持与配合  

	10月
	学生家中
	李毅
	向家长反映孩子对于语文的学习有畏惧心理，对自己没有信心，要多鼓励他。
	家长能够多与之谈心，鼓励他。

	10月
	学校
	秦子豪
	向家长反映孩子在校贪玩，基础较差，作业错误较多。课文大多不会背诵，让家长在家监督其背诵。
	时好时坏，父亲有空监督时效果较好。 

	11月
	学校
	孟辰俊
	向家长反映孩子在学校调皮捣蛋，上课注意力极其不集中，作业拖拉，探讨如何使该生转变学习态度，按时完成作业？
	取得家长的支持与配合


附件7：帮扶学生义务辅导情况记录

	时间
	地点
	学生姓名
	辅导内容
	辅导效果

	9月
	教室
	秦子豪
	指导改正26个字母书写
	良好

	9月
	办公室
	李毅
	谈话了解学生现在的心理
	良好

	9月
	教室
	孟辰俊
	辅导改正练习册
	良好

	9月
	教室
	秦子豪
	辅导学生课课练
	良好

	9月
	教室
	李毅
	表扬树立学习的信心
	良好

	9月
	操场
	孟辰俊
	教育其上操及做操的行为习惯
	良好

	9月
	教室
	秦子豪
	教给良好的学习方法
	良好

	10月
	教室
	李毅
	指导如何有效记忆生字
	一般

	10月
	教室
	 秦子豪
	辅导背书
	良好

	10月
	教室
	孟辰俊
	指导改正错别字
	良好

	10月
	办公室
	孟辰俊
	谈话了解学生现在的心理
	良好

	10月
	教室
	李毅
	辅导改正补充习题
	良好

	11月
	教室
	秦子豪
	辅导学生习作
	一般

	11月
	教室
	秦子豪
	表扬树立学习的信心
	良好

	11月
	操场
	孟辰俊
	教育其上操及做操的行为习惯
	良好

	11月
	教室
	李毅
	教给良好的学习习惯
	良好

	11月
	教室
	秦子豪
	指导如何有效学习语文
	良好

	12月
	教室
	孟辰俊
	辅导背书
	良好

	12月
	教室
	秦子豪
	辅导改正练习卷
	良好

	12月
	教室
	李毅
	辅导改正练习卷
	良好


附件8    “168”爱生行动个人工作总结
	 
 本学期我担任四年英语教学工作，为此我针对我学科学习上部分学生的学习特点，确立了李毅等学生为我学科学习上的学困生，我把帮扶的重点放在对学困生的学习的辅导上，选取学习确实有困难，考试经常不及格的学生为帮教的对象，并制定了详细的帮扶计划，经过老师耐心、细致的帮教工作，学生的帮扶，家长的支持，学困生取得了明显的进步。

1、了解学困生，建立和谐融洽的师生关系。

   关心和爱护后进的学生。这是做好学困生思想工作的一个重要的前提条件，爱护学困生是打开后生的心扉的金钥匙。学困生更需要温暖、信任和热爱，所以教育要讲究艺术，做到爱中有严，严中有爱，耐心帮助他们提高思想认识，不能把他们当作后进生看待，任何一个后进身上都可以找到闪光点，对他们的缺点要树立本性可移的信念，，用炽热的爱去点燃他们心灵中的三把火：自信心、自尊心、上进心。

2、重视课内课外的与学困生的情感交流。

    富有新意的课初开端。每堂成功的课都有一个好的开端。课初开端主要任务是使教学一开始便能紧紧抓住学生的注意力，主要方法是富有新意、不拘一格、时间长短适当。

3、优化课堂，激发兴趣。

    采用灵活多变的教学方法，让学生在做中学，学中用，从而激发兴趣，学地主动，提高效率。差生由于羞怯心理往往怕开口，我尽量将难易适度的问题去问他们；这样学困生开口的习惯慢慢的养成。一学期下来，学困生的参与意识大大地加强，消除了畏惧心理，能在和谐轻松的气氛中学习。

4、列计划，定目标。

    学生有了学习数学的兴趣，帮助他们列出学习计划。由于他们基础较差，课后也及时的督促他们进行复习和巩固。学困生之所以差，没有奋斗目标是一重要原因，我在对每位学困生全面了解的基础上，给他们制定了短期学习目标和长期学习目标，让他们经常达到自己的目标，并尝试成功的喜悦，激发他们学习的动力。

 5、同学间的互助。

    让学习好的同学与学困生结成对于互相帮助，既取得好的效果又密切了同学关系。这样有助予养成差生的良好的心态。

    总之，教学是一门学问，上课是一门艺术。要想教好学，上好课，保证每个学生都能取得好的成绩更是很难。不过作为教师我们有责任教好每一个学生，帮助每一个学生实现自己的人生价值。对于数学学困生的转化工作势在必行，而且必须做好。以上是我的一点做法与体会，说出来与大家一起探讨，也希望每一位教师能够重视差生，多多的转化学困生。这也是抓好整体教学的关键所在。学困生有他们的共性，也有个性，我们要从每个学困生的实际出发，采取生动活泼、灵活多样的教育方法，因材施教，引导他们健康成长。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


