漕桥小学“168爱生行动”
        工

        作

        手

        册

 志愿者姓名：     程正平       
 任教学科：         体育           

 任教班级：        六（1），（2） ，（3），（4） 班        

2020年秋季
 “168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助至少一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。

 漕桥小学倡导每一位教师加入志愿者服务队伍，以“服务学生，服务社区，关爱社会，关爱自然”为主要内容，依托学校工会组建的志愿者服务中心，根据学生、家长、社区的实际需求，不断拓展服务项目，广泛开展“立足岗位比贡献，关爱他人多奉献，服务社区要争先”的学雷锋志愿服务活动，得到了广大教师的大力支持，做了许多实事，赢得了社会的赞誉。

志愿者服务的宗旨：弘扬志愿精神   服务学生百姓

“168”行动的目标：不让一名学生掉队，构建和谐教育 

“168爱生行动”个人计划
	帮扶学生
	年级

班级
	六（2）
	姓名
	李佳洋 

	
	
	六（2）
	
	杜佳宸

	
	
	六（2）
	
	单宇峰

	帮  扶

重  点
	1、转变学习态度，明确学习目的。

2、加强防疫心理疏导，加强锻炼，提高身体免疫力。 

	 
 
帮
扶
计
划
和
措
施
 
	一、转变学生的思想观念，与家长多沟通，争取家校合力，培养学生的学习兴趣，转变学习态度。
二、成立“手拉于“互助小组，以优带差，辅导帮助他们，利用好的学习态度来拉动、感染他们。

三、及时鼓励表扬，树立学习信心，课堂上多提问，引导他们多发言，同时加强锻炼争取成绩有所提高。四、充分了解现行学习情况，教给正确的学习方法，使他们朝正确的方向发展；利用课余时间，多加辅导，提高学习成绩；适当放宽学习要求，作业要求也可以分层。


	备注

	 


“168爱生行动”帮扶学生个案研究记录
	姓名 
	李佳洋
	性别
	女
	出生年月
	2008.08 

	家庭

情况
	 单亲家庭，父亲从来不管她，只有奶奶照顾她，但奶奶不识字，管不了她的学习。孩子又懒又馋。

	发展情况及主要问题
	 智力一般，基础很差，上课不爱动脑，嘴里经常叽里咕噜，学习上缺乏积极性与主动性，作业拖拉，错误较高，成绩很不理想，处于全年级下游。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主  要  策  略
	效  果

	
	9月
	 进行心理疏导，做好个人防护。

	 较好

	
	10月
	防疫与教学共进
	较好

	
	11月
	 防疫常态化，锻炼不放松

	较好

	
	12月
	 提高身体素质，冲刺毕业。

	较好

	后续指导
建议
	 继续加强督促，多辅导，多帮助，多鼓励。


帮扶学生谈话交流记录

（2020年9月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	9月23日
	李佳洋
	消除恐惧，做好防护，加强锻炼。
	一般
	李佳洋

	9月23日
	杜佳宸
	心理疏导，做好个人防护，加强身体锻炼。
	一般
	杜佳宸

	9月23日
	单宇峰
	加强锻炼，加强心理疏导，做好防护。
	一般
	单宇峰

	9月23日
	官俊丞
	加强锻炼，提高身体免疫力，做好个人防护。
	一般
	官俊丞

	9月23日
	李佳洋
	加强锻炼，提高身体免疫力。
	一般
	李佳洋

	9月23日
	杜佳宸
	加强锻炼，提高身体免疫力
	一般
	杜佳宸

	9月23日
	单宇峰
	加强锻炼，提高身体免疫力。
	一般
	单宇峰

	9月23日
	杨志华
	加强心理疏导，不断提高身体免疫力。。
	一般
	杨志华


帮扶学生谈话交流记录

（2020年10月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	10月12日
	李佳洋
	锻炼身体与文化学习协调发展
	较好
	李佳洋

	10月12日
	杜佳宸
	防疫不放松，锻炼需加强。
	较好
	杜佳宸

	10月12日
	单宇峰
	防疫不放松，锻炼记心间
	较好
	单宇峰

	10月12日
	周鑫池
	防疫不放松，锻炼需加强
	较好
	周鑫池

	10月12日
	李佳洋
	防疫不放松，锻炼要加强。
	较好
	李佳洋

	10月12日
	吴梦菲
	绷紧防疫这根弦，做好个人防护。
	较好
	吴梦菲

	10月12日
	杜佳宸
	绷紧防疫这根弦，做好个人防护
	较好
	杜佳宸

	10月12日
	张帅
	绷紧防疫这根弦，做好个人防护
	较好
	张帅


帮扶学生谈话交流记录

（2020年11月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	11月17日
	李佳洋
	培养运动兴趣。
	一般
	李佳洋

	11月17日
	杜佳宸
	加强锻炼，增强体质
	一般
	杜佳宸

	11月17日
	单宇峰
	加强锻炼，提高素养
	一般
	单宇峰

	11月17日
	杨志华
	加强锻炼，提高素养
	一般
	杨志华

	11月17日
	李佳洋
	加强锻炼，提高素养
	一般
	李佳洋

	11月17日
	吴梦菲
	加强锻炼
	一般
	吴梦菲

	11月17日
	杜佳宸
	培养兴趣
	一般
	杜佳宸

	11月17日
	单宇峰
	加强锻炼，不断提高
	一般
	单宇峰


帮扶学生谈话交流记录

（2020年12月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	12月1日
	李佳洋
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	李佳洋

	12月1日
	杜佳宸
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	杜佳宸

	12月1日
	单宇峰
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	单宇峰

	12月1日
	潘金科
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	潘金科

	12月1日
	李佳洋
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	李佳洋

	12月1日
	杜佳宸
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	杜佳宸

	12月1日
	单宇峰
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	单宇峰

	12月1日
	潘金科
	科学防控，积极锻炼，合理安排，交一份小学毕业满意的答卷
	较好
	潘金科


帮扶学生家访情况记录
（2020年9月）
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	9.17
	家里
	杜佳宸
	询问孩子家庭情况，在家是谁照顾？
	较好
	杜海兵

	9.17
	家里
	潘金科
	身边亲朋好友是否关心孩子？子啊家孩子学习是否积极？
	较好
	金勤良

	9.17
	家里
	单宇峰
	在家完成作业是否高效?
	较好
	单友青

	9.17
	家里
	杨志华
	询问孩子在家学习情况，是谁辅导孩子作业，遇到困难怎么办？
	较好
	杨军

	9.17
	家里
	吴梦菲
	平时在家是否喜欢看课外书，业余时间怎么打发？
	较好
	吴秋军

	9.16
	家里
	李佳洋
	孩子在家一般是如何安排自己的作业时间？生活上具有独立性不？
	较好
	李发根

	
	
	 
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2020年10月）

	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	19.11
	家里
	杜佳宸
	介绍取得好成绩的方法与技巧。
	较好
	杜海兵

	10.11
	家里
	潘金科
	学习环境的营造与学习习惯的培养。
	较好
	金勤良

	10.11
	家里
	单宇峰
	对于学习上遇到的困难提供挑战困难的方法。
	较好
	单友青

	10.11
	家里
	杨志华
	学习习惯的养成。
	较好
	杨军

	10.11
	家里
	吴梦菲
	对于每次练习的错误分析，与父母沟通指导方法。
	较好
	吴秋军

	10.11
	家里
	冯明浩
	与孩子多方面的沟通，了解孩子的学习困惑。
	较好
	冯顺喜

	
	
	
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2020年11月）

	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	11.11
	家里
	杜佳宸
	熟悉她的生活环境，了解她的学习情况，与父母进行沟通。
	较好
	杜海兵

	1111
	家里
	潘金科
	取得孩子的信任，增强孩子的学习兴趣。
	较好
	金勤良

	11.11
	家里
	单宇峰
	听课专注力的培养；提升思考力。
	较好
	单友青

	11.11
	家里
	杨志华
	作业错误率较高，回家家长需要多加关注。
	较好
	杨军

	11.11
	家里
	吴梦菲
	平时在家是否喜欢看课外书，业余时间怎么打发？
	较好
	吴秋军

	11.11
	家里
	李佳洋
	指出学习态度需要端正，家长引起重视。
	较好
	李发根

	
	
	
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2020年12月）

	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	12.2
	家里
	杜佳宸
	在校表现与父母沟通以及学习方法的指导。
	较好
	杜海兵

	12.2
	家里
	潘金科
	答题的规范性指导。
	较好
	金勤良

	12..2
	家里
	单宇峰
	介绍好的学习方法。
	较好
	单友青

	12..2
	家里
	杨志华
	注意孩子的品行教育，希望家长协助管理，学习要主动积极。
	较好
	杨军

	12..2
	家里
	吴梦菲
	与家长交谈，找到孩子学习困难点，分析薄弱环节。
	较好
	吴秋军

	
	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2020年9月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	9.17
	教室
	讲解预习要求
	一般
	张帅 单宇峰
杜佳宸 李佳洋

	9.17
	教室
	完成补充习题
	一般
	单宇峰 官俊丞
李佳洋

	9.17
	教室
	默写词语并订正
	一般
	杨志华 杜佳宸
单宇峰

	9.17
	教室
	背诵课文
	好
	张帅 单宇峰
李佳洋

	9.17
	教室
	完成大练，订正
	一般
	张帅 单宇峰
杜佳宸 李佳洋

	9.17
	教室
	完成补充习题，订正
	一般
	潘金科 单宇峰
杜佳宸 杨志华

	9.17
	教室
	默写订正
	一般
	吴梦菲 单宇峰
周鑫池 李佳洋

	9.17
	教室
	语文园地辅导
	一般
	单宇峰 官俊丞
杜佳宸 李佳洋

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2020年10月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	10.13
	教室
	补假期作业
	完成
	杜佳宸 李佳洋
周鑫池

	10.13
	教室
	背诵课文
	较好
	潘金科  张帅
杨志华  单宇峰

	10.13
	教室
	完成补充习题。
	较好
	单宇峰 周鑫池

	10.13
	教室
	默写订正。
	较好
	杨志华 单宇峰

	10.13
	教室
	习作三的辅导。
	一般
	吴梦菲 张胜杰
潘金科  单宇峰

	10.13
	教室
	完成大练并订正。
	较好
	李佳洋

	10.13
	教室
	完成补充习题。
	较好
	李佳洋  张帅

	10.13
	教室
	口语交际的辅导。
	一般
	官俊丞   张帅
单宇峰  李佳洋

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2020年11月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	11.5
	教室
	默写订正。
	较好
	周鑫池 杜佳宸
单宇峰

	11.5
	教室
	期中归类整理。
	一般
	潘金科 张帅
李佳洋 杜佳宸

	11.5
	教室
	订正练习卷。
	较好
	杜佳宸 单宇峰

	11.5
	教室
	背诵课文。
	较好
	杨志华 周鑫池

	11.5
	教室
	默写订正。
	较好
	吴梦菲 周鑫池
黄澜馨 

	11.5
	教室
	改正期中练习卷。
	较好
	李佳洋 杜佳宸
官俊丞 杨志华

	11.5
	教室
	完成补充习题。
	较好
	尹智文 李佳洋

	1.5
	教室
	习作辅导。
	一般
	杜佳宸 周鑫池
单宇峰 李佳洋

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2020年12月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	12.1
	教室
	单元知识点整理。
	较好
	杜佳宸 李佳洋
张帅 潘金科

	12.1
	教室
	课堂错误讲解。
	较好
	潘金科 杨志华
单宇峰 周鑫池

	12.1
	教室
	背诵古文。
	较好
	单宇峰 周鑫池
张帅   潘金科

	12.1
	教室
	完成补充习题。
	较好
	尹智文 杨志华
李佳洋 张帅

	12.1
	教室
	默写订正。
	较好
	吴梦菲 周鑫池
单宇峰   张帅

	12.1
	教室
	订正单元练习卷。
	较好
	李佳洋 周鑫池
杜佳宸  官俊丞

	12.1
	教室
	复习归类。
	一般
	杜佳宸 张帅

	12.1
	教室
	订正看拼音卷。
	较好
	李佳洋 杜佳宸
张帅 单宇峰

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


“168”爱生行动个人工作总结
这一学期，我在转化后进生工作过程中，依照计划，根据实际情况，有步骤、有措施地落实转化后进生的内容，计划中要求达到的目标基本能实现。

第一，以爱动其心。我从思想上，学习上，生活上去关心和爱护他们，让他们感受到教师的爱心和期待，从而点燃起希望之火，自觉将教师的爱转化为积极向上的内部动力，在学习上有努力的力量。

 第二，以理服其人。做后进生的转化教育工作时，决不能一概地因事论事作简单处理，要针对问题引导学生去明察问题，分析根源，清楚 性质，明白危害，改过自新。
第三，与各科老师齐心配合。积极对待学生的进一个闪光点，施以恰当的鼓励性评价，各科老师热心配合，使每一位学生能安心于课堂的学习，把后进生的厌学、逃学情绪抑制在一个最低点上。
第四，建立家校教育“互联网”，经常采用走出去清进来”的办法与家长取得联系，了解学生背后的实际情况，沟通家校之间的联系，对学生每取得的一分进步都及时告知家长，争取家长的配合。
