
卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学第五轮青年教师三年主动发展规划
一年发展自我评估报告
  (2018年9月——2019年7月)
姓名 徐曼虹  性别 女   年龄 35   教龄 13  学历  本科  所教学科 英语 
	三年总目标：
1、每年至少阅读一本以上的教育教学类书籍
2、争取带一次三到六年级的大循环，进一步熟悉教材。
3、争取写两篇左右有质量的论文。
4、不断提高自己的教学质量，争取在评优课中获奖。

	第一年目标： 认真阅读教育教学类书籍，并努力提高自己的教育教学水平。

	发展经验分享：这一年来我认真的阅读了三本教育教学类的书籍，分别是《爱的教育》、《正面管教》、《最好的教养，是让孩子做自己》，并且我认真的撰写了两篇读后感。在教学方面我也努力的提高自己的教学水平，我今年新接手的班级考试平均分也从原来的倒数一跃成为了中等偏上的水平。

	目标达成情况：
1、每年至少一本的教育教学类书籍超额达标。
2、班级整体成绩提高幅度较大。
3、教学水平和能力有所提高，在校评优课中获得二等奖。

	后期努力方向及措施：
1、继续阅读各类教育教学类书籍，努力提高自己的教育教学水平。
2、努力提高自己的上课效率和教学水平，争取在区、市评优课中获奖。
3、注重学生能力的培养，最大幅的的提高班级的优秀率和合格率。

	学科主任审阅意见：











新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划
一年发展“自我评估”考核表
教师姓名： 徐曼虹  任教年级与学科： 五年级英语  考核时间： 2019、7、28  
	内容与标准
	考核办法
	评估得分

	师德师风
（10分）
	遵守师德，自觉教书育人，认真完成学校布置任务。
	教师座谈
	10

	学习培训
（10分）
	积极参加每次活动，积极发表自己的见解，做好会议记录。（优：10，良：8，合格：6）
	教师座谈、查阅资料
	10

	教育管理
（20分）
	能做好学校安排的各项教育管理工作，并认真履行（优：20，良：16，合格：10）
	座谈、查阅资料
	20

	课堂教学
（20分）
	依据随堂课、推门课、研讨课综合评定。（优：20，良：16，合格：10）
	座谈、查阅资料
	20

	专题研讨
（5分）
	参与市级研讨得5分；区级研讨得3分；校级研讨得2分；组内研讨1分；不累计； 
	查阅资料
	5

	教学质量
（20分）
	教学质量在本年级组列中游以上得满分，中下游扣2分，下游扣4分。
	查阅资料
	20

	学生培养
（5分）
	所教学生或辅导学生社团能获得市级以上荣誉得5分；区级以上荣誉得3分；校级以上荣誉得1分；不累计积分；
	查阅资料
	5

	评估报告
（10分）
	老师能进行总结，提炼成长心得。（优：10；良：8；合格：6；）
	自我评估报告
	10

	加分
	论文发表获奖（省5分；市3分；区2分；校1分）；不累计；
	查阅资料
	

	
	教学评优（省5分；市3分；区2分；校1分）；不累计；
	查阅资料
	1

	
	个人获得综合荣誉，国家、省、市、区、校分别得10、8、6、4、2分；单项荣誉降半计分；
	查阅资料
	2

	合计得分
	103



