新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表

	姓名
	郑丽萍
	性别
	女
	出生

年月
	1978.12
	工作

年月
	1997.08

	现有

学历
	本科
	职称
	中小学一级
	职务
	教师
	专业称号
	

	个人情况简析
	近年来，本人主要担任低段的数学教学工作。由于一直从事低段的数学教学，个人的数学解题能力比较薄弱，专业素养有待于进一步提高。

优势分析：
1、环境优势：

在薛小数学组这个团队中，骨干教师的引领，组员的相互合作，每次教研活动丰富而有意义，这样的学习场总能让我学到很多，不仅是教学理论习得，更有教学实践的指导。

2、自身优势：

（1）基本素养：

我热爱自己所从事的教育事业，有爱心、耐心和责任心。
（2）学科素养： 

多年从事低、中年段的数学教学，能准确把握低中年段的教学目标。对教材的结构也比较熟悉。

（3）理论素养：

平时能翻阅一些教育教学杂志，遇到教学上的一些困惑，也能上网查阅相关资料。

（4）教学能力：

能根据学到的相关理论在教学中进行实践，教学中能把握学生的状态，能根据学生的现实状态及时调整教学策略，有重心下移的意识，能基本把握住教学重难点，教学结构也能基本清晰。

劣势分析：

（1）基本素养：

对学生的学习心理和学习状态缺乏了解，和孩子相处缺乏艺术。

（2）学科素养：

没有经历过较为完整系统的数学学习，数学思维习惯喝水平需要进一步提升。

高段的教学经历较少，所以教学时可能站位不够高。

（3）理论素养：

平时的理论学习较少，阅读积累不多，比较欠缺。

（4）教学能力：

A、师生互动不够灵动。

B、教学设计能力不强。

C、公开课教学经历较少，缺乏历练。

	今后三年

主攻方向
	1、 专业发展：通过阅读与专业相关的教育教学理论书籍和杂志，丰厚自身的理论功底，理论联系实际，提升课堂教学能力。

2、 职称：为评中小学高级技师做准备。

	三年

总目标
	1、通过阅读与专业相关的教育教学理论书籍和杂志，丰厚自身的理论功底，理论联系实际，提升课堂教学能力。

2、积极撰写教育教学论文，争取多篇论文获奖或发表。为评中小学高级教师做准备。

	一年目标
	1、加强阅读，不断提高自己的理论知识，加强自身的学科教学素养。

2、锤炼课堂教学基本功，尤其是在大问题设计、资源的处理和师生互动方面的素养有所提升。

3、积极参加校本培训和区市级培训，提高自己的专业素养。
4、认真撰写课后反思，积累一些有研究价值的案例，为撰写论文积累素材。

5、结合数学课题研究，撰写一篇论文，争取获奖或发表。

	二年目标
	1、加强阅读，不断提高自己的理论知识，加强自身的学科教学素养。

2、锤炼课堂教学基本功，在结构教学、重心下移、资源的处理和师生互动方面的素养有所提升。

3、积极参加校本培训和区市级培训，提高自己的专业素养。
4、认真撰写课后反思，积累一些有研究价值的案例，为撰写论文积累素材。

5、结合数学课题研究，撰写一篇论文，争取获奖或发表。

	三年目标
	1、加强阅读，不断提高自己的理论知识，加强自身的学科教学素养。

2、锤炼课堂教学基本功，熟悉各年段的课标，提高驾驭课堂的能力，形成自身的教学风格。

3、积极参加校本培训和区市级培训，提高自己的专业素养。
4、认真撰写课后反思，积累一些有研究价值的案例，为撰写论文积累素材。

5、结合数学课题研究，撰写一篇论文，争取获奖或发表。

	个人发展措施
	1、理论联系实际，努力提高自身的教学水平。
（1）认真阅读《课程标准》《小学数学教师》、《新基础教育论》等书籍，提升自己的理论素养。
（2）每学期上好一节公开教研课，每月听课至少4节，积极参加教研活动，不断提升专业素养。

（3）及时撰写教学反思，为撰写论文积累素材。
（4）每学期撰写一篇高质量的论文。

2、教学研究日常化，锤炼教学基本功。

（1）细读课标，准确把握年段目标，认真解读教材，把握教材重难点和关键。

（2）在结构教学、重心下移、大问题设计，资源的处理和师生互动方面的素养有所提升。

（3）加强核心问题推进的研究。

	需要提供帮助
	1、 多提供一些学习的机会。
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