
新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表

2012年 9 月——— 2015年 7月
	姓名
	陶榆萍
	性别
	女
	出生

年月
	1978、6
	工作

年月
	1997、8

	现有
学历
	本科
	职称
	小高
	职务
	教师
	专业称号
	区骨干教师

	个人情况简析
	优势分析：
1、环境优势：

（1）我荣幸于自己身在薛小数学组这个团队中，既有吴春燕、顾朝霞等一些骨干的引领，又有同一战壕中很多战友的倾力相助，每次活动，总能让人享受到被帮助的幸福。在这样一个团队中你都没有机会感到孤单。

（2）幸运于在领导的督促下能成为新北区首轮优秀骨干教师培养对象之一，辅导老师万荣庆主任在第一次活动中就给我们后期的发展提出了各方面的要求，相信在他的鞭策下，在专业上会有成长。

2、自身优势：

（1）基本素养：

A、我热爱自己所从事的教育事业，失去这份事业我不知道我还能做什么，所以热爱这份事业是主观需要，也是形势所迫。

B、我责任心强，危机感重。自知教师吃的是良心饭，从教这么多年来从不敢在教学工作上懈怠，一开始是怕失去这份工作，后来就成了工作习惯。

C、我谦虚好学，平时教学中也常常碰到困惑或疑问的地方，虽为老教师，但仍会不耻下问，也经常会走进吴春燕、顾朝霞主任的课堂，一有外出学习的机会也总能积极参与。

（2）学科素养： 

A、小学数学教学虽没经历过循环教学，但一至三年级的数学教学和毕业班的教学都有经历，尤其是毕业班的教学形成了我较强的教学质量意识。

B、喜欢解题，平时学生做练习的时候，我喜欢先做。七到九年级的教材有时也能翻阅。

（3）理论素养：

平时能翻阅一些教育教学杂志，遇到教学上的一些困惑，也能上网查阅相关资料。

（4）教学能力：

能根据学到的相关理论在教学中进行实践，教学中能把握学生的状态，能根据学生的现实状态及时调整教学策略，有重心下移的意识，能基本把握住教学重难点，教学结构也能基本清晰。

劣势分析：

（1）基本素养：

A、热爱教育事业，热爱学生，但有时表达方式不够细腻与艺术，个别学生不能理解我的一番苦心。

B、较自卑，总认为自己做不好，别人能够比我做得更好，总怕自己做不好会影响别人，影响学校。

C、记忆力较差，做事常常丢东落西，缺乏坚持的恒心。

（2）学科素养：

A、没有经历过较为完整系统的数学学习，对于数学知识的“根”与“生长点”总是不能很好地把握。

B、没有经历过完整的小学数学的循环教学，这让我对于课标分解落实点把握得不够到位。

（3）理论素养：

这是我最为匮乏的，由于我不爱看专业书籍，觉得看不懂就很容易放弃，不能系统读一本著作或一类书。

（4）教学能力：

A、虽然能把握学生的学习状态，但及时回应的能力还不够，教学的敏锐性及对有效教学资源的敏感性还较欠缺。

B、在课堂上适时将练习进行变式的能力还不强。

C、公开课教学还不能做到独立设计，课件制作能力也较差。

	今后三年主攻方向
	依托“新基础教育”实验研究和区骨干教师培养的契机，厚实自身的理论功底，努力提高自身的数学学科素养，切实提高教育教学水平，形成“简约而不简单”的教学风格，争做一名学生喜欢、家长放心的教师。

	三年总目标
	1、树立终身学习的观念，尤其要研读有关教育类与数学学科类书籍，做个学习型的教师。  
2、借助“新基础”实验与课题研究，潜心课堂研究，改变自己的课堂，逐渐使自己的课堂有明显的清晰感。

3、勤于思考，笔耕不辍，不断提升教科研水平，力争每年有一篇论文获奖或发表。

4、提高自身的数棋技艺和指导水平，培养更多数棋兴趣爱好者，争取在各类比赛中获奖。
5、评上市“骨干教师”。

	年度
	目标
	实施措施

	第一年
	1、研读理论书籍，提升理论水平。加强自身的学科教学素养，构建清晰、实效、有生长感的课堂形态。
2、积极参加课题研究，进一步积累课题研究成果。

3、完成一篇论文，争取在省市级获奖或发表。
4、在区基本功比赛中获二等奖以上。
5、提高数棋技巧，积极进行学生的课外辅导，争取在各类比赛中获奖。
6、为评“小中高”做准备。
	1、读书计划：通读《新基础学科指导纲要》，系统读张景中数学系列丛书，并奖励性借阅给我的学生阅读，结合性地读教学杂志，浏览读《在最深的红尘里重逢》等文学作品。

2、研究计划：每学期上好一节公开教研课，每月听课至少4节，认真参加各级各类的教研活动，并能积极参与研讨。

3、提高教学反思质量，既为进一步提高教学能力积淀能量，也为撰写教学论文或案例做准备，尝试写能发表的论文。
4、社团训练准时参加，认真辅导，并向总教练邹建峰老师积极请教，努力提高下棋技巧。
5、对照评选条件，梳理所缺项目。

	第二年
	1、继续研读有关新基础理论书籍与学科专业书籍，平时多反思实践。在构建清晰、高效课堂的基础上初步形成具有“简约而不简单”风格的课堂教学。为评小中高做准备
2、积极参加课题研究和教研组活动，进一步积累课题研究成果。

3、完成一篇有关课题研究的论文，争取在省市级获奖或发表。

4、引领数学组在“新基础教育”研究中发展自我，构建“协作共进”的数学团队。
5、提高数棋指导水平，并且积极进行数棋社团训练，争取在市级以上比赛中能取得更好的名次。
6、评上市“骨干教师”。
	1、读书计划：细读《小学数学课程标准的研究与解读》，系统读小学数学名师名课系列丛书，结合性读教学杂志，浏览读《目送》等文学作品。

2、研究计划：每学期上好一节公开教研课，每月听课至少4节，认真参加各级各类的教研活动，并能积极参与研讨。

3、提高教学反思质量，既为进一步提高教学能力积淀能量，也为撰写教学论文或案例做准备，尝试写能发表的论文。

4、社团训练准时参加，认真辅导，并向总教练邹建峰老师积极请教，进一步提高下棋技巧。
5、对照评选条件，补缺补漏。

	第三年
	1、继续研读有关新基础理论书籍与学科专业书籍，平时多反思实践。逐步形成具有“简约而不简单”风格的课堂教学，学生在课堂上有生命的成长。
2、积极参加课题研究与教研组活动，为课题结题做准备。
3、争取评上“小中高”职称。
4、提高数棋指导水平，积极进行数棋社团训练，争取成绩名列前茅。
	1、读书计划：细读《有效教学方法》，系统读小学数学名师名课系列丛书，结合性读教学杂志，浏览读《何谓文化》等文学作品。

2、研究计划：每学期上好一节公开教研课，每月听课至少4节，认真参加各级各类的教研活动，并能积极参与研讨。

3、参评“小中高”。

4、社团训练准时参加，认真辅导，并向总教练邹建峰老师积极请教，进一步提高下棋技巧。

	需要提供帮助
	在论文的撰写上给予指导和帮助，以能高质量的获奖或发表









