卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
(2020年9月——2023年8月)
姓名 雷颖红  性别 女      年龄 29   教龄 5    学历 本科 所教学科 数学     
	自我情况简析：本人踏实工作,对学生有耐心和爱心,好学上进,有一定的课堂教学经验,但对苏教版的教材不太熟悉,平时阅读较少，要加强教材分析能力,要提升阅读的数量和质量.

	三年总目标：成为骨干教师。

	第一年目标：考上编制。

	第二年目标：积极参加各种教学比赛，努力获奖。

	第三年目标：将教学经验和各种学习心得总结，写好教学相关论文。

	具体措施和安排：1、让读书与学习成为习惯，现代社会信息日新月异。知识在不断更新，各种理念也在时时进步着，作为一个教师，必须让自己与时俱进，才能符合时代的要求，平时多读一点关于教育教学的理论，看一些比较有权威的教育，专注把自己的读书心得及时写成文章，积蓄力量与经验。
2、认真钻研教材，科学备课，教科书是学生学习的主要材料，只有仔细的钻研教材，用心与文本进行对话，才能比较好地把握知识动脉，科学地背出教学预案，才能跟随孩子和时代的。
3、认真上课，及时反思，勤于笔耕，乐于探索。
[bookmark: _GoBack]4、多动手，多动脑，特别是多动嘴，向有经验的老师请教，争取能在指导老师和其他教研组老师的帮助下，每个学期开一堂公开课，态度端正，实事求是，虚心接受指导与批评，改进教学方法自我完善教学方式。

	要求学校提供帮助：我希望学校能够给予新老师更多的关注与指导，如课堂教学指导、在写论文时建议。在有机会学习时能够多让新手学习与体会。


	级部审阅意见：




