卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
(2020年9月——2023年8月)
姓名 颜旻     性别   女    年龄  24    教龄    0   学历   本科    所教学科  小学语文    
	自我情况简析： 
（一）个人优势
工作踏实，热爱教育事业，热爱学生，在工作上能够积极完成学校领导布置的各项任务；与同事关系融洽，能和同事和睦相处，乐于助人；善于接受别人的不同意见，虚心向他人学习；有一定的教学经验和理论知识；能够积极参加各类教研活动和教师继续教育学习。
（二）个人存在问题
今年刚刚入职，教学经验不够丰富，教育教学手段和方法略显落后，教育科研能力薄弱，课题研究和论文写作能力有待进一步提高；驾驭教材的能力、设计课堂教学的能力和教师语言水平有待进一步的提高，在专业素养和专业知识上有许多不足，尤其缺乏对学生心理状态、和对他们的调查研究，教育科研方面，往往停留在感性经验的层面

	三年总目标：
1.教育理念得到更新，能够以发展性眼光来看待学生与教学，具有一定的创新精神及教研意识。
2.进一步钻研学习现代教育理论、钻研新教材，掌握基本的教学规律，努力提升专业素养和教育教学能力。
3.探索生本教育理念下的新型课堂教学模式，构建自主、合作、探究的学习方式，树立正确的教育质量观。
4.通过系列的学习与研究，使自己成为一位“爱岗敬业、为人师表、教书育人、与时俱进”的新型教师。

	第一年目标：
1.了解和熟悉课改的精神,使自己尽快适应新教材,和驾驭新教材的能力，能够上好一堂好课，完成优质的公开课。
2.通过自己的努力和向老教师学习并通过外出学习,使自己在教学上教得扎实、灵活，在实践中形成成熟的教学技能与风格，成为个性教学者。
3.在班级管理上学习优秀老师经验，使自己的班级管理更上一台阶

	第二年目标：
1.进一步学习课改的精神,使自己提高适应新教材和驾驭新教材的能力. 把自己教育教学水平提高到一个新的高度。
2.进一步丰富自身专业的条件知识和专业知识，拓宽知识视野，提高理论修养，增强文化底蕴，努力成为广博和精深知识的人。
3.教学中形成师生关系民主、和谐。形成“向学生学习，师生共同进步”的德育互动的模式。进一步完善自己的班级管理能力。
4.领会课改的精神，在教学中用课改的理念进行

	第三年目标：
1.在教育研究方面形成自己的特色，关注教育界的最新动向，
能通过各种信息传播手段广泛获取现代教育教学信息和教育教学改
革经验，进一步加强教育理论学习，为教学工作做好积淀。
2.继续改进自己的课堂教学，努力使自己成为学生心目中具有
亲和力、轻松、快乐、幽默的老师，使自己的课堂成为诗意的课堂，
成为学生向往的精神家园。

	具体措施和安排：
以活动为载体，以目标为导向，立足区、校活动阵地，达到个人目标。
1.勤于学习，树立终身学习的观念
“他山之石，可以攻玉；他山之玉，可以剖金。”树立终身学习的观念，抓紧学习充电，使学习成为自己的一种内需，通过学习丰富知识结构，拓宽知识视野，提高理论修养，增强文化底蕴，努力成为广博和精深知识的人。
（1）持之以恒地学。每天保证 1个小时的阅读时间，把读书内化为自身的需求。
（2）广泛地学。广泛地阅读各类有益的书籍，不断构建、丰富自己的知识结构，提升自己的鉴赏能力，改进自己的教学方法。
① 每学期读一本教育专著，并做好读书笔记，以理论武装头脑，指引教学实践。
② 大量阅读文学作品。通过读文学作品，提高自身的文化底蕴，提升自身文学素养。
③ 多看权威性的教育类期刊杂志，了解更多著名教育专家、行家的观点，了解当前的教改动态。每月认真阅读《小学数学》等刊物，积累专题研究的资料，以便指导丰富今后的教学工作。
（3）多渠道地学。虚心向其他教师、学者、专家请教，在教学模式、
教学方法、教学艺术等方面有所突破，形成自己独特的教学风格，创出自己的教学特色。
2.乐于反思，提高学科研究的水平
时刻把工作与思考相结合，在思考中工作，在工作中思考，创造性地
开展工作，将提高学科研究水平付诸于行动中。
（1）认真上好每一堂课，在理论指引下，不断地进行课堂教学实践。
（2）不断反思自己的教学行为，通过实践与理论的对话，超越自己的思维，反思自己的行动，在实践中增强才干，总结经验，努力从经验型教师向研究型教师过渡。
（3）通过撰写论文，把自己的专题研究从实践层面提升至理论层面。
不断提高论文质量。每学期力争写出一篇有较高质量的教育教学论文。 
（4）积极参加学校教育教学实践活动及学术交流活动。
我将会以真挚的爱，真诚的心，以及有个性的课堂教学风格吸引学生，
把自己的全部知识、才华和爱心奉献给学生。

	要求学校提供帮助：
[bookmark: _GoBack]为了能够更快的成长，希望学校为教师提供更多的教育培训，让教师了解新课改的精神实质和主要要求，给教师成长搭建平台。

	级部审阅意见：




