“童之韵”乡村少年宫

活动记录

活动内容   鼓号队      
辅导老师   陈超群         

常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0二0年九月

   鼓号队      社团学生名单

                                      2020   年  9 月

	序号
	姓名
	班级
	序号
	姓名
	班级

	1
	彭一凡
	四4
	12
	
	

	2
	潘一航
	四6
	13
	
	

	3
	邱炫凯
	四10
	14
	
	

	4
	王思源
	四11
	15
	
	

	5
	郭翰宇
	四12
	16
	
	

	6
	王天浩
	四6
	17
	
	

	7
	王思齐
	五12
	18
	
	

	8
	李秋伯
	五13
	19
	
	

	9
	孙绵昊
	五13
	20
	
	

	10
	孟令宣
	五14
	21
	
	

	11
	
	
	
	
	


	姓名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	彭一凡


	四4
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	潘一航


	四6
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	邱炫凯
	四10
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王思源
	四11
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	郭翰宇
	四12
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王天浩


	四6
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√

	王思齐
	五12
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	李秋伯
	五13
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	孙绵昊
	五13
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	孟令宣
	五14
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


乡村少年宫   鼓号队    社团学生名单及考勤记录

	姓名
	班级
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34

	彭一凡


	四4
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	潘一航


	四6
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	邱炫凯
	四10
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王思源
	四11
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	郭翰宇
	四12
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王天浩


	四6
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√

	王思齐
	五12
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	孙绵昊
	五13
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	孟令宣
	五14
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	姓名
	班级
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	47
	49
	50
	51

	彭一凡


	四4
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	潘一航


	四6
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	邱炫凯
	四10
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	王思源
	四11
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	郭翰宇
	四12
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	王天浩


	四6
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	

	王思齐
	五12
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	李秋伯
	五13
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	孙绵昊
	五13
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	孟令宣
	五14
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


每周活动内容安排

	周次
	内容


	1
	组团，提出要求，明确目标，确定活动主题

	2
	介绍讲解小号、小鼓、小擦、大擦、大鼓等并分组

	3
	小号基本技能训练：气息练习。

	4
	小擦基本技能训练：节奏练习。

	5
	小鼓基本技能训练：节奏练习。

	6
	大擦基本技能训练：节奏练习。

	7
	小号基本技能训练：高音练习。

	8
	小鼓基本技能训练：高音练习。

	9
	小号基本技能训练：低音、中音、高音综合练习。

	10
	小号基本技能训练：低音、中音、高音综合练习。

	11
	全体分组训练

	12
	全体分组训练

	13
	全体集中训练

	14
	大汇总训练

	15
	大汇总训练

	16
	大汇总训练

	18
	成果展示


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.8      辅导老师  陈超群     
活动过程1 队伍集合                                             

         2 本学期训练要求                                             

         3 简单介绍鼓号队成员的分组                                              

         4 各小组分组练习                                 

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.9      辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹低音                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.10      辅导老师  陈超群    
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹低音                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.15      辅导老师  陈超群     
活动过程1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹低音                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.16     辅导老师   陈超群   
活动过程    1 队伍集合、点名                                             

            2 学习小擦、小鼓节奏                                       

            3 分组练习                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.17      辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合、点名                                             

            2 学习大擦、大鼓节奏                                       

            3 分组练习                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.22      辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2学习吹奏小号的嘴型                                         

            3 学习吐气                                          

            4 练习吐气                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.23       辅导老师  陈超群    
活动过程
            1 队伍集合，点名                                             

            2学习吹奏小号的嘴型                                         

            3 学习吐气                                          

            4 练习吐气                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期9.24       辅导老师 陈超群     
活动过程    1 队伍集合 点名                                            

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习   长音练习                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期9.29       辅导老师 陈超群      
活动过程   1 队伍集合，点名                                           

            2 分组练习                                          

            3 个别指导                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期9.30      辅导老师 陈超群     
活动过程     1 队伍集合，点名                                           

            2 分组练习                                          

            3 个别指导                                   
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.13      辅导老师 陈超群     
活动过程     1 队伍集合，点名                                           

            2 分组练习                                          

            3 个别指导                                   
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.14      辅导老师陈超群     
活动过程1 队伍集合  点名                                             

            2 练习小号吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹低音                                  
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.15      辅导老师 陈超群     
活动过程1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹低音                                    
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.20      辅导老师 陈超群     
活动过程   1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                         

            3 气息练习                                              

         4 学吹低音                                      
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.21      辅导老师 陈超群      
活动过程 1 队伍集合 点名                                           

            2 练习小号吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹中音                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.22        辅导老师 陈超群     
活动过程 1 队伍集合 点名                                           

            2 练习小号吐气                                         

            3 气息练习                                              

            4 学吹中音                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.27      辅导老师 陈超群      
活动过程
            1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                    

            6 学吹高音sol                                     
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.28        辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                    

            6 学吹高音sol                                     
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.29      辅导老师 陈超群      
活动过程      1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                   

            6 高音sol练习                                

            7 学吹高音do  mi                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.3       辅导老师 陈超群     
活动过程    1 队伍集合，点名                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                   

            6 高音sol练习                                

            7 学吹高音do  mi                                           

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.4     辅导老师 陈超群      
活动过程  1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                    

            6 高音do  mi  sol练习                                

            7 低音、中音、高音综合练习                                  
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.5       辅导老师 陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                    

            6 高音do  mi  sol练习                                

            7 低音、中音、高音综合练习                                  
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.10      辅导老师 陈超群  
活动过程  1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                    

            6 高音do  mi  sol练习                                

            7 低音、中音、高音综合练习                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.11       辅导老师 陈超群      
活动过程     1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音练习                                    

            5 中音练习                                    

            6 高音do  mi  sol练习                                

            7 低音、中音、高音综合练习                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.12       辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6 学习乐曲 起床号                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.17       辅导老师 陈超群      
活动过程 1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6 乐曲 起床号 过关                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.18       辅导老师 陈超群      
活动过程 1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号                             

            7 学习乐曲 颁奖曲                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.19       辅导老师 陈超群      
活动过程  1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号                             

            7 学习乐曲 颁奖曲                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.24        辅导老师 陈超群      
活动过程     1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号                             

            7 学习乐曲 颁奖曲                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.25      辅导老师 陈超群      
活动过程 1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲  起床号   颁奖曲                          

            7 学习乐曲 出旗曲                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.26      辅导老师 陈超群      
活动过程1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲  起床号   颁奖曲                          

            7 学习乐曲 出旗曲                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.1      辅导老师 陈超群      
活动过程   1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲  起床号   颁奖曲                          

            7 乐曲 出旗曲 过关                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.2      辅导老师 陈超群      
活动过程 1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲  起床号   颁奖曲                          

            7 乐曲 出旗曲 过关                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.3     辅导老师 陈超群      
活动过程  1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.8     辅导老师 陈超群      
活动过程  1 队伍集合                                             

            2 练习吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.9     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.10     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.15     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.16     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.17     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.22     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.23     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.24     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.29     辅导老师 陈超群      
活动过程     1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.30    辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.31     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 练习小号吐气                                          

            3 气息练习                                              

            4 低音、中音、高音综合练习                                  

            5 复习吹奏口诀                                

            6复习乐曲 起床号   颁奖曲                          

            7 复习乐曲 出旗曲                             
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.5     辅导老师 陈超群      
活动过程    1 队伍集合、点名                                             

            2 小擦、小鼓、大鼓、大擦和小号各组汇报展示                                    

            3 师点评和单独练习                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.6     辅导老师 陈超群      
活动过程1 队伍集合、点名                                             

            2 小擦、小鼓、大鼓、大擦和小号各组汇报展示                                    

            3 师点评和练习                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.7     辅导老师 陈超群      
活动过程   1 队伍集合、点名                                             

            2 小擦、小鼓、大鼓、大擦和小号各组汇报展示                                    

            3 师点评和单独练习                                             

